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PHAN THU NHAT. VAN PE CHUNG VE CHUONG TRINH GIAO DUC PAP UNG YEU CAU
CUANGUOI HQOC; CAP NHAT KIEN THUC, KY NANG, CHUYEN GIAO CONG NGHE

I. MUC TIEU

- Churong trinh Gido duc dap ung yéu cau cua ngudi hoc; cap nhat kién thuc, ki nang, chuyén giao cong nghé (goi chung
1a Chuong trinh Gido duc dap ung yéu cau ctua nguoi hoc) nham tao co hoi hoc tap cho ngudi hoc ¢6 nhu cau cap nhat, bo sung
kién thuc, ky nang can thiét cho cudc séng, san xuat va tiép nhan cong nghé maéi, phat trién kinh té tao thu nhap, nang cao chat
lwong cudc sdng cua ban than, gia dinh, dap wng yéu cau nang cao dan tri, bdi dudng ngudn nhan luc caa dia phuong, nhu cau
hoc tap thuong xuyén, hoc tap suét doi caa moi ngudi, gop phan xay dung xa hoi hoc tap va phat trién cong dong bén viing.

- Chuong trinh Gi&o duc dap @ng yéu cau cua nguoi hoc gop phan tiép tuc phat trién pham chat, ning luc can thiét doi
véi nguoi hoc trong cac mdi quan hé cua cudc séng, kha ning tu hoc va y thic hoc tap sudt doi, dinh hudng nghé nghiép pha
hop véi ning luc, diéu kién, hoan canh caa ban than, gia dinh va xa hoi.

I1. NOI DUNG, THOI LUQONG VA KE HOACH DAY HOQC

1. N§i dung gido duc

- Chuong trinh Gido duc dap ¢ng y&u cau cta nguoi hoc bao gém cac chuong trinh gido duc cu thé theo cac linh vuc gido
duc: Phép luat, van hoa - x& hoi, bao vé méi truong, bao vé stc khoe, phét trién kinh té, ki ning séng va tu van tam 1y, hudng
nghiép va khai nghiép, chuyén doi s trong cong dong. Mai ndi dung gido duc déu duoc thuc hién tai cac chuong trinh gido
duc cu thé.

- Chuong trinh gi4o duc cu thé ¢ timg linh vuc bao dam trang bi cho ngudi hoc nhitng ndi dung kién thire co ban, can thiét,
thiét thuc va hanh dung, dap tng yéu cau caa ngudi hoc cd thé van dung cac kién thic, k§ ning vao giai quyét nhitng van dé
cua cudc sdng, gop phan phét trién ban than va nang cao chat lugng cudc séng.



2. Thoi lwgng

- Chuong trinh Gido duc dép tng yéu cau caa nguoi hoc dugc thiét ké linh hoat va mém déo theo hudng mé. Chuong
trinh quy dinh thoi lugng cu thé cho timg chuong trinh gido duc theo cac linh vuc, ting chu dé, noi dung gido duc, khéng

quy dinh thoi gian hoan thanh chuwong trinh.

- Chuong trinh chi quy dinh mdi budi hoc khong qué 3 tiét. Mdi tiét hoc 1a 45 phit, khong quy dinh s tiét/sd budi

trong tuan, thang va nam.

- Chuong trinh Gi&o duc dap (ing yéu cau cia ngudi hoc quy dinh thoi luong cu thé cho tiing chuong trinh gido duc theo

cac linh vuc nhu sau:

T Cac chwong trinh gido duc Thoi lwong ( S6 tiét)
L | Chuong trinh Gido duc phap luat 210 tiét gom 124 tiét ly thuyét, 86 tiét thuc hanh.
, | Chuong trinh Gido dyc van héa - xa hoi 210 tiét gom 122 tiét ly thuyét va 88 tiét thuc hanh
3 | Chuong trinh Gido dyc bao vé méi truong 180 tiét gom 96 tiét ly thuyét va 84 tiét thuc hanh
4 | Chuong trinh Gido duc bao vé sizc khoe 210 tiét gom 138 tiét ly thuyét va 72 tiét thuc hanh
¢ | Chuong trinh Gido dyc phat trién kinh té 210 tiét gom 117 tiét ly thuyét va 93 tiét thuc hanh
5 Chuong trinh Gido duc ky ning séng va tu van tam ly 180 tiét gom 101 tiét Iy thuyét, 79 tiét thuc hanh
2| Chuong trinh Gido dyc huéng nghiép va khoi nghiép 180 tiét gom 87 tiét ly thuyét, 93 tiét thuc hanh
g | Chuong trinh Gido dyc chuyén d6i s trong cong dong | 210 tiét gom 95 tiét ly thuyét, 115 tiét thuc hanh
Tong so tiét 1590 tiét gom 885 tiét ly thuyét, 705 tiét thuc hanh




3. Ké hoach day hoc

- Can ctr vao ndi dung va yéu cau can dat cia cac chuong trinh gido duc cu thé, cic co s gido duc thuong xuyén va
cac co so gi4o duc khac (goi chung 14 céc co sé gido duc) chi dong xay dung ké hoach té chuc day hoc linh hoat di vai tirng
chuong trinh gido duc cy thé theo cac linh vuc gido duc. Hang niam, cac co sé gido duc phai xay dung ké hoach té chic day
hoc cho tirng chuong trinh gido duc cu thé theo yéu cau caa nguoi hoc téi thiéu tir 30 tiét tro 18n.

- Giao quyén cha dong cho cac dia phuong can ctr vao nhu cau ngudi hoc, yéu cau phat trién kinh té - x4 hoi cua dia
phuong va diéu kién thyc té to chic day hoc dé lya chon cac chu dé/ndi dung cua cac chuong trinh gido duc cu thé cho phu
hop, dam bao muc tiéu, yéu cau can dat cia chuong trinh quy dinh.

111. PINH HUONG PHUONG PHAP, HINH THUC TO CHUC DAY HQC VA KIEM TRA, PANH GIA KET QUA
HQC TAP

1. Phwong phap day hoc

- Chuong trinh Giao duc dap (mg yéu cau ciia ngudi hoc duge xay dung theo dinh hudng phat trién pham chat va ning
luc nguot hoc. Vi vay, phuong phéap day hoc chu yéu 1a t6 chuc cho nguoi hoc dugce tham gia thuc hién cac hoat dong hoc tap
gan v6i nhimg tinh huéng thyc tién cta cudc séng; gan véi hoat dong thuc hanh.

- TUy ting d6i tuong ngudi hoc va tinh dic thi caa ting chuong trinh gido duc cu thé, gido vién, bao cao vién cd thé lya
chon va sir dung cac phuong phap day hoc phil hop véi chu dé, noi dung day hoc nham phéat huy vai tro cha dong, doc 1ap va
kinh nghiém san c6 cta nguoi hoc; Coi trong cac phwong phap t6 chitc cho ngudi hoc dugc thuc hanh, trai nghiém van dung
kién thuc da hoc vao giai quyét nhiing van dé thuc tién cudc séng, lao dong, san xuat, kinh doanh. Khuyén khich giéo vién, béo
cdo vién ung dung cdng nghé thong tin va chuyén ddi s6 vao cac bai giang, khai thac nguén tai nguyén hoc liéu ma, hoc liéu s6
dé xay dung cac bai giang hap dan, tao hing tha trong hoc tap cua ngudi hoc.

2. Hinh thikc té chirc day hoc

Hinh thuc t6 chire day hoc Chuong trinh Gido duc dap ang yéu cau cia nguoi hoc duoc té chuc theo hudng mé, linh
hoat vé&i nhiéu hinh thirc da dang khac nhau. Can cr vao noi dung caa céc chu dé va déi tuong ngudi hoc, gido vién, béo céo
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vién c6 thé lya chon, t6 chire theo cac hinh thire day hoc gom: hoc tap trung, hoc & thuc dia, hoc qua cac budi tap huan chuyén
giao khoa hoc - cng nghé, cac budi ndi chuyén truc tiép, 16ng ghép théng qua cac budi sinh hoat cau lac b, sinh hoat nhom,
tham quan thuc té, té chire hoi thi, hoc qua dai phat thanh, dai truyén hinh, c6 thé cung cap hoc liéu to roi, to gap dé ngudi
hoc tu hoc, tu doc, tu nghién ctu sach, bao, tai liéu dé ngudi hoc tu nang cao kién thirc cho ban than.

3. Kiém tra, danh gia két qua hoc tap

- Viéc danh gia két qua hoc tap ctiia nguoi hoc dugce thuc hién theo ting chuong trinh giao duc cu thé. Két qua hoc tap
cta tirng chuong trinh gi4o duc cu thé dugce danh gia theo hinh thire dat va khong dat.

- Viéc danh gia két qua hoc tap cua ngudi hoc theo ting noi dung, cha dé phai dam bao theo diing yéu cau can dat quy
dinh tai Chuong trinh gi4o dyc cu thé. Panh gia két qua hoc tap theo hudng ngudi hoc van dung kién thirc da hoc vao giai quyét
cac van dé thyc tién cua doi song, danh gia sy thay d6i thai do, hanh vi caa nguoi hoc trong timg linh vuc gido duc cu thé.

- Sau mot chu dé, viéc kiém tra, danh gia theo céc hinh thtc: hoi - déap, viét, thuyét trinh, thyc hanh, danh gia bang quan
sét, phiéu trac nghiém, bai thu hoach, san pham hoc tap hozc két qua thuc té van dung kién thirc da hoc vao giai quyét céc tinh
hudng caa ban than va gia dinh nguoi hoc.

- Bdi véi mdi chuong trinh gido duc cu thé, ngudi hoc duogc danh gia phu hop véi tién trinh cua timg chu dé, giéo vién,
béo cao vién ghi két qua danh gia vao SO theo ddi va danh gia nguoi theo timg chuong trinh gido duc dé st dung trong viéc cap
gidy chtng nhan hoan thanh chuong trinh gido duc cu thé.

- Nguoi hoc hoan thanh hoc xong mot chil dé caa tiing chuong trinh gido duc cu thé, kiém tra dat yéu cau duoc cap gidy
chtrng nhan hoan thanh chwong trinh gido duc theo mau kém theo Phu luc 1 cia Thong tu nay.

IV. THI VA CAP CHUNG CHI HOAN THANH KHOA HQC

1. Piéu kién va ddi twong du thi

Ngudoi hoc hoan thanh toan bo ndi dung cia mot chuong trinh gido duc cu thé theo quy dinh tai Thong tu nay, duogc
danh gia két qua hoc tap & muirc Pat, du diéu kién tham dy ky thi néu c6 nhu cau. Nguoi hoc du thi két qua dat yéu cau thi duoc
cap ching chi ctia chuong trinh d6 theo mau quy dinh tai Phu luc 2 ctia Thong tu nay.



2. Pang ky du thi

a) Ho so dang ky duy thi gdm:

- 02 anh cd 4cm x 6cm duogc chup khong qué 06 thang trude ngay dang ky du thi, mat sau ctia anh ghi rd ho va tén, ngay
sinh;

- Ban sao mot trong nhirng loai gidy to tiy than con hiéu luc sau: HO chiéu, thé cin cude cong dan.

- Phiéu dang ky du thi cdp gidy chimg chi theo linh vuc gido duc cta chuong trinh (gém thong tin vé ho va tén; ngay
sinh; s6 va ngdy cip gidy to tuy than con hiéu lyc; thoi gian, dia diém, bac ning luc dang ky du thi va cac thong tin can thiét
Kkhac).

b) Viéc dang ky du thi thuc hién theo mdt trong cac cach sau: Hoc vién truc tiép dén dang ky thi véi don vi to chire thi
tai cac co so giao duc thuong xuyén theo ké hoach t6 chirc thi cua trung tim.

3. Trach nhiém cua thi sinh du thi

- Co mit tai dia diém thi ding ngay, gio quy dinh dé dugc hudng din va tham du ky thi. Thi sinh dén muon sau thoi diém
tinh gio 1am bai s€é khong dugc du thi.

- Xuét trinh gidy to tiy than con hiéu lyc trude khi vao phong thi.

- Ngdi dung chd theo s6 bao danh quy dinh trong phong thi; ky tén vao danh sach thi sinh du thi ting linh vuc thi dang
ky.

- Chi dugc mang vao phong thi gidy to tiy than, khong duoc mang céc tai liéu, thiét bi, dung cu khac vao phong thi.

- Trong thot gian 1am bai thi khong duoc trao ddi, ban bac, ¢6 hanh vi gian 1an; phai gitt trat tu; khi mubn co y kién hodc
muon ra ngoai phong thi phai gio tay va chi dugc phat biéu y kién hodc ra ngoai phong thi khi can bd coi thi cho phép;khi co
su viéc bat thuong xay ra, phai tuan theo hudng din cta can bo coi thi.

- Hinh thtre thi trén giéy hodc trén may vi tinh do trung tam td chire, lua chon.

4. Hoi dong thi
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- Hoi dong thi do Tha trudng don vi td chic thi thanh 1ap. Hoi dong thi gdm Chi tich hoi ddng va cac thanh vién ctia Hoi
dong thi.

- Hoi dong thi ty giai thé sau khi hoan thanh nhiém vu.

a) Nhiém vu ctua Hoi ddng thi

- Chu tich Hoi dong thi: Diéu hanh cac cong viéc ctia Hoi dong thi; Ky duyét danh sach thi sinh dang ky du thi; Tiép

nhan, quan 1y dé€ thi, dap an va huéng dan cham; Ky duyét két qua thi va danh sach thi sinh du thi dat yéu cau, dé nghi nguoi
c6 tham quyén cap chung chi.

- Céc ny vién Hoi dong thi chap hanh phan cong ciia 1anh dao Hoi dong thi.

b) Ra Dé thi: Trung tdm t6 chirc thi chiu trach nhiém ra dé thi pht hop véi muc tiéu, ndi dung cua ting chuong trinh gido
duc cu thé.

¢) Coi thi: Trung tam b6 tri du lue luong coi thi; phan cong nhiém vu cu thé cho tung thanh vién cua Ban Coi thi;

d) Cham thi:

- Trung tam tiép nhan toan b bai thi, ho so thi tir Hoi déng thi va bao quan trong thoi gian chim thi;

- Trung tdm t6 chic cham thi theo dung huéng dan, dap an, thang diém; tong hop két qua va 1én danh sach dd dé cap
ching chi.

- Piém cuia timg bai thi theo thang diém 10 dugc lam tron dén 0,5 (tir 0,25 dén dudi 0,75 lam tron thanh 0,5; tir 0,75 dén
dudi 1,25 lam tron thanh 1,0);

5. Quan ly cap phat chirng chi

- Thu trwéng don vi t6 chirc thi dugc cdp ching chi cho thi sinh .

- Viéc quan ly, cép phat va thu hoi ching chi thyc hién theo quy dinh hién hanh cua Bo GDDT.

6. Ché d6 bao cao
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- B0 phan chuyén trach ctia don vi t6 chtrc thi thuc hién ché d6 bao céo cong tac td chirc thi dinh ky hodc dot xuét theo
yéu cau cua don vi to chirc thi.

- Trong thdi han 20 ngay lam viéce ké tir khi cong bd két qua cudi cing cta ky thi, don vi t6 churc thi giri dit lidu két qua
thi theo timg k¥ ning, két qua chung, chimg chi dat dugc cua cac thi sinh vé hé thong chung, theo huéng dan cia BO GDPT.

- Trude ngay 31/01 héng nam, don vi té chirc thi bao cdo BO GDDT, ndi dung bao cdo bao gém: Pic diém, tinh hinh cua
don vi t6 chirc thi, bd phan chuyén trach, don vi phdi hop (néu cd); Danh sach cac dia diém thi; S6 liéu tong hop két qua t6
chtre thi cua ndm trude; Ké hoach to chiic thi ddnh gid ndng luc trong nam; Céac dé xuat, kién nghi (néu co).

7. Luu trir ho so

- Pon vi t0 chtrc thi luu trit vinh vién: Danh séach thi sinh du thi, bang diém chi tiét, danh sach thi sinh dugc cip chimg
chi.

- Pon vi t6 chire thi luu trit it nhat 02 nam: Bai thi, dit liéu tir cac camera giam sat phong thi, cc bién ban xir 1y trong khi
thi.

V. PIEU KIEN PAM BAO THUC HIEN CHUONG TRINH

Céc co so gi4o duc duoc t6 chic thuc hién Chuong trinh Gido duc dap tng yéu cau cia ngudi hoc phai dam bao cac diéu
kién vé& doi ngil gido vién, bao cao vién, co sd vat chat, thiét bi day hoc dé dam bao chét luong.

1. Vé ddi ngii gido vién, bao cao vién

- Gi4o vién, bao cao vién tham gia giang day cac chuong trinh gido duc cu thé phai c6 trinh d6 chuyén mén phil hop, tét
nghiép trinh do cao dang tro 1én, ¢ kinh nghiém trong cac hoat dong gido duc cong dong cling vai cac yéu cau khéc theo quy
dinh hién hanh va quy dinh ctia tiing chwong trinh giao duc cuy thé.

- Hang nam, gi4o vién, b4o cao vién phai duoc tap huan, bdi dudng vé Chuong trinh Gido duc dap tng yéu cau nguoi hoc
theo céc chuong trinh gi4o duc cu thé.

2. V@ co sé vt chat, thiét bj day hoc
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- V& co so vat chat: Bam bao cac diéu kién téi thiéu dé to chic day hoc, tan dung cac co s vat chat san co cua dia
phuong: Phong hoc tai cac co so gido duc, hoi trudng Uy ban nhan dan x&, nha van hoa cua cac thdn/ban, tai cac mé hinh, trung
tam, trang trai, nha vin hoa, cac lang nghé, céc di tich lich st pht hop véi ndi dung chir dé cua cac chuong trinh gido duc cu
thé va quy md cua I6p hoc.

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, cac phan mém, tai nguyén hoc liéu mé, cac website, cac chuong
trinh truyén thanh, truyén hinh c6 néi dung phu hop vai timg linh vuc.

3. Tai liéu giao duc

- Cin clr vao ndi dung cua cac chuong trinh gido duc theo quy dinh, S¢ Gido duc va Pao tao chi dao, chu tri phdi hop
vO1 cac ban, nganh, doan thé, cac co so gido duc nghé nghiép, co sé gido duc dai hoc trén dia ban dé t6 chirc bién soan tai
liéu gido duc theo tirg chuong trinh cu thé phu hop véi diéu kién thuc té cua dja phuong va phé duyét dé thuc hién.

- Viéc bién soan tai liéu dé giang day phai dam bao céc yéu cau vé chuyén mon, phu hop véi thuc té cua dia phuong va
d6i trong nguoi hoc. Noi dung tai liéu thé hién dung va ddy da yéu cdu can dat ctia chuwong trinh, bao dam tinh co ban, khoa
hoc, thiét thuc. Céc thuat ngir, khai niém, dinh nghia, s6 liéu, su kién, hinh anh bao dam chinh xac, khach quan, nhét quan va
phu hop véi trinh do nguoi hoc; cac s6 liéu, su kién, hinh anh c6 nguén géc r0 rang.

- Giao vién, bao cao vién duoc phan cong tham gia giang day cac linh vuc gido duc chu dong xay dung bai giang trén
co s& tham khao cac tai liéu duoc cap ¢ tham quyén phé duyét va tai liéu hop phap dé hudng dan nguoi hoc dam bao chat
lugng.

4. T6 chirc thuc hién

- Hang nam, S¢ Gido duc va Pao tao xay dung ké hoach va to chuc tap huan boi dudng doi ngii gido vién, bao cdo vién
theo tirng chwong trinh gido duc cu thé; huéng dan thuc hién viéc té chic cac ndi dung gido duc cta chuong trinh cho phu hop.

- Céc co s6 gido duc phdi hop voi cac ban, nganh, doan thé tai dia phuong dé xay dung ké hoach day hoc, bé tri do ngii
gido Vvién, béo céo vién va to chic thuc hién giang day cac chuong trinh gio duc cu thé pht hop véi nhitng nhu cau ciia nguoi
ho. Cac co s& gi4o duc c6 trach nhiém phdi hop va hd tro cac trung tam hoc tap cong dong trén dia ban dé diéu tra nhu cau
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ngudi dan, doi ngii gido vién, bao cao vién, hd tro viéc bién soan tai liéu dé to chire day hoc Chwong trinh gido duc dap wng yéu
cau hoc tap cua ngudi dan trong cong dong.

VI. PHAT TRIEN CHUONG TRINH

1. Phéat trién Chuong trinh gi4o duc dap @ng yéu cau cua ngudi hoc 1a hoat dong thuong xuyén, bao gom cac khau danh
gi4, stra d6i, bd sung, hoan thién chwong trinh trong qua trinh thyc hién.

2. Trong qué trinh thuc hién, Bo Gido duc va Dao tao to chic khao sat thuc té, tham khao y kién cac co quan quan Iy giéo
duc, cac co sé gido duc, can bo quan Iy, gido vién, béo céo vién dé danh gia chuong trinh, xem xét, diéu chinh, xay dung chuong
trinh gido duc méi (néu can thiét) va husng dan thuc hién cac diéu chinh (néu co).




11

PHAN THU HAL CHUONG TRINH GIAO DUC CU THE THEO CAC LINH VUC

CHUONG TRINH GIAO DUC PHAP LUAT

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gi&o duc phap luat 12 mot linh vuc gi4o duc cia Chuong trinh Gido duc dap ung yéu cau cia nguoi hoc
nham gop phan tiép tuc phat trién pham chat va ning luc cua nguoi céng dan théng qua cac chia dé vé phap luat; hinh thanh y
thae trach nhiém va hanh vi ctia nguoi cong dan trong viéc tuan tha phap luat; cé kha nang tham gia cac hoat dong phu hop voi
ltra tudi dé thuc hién quyén, nghia vu cong dan trong cac linh vuc cia doi sdng x& hoi va trach nhiém cong dan trong su nghiép
xay dung, bao vé To quoc.

1. Nang luc

- Néu duogc tam quan trong cua giao duc phap luat déi véi cudc séng con ngudi va sy phat trién bén viing cua cong dong,
dat nudc; trach nhiém cong dan bao vé, xay dung, hoan thién bo may chinh quyén co so; quyén va nghia vu co ban cua cong
dan; phép luat trong mét sé linh vuc cua doi sdng xa hoi.

- Biét dugc cac quy dinh co ban, can thiét caa phap luat gin truc tiép véi cudc song caa nhan dan khi tham gia cac moi
quan hé cua ca nhan trong doi song x& hoi va cong dong.

- Van dung dugc cac kién thuac phap luat dé thyuc hién, bao vé quyén, nghia vu co ban caa cong dan trong cac tinh hudng
phap luat caa thuc tién cudc song.

2. Pham chat

- Co y thirc t6n trong va chap hanh phap luat; tu giac thuc hién phap luat, gop phan xay dung va bao vé Nha nudc Cong

hoa xa hoi chu nghia Viét Nam; ton trong quyén va loi ich hop phap ctia moi ¢4 nhén, t6 chic; dau tranh véi nhitg hanh vi
xam pham quyén va loi ich hop phap cua t6 chirc, c4 nhan.
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- C6 thai d6 ddng tinh, ung hd nhitng hanh vi, viéc 1am phu hop véi quy dinh phép luat; phé phan, diu tranh véi nhiing
hanh vi vi pham phap luat trong cac linh vuc caa doi séng X hoi.
- C6 y thirc va trach nhiém trong viéc chu dong tim hiéu phap luat; c6 trach nhiém truyén thong, van dong moi ngudi trong
gia dinh va moi nguoi trong cdng dong nghi€m tic chap hanh phap luat.
I1. NOI DUNG CHUONG TRINH VA MUC PQ CAN PAT
1. Noi dung khai quét

Chu dé/ndi dung Thoi lwong (S6 tiét)
CHU PE 1. MOT SO VAN PE CHUNG VE PHAP LUAT 21 tiét ( 14 Ly thuyét, 7 Thuc hanh)
1. Phap luat va doi séng 3 tiét (2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)
2. Heé thdng chinh tri nugc Cong hoa x& hoi chii nghia Viét Nam 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
3. Bo may chinh quyén Nha nudc Cong hda x& hoi chi nghia Viét Nam 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
4. Heé théng tu van phap luat va tro gidp phap Ly 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
ggINJ(?E[;ZI\(IQUYEN CONNGUOI, QUYEN VA NGHIA VU CO BAN CUA 79 tibt (50 Iy thuyét, 22 thuc hanh)
7. Quyén con nguoi 3 tiét (3 Iy thuyét, 0 thuc hanh)
8. Quyén va nghia vu co ban caa cong dan 3 tiét (3 ly thuyét, 0 thuc hanh)
9. Quyén co ban ciia cong dan trong linh vuc chinh tri, dan sw 42 tiét (28 ly thuyét, 14 thuc hanh)
9.1. Quyén tham gia quan Ly nha nudc, quan Ly xa hoi 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
9.2. Quyeén bau cir, tng cir 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thyc hanh)

9.3. Quyén khiéu nai, té céo 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
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Chu dé/ndi dung

Thoi lwong (S6 tiét)

9.4 Quyén binh dang trudc phap luat

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

9.5. Quyén bat kha xam pham vé than thé; bat kha xam pham vé chd &; dugc bao
dam an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin cua céng dan

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

9.6. Quyén dugc phép luat bao ho vé tinh mang, stic khoe, danh dy va nhan pham

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

9.7. Quyén tu do tin ngudng, ton giao

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

9.8. Quyén duoc khai sinh, xac dinh dan toc, qudc tich

3 tiét (2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)

9.9. Quyén s¢ hitu tai san

3 tiét (2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)

9.10. Quyén thira ké

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

10. Quyén co ban ciia cong din trong linh vuc kinh té, viin héa, xi hoi

15 tiét (10 ly thuyét, 5 thwc hanh)

10.1. Quyén ty do kinh doanh

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

10.2. Quyén va nghia vu lao dong

3 tiét (2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)

10.3. Quyén hoc tap; Quyén nghién ctu khoa hoc, ki thuat, phat minh, sang ché,
sang tao nghé thuat

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

10.4. Quyén lam viéc, quyén duoc bao dam an sinh xa hoi, quyén duogc bao v,
cham soc suc khoe, kham chira bénh

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

11. Nghia vu caa cong dan

9 tiét (6 ly thuyét, 3 thuc hanh)

11.1. Nghia vu bao vé T6 qudc; bao vé an ninh qudc gia, trat ty an toan xa hoi va
tham gia xay dung qudc phong toan dan

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)




14

Chi @é/ndi dung Thoi lwong (S6 tiét)
rl}(l)ézt.cl\;f;;é\r?gl tuan theo Hién phép, phap luat, chip hanh nhitng quy tic sinh 31iét (2 19 thuyét, 1 thuc hanh)
11.3. Nghia vu déng thué 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
)C;I;\[l{lgfl 3. PHAP LUAT TRONG MOQT SO LINH VUC CUA DOl SONG 117 tidt 60 Iy thuyé't, 57 thuc hanh)
12. Chinh sach ddi véi nguoi co cong, ngudi cao tudi, nguoi tan tat, khuyét tat 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
13. Chinh sach d6i véi nguoi nghéo va ho nghéo 6 tiét( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
14. Phap luat vé xi Ly vi pham hanh chinh 6 tiét (3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
15. Phap luat vé tiép can thong tin va thuc hién dan chu ¢ co s 6 tiét( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
16. Phap luat vé dat dai 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
17. Phap luat vé lao dong 6 tiét (3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
18. Phép luat v& gido duc 6 it ( 3 Iy thuyét, 3 thuc hanh)
19. Phap luat vé trat tu, an toan giao thdng 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
20. Phap luat vé bao vé di san vian hoa 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
21. Phap luat vé vé sinh an toan thuc pham 6 tiét (3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
22. Phap luat vé bao vé, cham soc va gido duc tré em 6 tiét (3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
23. Phap luat vé phong, chéng bao luc gia dinh 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
24. Phap luat vé dan sy 9 tiét ( 5 ly thuyét, 4 thuc hanh)
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Chi @é/ndi dung Thoi lwong (S6 tiét)
25. Phap luat vé hinh su 9 tiét ( 5 ly thuyét, 4 thuc hanh)
26. Phat luat vé khiéu nai, t6 cao 9 tiét ( 5 ly thuyét, 4 thuc hanh)
27. Phap luat an toan thdng tin mang 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
28. Phap luat vé an ninh mang 6 tiét ( 3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
29. Phap luat vé nghia vu quan su 6 tiét (3 ly thuyét, 3 thuc hanh)
Tong so tiét 210 tiét ( 124 Iy thuyét, 86 thuc hanh)

2. Noi dung cu thé va yéu cau can dat
Chuong trinh Gido duc phap luat gom 3 chu d&, mdi cha dé c6 ndi dung va yéu cau can dat vé pham chit va nang luc
nhu sau:

Chi dé/néi dung Y&u ciu can dat Ghi chd

CHU PE 1. MOT SO VAN PE CHUNG VE PHAP LUAT

1. Phép luat va doi song

1.1. Phap luat - Néu duogc khai niém vé phap luat; néu dugc dic trung co ban va ban | - Pic trung co ban cia phép
chat caa phap luat. luat gom: Tinh quy pham phd
- Phan biét duoc phép luat véi dao dirc, phong tuc tap quén. bién, tinh quyen lyc, bat budc

chung va tinh xac dinh chat ché

- Trinh bay dugc vai tro ctia phap luat dbi véi nha nudce, x4 hoi va cong | ©
vé hinh thic.

dan.
- Vai tro cua phép luat trong
doi song: Phap luat 1a phuong
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu dugc khai niém thyuc hién phap luat, cac hinh thic thuc hién phap
luat.

- Trinh bay dugc khai niém vi pham phép luat va trach nhiém phap ly.
- Biét dugc sy can thiét phai st dung phap luat dé xu Ly nhiing van dé
cua ban than, gia dinh trong cac mdi quan hé xa hoi, cong dong theo
dang quy dinh cua phap luat.

- Néu duoc nguyén nhan co ban va hau qua ctaa hanh vi vi pham phap
luat cong dan. Phan biét dugc hanh vi diing va chua dang theo quy dinh
cua phap luat.

- Lién hé duoc thuc tién ban than vé viéc vi pham phap phéap luat va
trach nhiém phap ly phai thuc hién theo quy dinh cta phép luat.

- C6 thai do khong dong tinh va phé phan nhiing hanh vi vi pham phap
luat.

- C6 y thirc trach nhiém tuén tha va thuc hién dung cac quy dinh caa
phap luat.

tién quan ly nha nudc; la
phuong tién dé cong dan thuc
hién va bao vé quyén, lgi ich
hop phap cua minh.

- Trach nhiém phap ly cua chu
thé vi pham phap luat 1a: trach
nhiém hinh su; trach nhiém déan
su; trach nhiém hanh chinh;
trach nhiém Kky luat; trach
nhiém vat chéat theo quy dinh
cua phap luat tay thuoc vao
hanh vi vi pham phét luat ctaa
chu thé.

1.2. Gido duc phéap
luat

- Trinh bay duoc khai niém giao duc phap luat; néu dugc muc dich, y
nghia, yéu cau va noi dung gido duc phap luat cho ngudi dan trong
cong dong.

- Trinh bay duogc vai tro caa gido duc phap luat ddi véi ca nhan va xa
hoi.

- Néu duoc trach nhiém caa céng dan trong viéc chu dong tim hiéu cac
quy dinh cta phéap luat.

- Muc dich: Trang bi tri thuc
phap luat; bdi dudng tinh cam,
tdm ly va hinh thanh long tin
vao phap luat; hinh thanh thoi
quen va hanh vi tich cuc trong
ung Xur.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Yéu cau: Pam bao tinh khoa
hoc, tinh chuan xac va truyén
dat trung thanh cac van ban
phap luat; dam bao tinh dai
chang, ph hop véi d6i tuong,
dé hiéu, dé nhé va dé ap dung.

2. Hé théng chinh
tri caa Viét Nam

- Ké tén duoc cac co quan, to chuc trong hé thdng chinh tri cua nudc
Cong hoa x& hoi chu nghia Viét Nam.

- Trinh bay dugc chiic ning, nhiém vu cua cac co quan, té chirc trong
hé théng chinh tri co so trong tap hop quan ching tham gia vao céac
hoat dong xay dung va phat trién dat nude, thuc hién dan chi co so.

- Néu dugc vai tro cua hé thdng chinh tri co sd va cac co quan thudc
hé théng trong viéc to chirc va van dong nhan dan thyc hién duong 16
cua Bang, chinh sach va phap luat cia Nha nudc, ting cuong dai doan
két toan dan.

- Néu duoc noi dung va phuong thic hoat dong cua cac co quan, to
chtc trong hé thdng chinh tri co s6.

- Lién hé duoc vé hoat dong cu thé cua cac co quan, to chtc trong hé
théng chinh tri tai dja phuong.

- C4 y thirc tham gia cac phong trao, hoat dong do té chie chinh tri co
S& phat dong.

Hé thdng chinh tri gdm: Pang
Cong san Viét Nam, Nha nudc
Cong hoa x& hoi chi nghia Viét
Nam, Mit tran T6 quéc Viét
Nam va céc to chic chinh tri -
xa hoi: Poan Thanh nién Cong
san HO6 Chi Minh, Hoi Lién
hiép Phu nir Viét Nam, Hoi
Cuu chién binh Viét Nam, Hoi
No6ng dan Viét Nam).

- Vai trd cua hé théng chinh tri:
T6 chic, van dong nhan dan
thuc hién chu truong, duong
16i cua Bang; chinh sach, phép
luat cia Nha nudc, tang cuong
dai doan két toan dan, thuc
hién xay dung dan chu co so.
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Chi d@é/néi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

3. B0 may chinh
quyén nha nwéc
Cong hoa xa hdi
chu nghia Viét
Nam

- Ké tén dugc bo may chinh quyén nha nudc Cong hoa x4 hoi chi nghia
Viét Nam.

- Trinh bay duoc chirc ning, nhiém vu va quyén han cta bd may chinh
quyén nha nudc ¢ dia phuong gdm: cap tinh/thanh phd; cip huyén/thi
X& VA Ccap xa, phuong, thi tran.

- Trinh bay duoc tham quyén caa chinh quyén dia phuong cap huyén
va Cap XA.

- Phan biét dugc sy khac nhau giira nhiém vu va quyén han cua Hoi
d6ng nhan dan va Uy ban nhan dan cap xa, phuong, thi tran.

- Trinh bay dugc méi lién hé gitra cong dan véi Uy ban nhan dan va
dai biéu Hoi ddng nhan dan cap x4, phuong, thi tran.

- CO trach nhiém thuc hién cac chu trueong, chinh sach caa Bang, phap
luat caia Nha nudce va cac quy dinh cta chinh quyén dia phuong.

- Coy thuc ty giac tham gia thyc hién git gin an ninh, trat tu ki cuong
va an toan xa hoi ¢ dia phuong.

- T6n trong, tng ho, gitip d& can bd Uy ban nhan dan x4, phuong, thi
tran, dai biéu Hoi dong nhan dan x4, phuong, thi tran trong cong tac.

- Cac quy dinh trong quan Ly
hanh chinh nha nuéc & dia

phuong nhu: dang ki khai sinh,
khai ttr, két hon, ho khau, ho

tich.

4. Hé thong tw van
phap luat va tre
giup phap Ly

- Trinh bay duoc khai niém tu van phap luat va tro gidp phap 1y.

- Néu duoc muc dich va nguyén tac khi tu van phap luat va tro gilp
phap ly.

- Ké tén cac ddi tugng dugc tu van phép luat va trg gitp phap ly.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc cac hinh thirc tu van phap luat va trg gitp phap Iy.

- Trinh bay duoc céch t6 chuc thuc hién, linh vuc, pham vi va quy trinh
tu van phap luat va tro gitp phap 1y. Néu duoc quyén va nghia vu cua
nguoi duoc tu van phap luat va trg giap phap 1y.

- Néu duoc thu tuc tién hanh khi ¢ yéu cau tro gitp phap Ly dang quy
dinh cta phép luat.

- Thuc hanh dugc vé trg gitp phap ly theo tinh hubng thuc té tai dia
phuong.

- CO trach nhiém thyc hién quyén va nghia vu ciia ngudi duoc trg gilp
phéap 1y theo dung quy dinh cua phéap luat.

- C4 y thuc thuc hién dung quyén han va nghia vu ca nguoi duoc tro
giup phap Ly.

CHU PE 2. QUYEN CON NGUOI, QUYEN VA NGHIA VU CO BAN CUA CONG DAN

7. Quyén con
nguwoi

- Trinh bay duoc khai niém va noi dung vé quyén con ngudi.

- Phan biét dugc quyén con ngudi va quyén cong dan.

- Ké tén day du cac quyén con ngudi dugce quy dinh trong Hién phap
hién nay.

- C6 trach nhiém bao vé va thyc hién vé quyén con ngudi theo quy dinh
cua phap luat.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

8. Quyén va nghia
vu co ban cua
cong dan

- Trinh bay dugc khai niém cong dan, quyén co ban cua cong dan,
nghia vu ctaa céng dan.

- Ké tén dugc cac quyén va nghia vu co ban cua cong dan duoc quy
dinh tai Hién phap hién nay.

- C6 y thire trach nhiém trong viéc ton trong va thuc thi cac quyén va
nghia vu cia cong dan duoc quy dinh tai Hién phép hién nay.

Cac quyén co ban cua cong dan
duoc quy dinh tai Hién phép
nam 2013 vé céc linh vuc chinh
tri, dan sy, kinh té, van hoa, xa
hoi.

9. Quyén co ban ca

a cong dan trong linh vuc chinh tri, dan s

9.1. Quyén tham
gia quan Ly nha
nudc, quan Ly xa
hoi

- Néu dugc khai niém vé quyén tham gia quan 1y nha nudc, quan ly xa
hoi.

- Trinh bay duoc nhitng ndi dung co ban caa quyén tham gia quan Ly
nha nudc va quan Ly x& hoi cua cong dan theo quy dinh caa phap luat.
- Néu duoc quyén tham gia quan Ly nha nuéc va quan Ly x4 hoi cua
cong dan bang cach hinh thuc: truc tiép va gian tiép; trach nhiém cua
nha nuéc va cdng dan trong viéc thuc hién quyén tham gia quan Ly
nha nudc va quan Ly x& hoi.

- Néu duge cac diéu kién dé cong dan tham gia quan 1y nha nudc va
quan ly xa hoi.

- Néu dugc hau qua caa hanh vi vi pham quyén tham gia quan Iy nha
nudc, quan ly xa hoi cua cong dan.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Lién hé véi thuc té dia phuong vé thuc trang thuc hién quyén tham
gia quan Ly nha nudc va quan Ly xa hoi caa céng dan.

- Tu gi4c thuc hién cac quy dinh caa phép luat vé cac quyén tham gia
quan 1y nha nudc va quan ly x& hoi.

- Biét c4ch thuc hién quyén tham gia quan Ly nha nuéc va xa hoi phu
hop véi diéu kién caa ban than theo ding quy dinh cia phap luat.

- Tich cyc tham gia hoat dong xa hoi trong cong ddng.

9.2. Quyén bau cir,
ung cu

- Trinh bay duogc nhiing ndi dung co ban ctia quyén bau cir, tng cir Vao
Qudéc hoi va Hoi dong nhan dan.

- Néu duogc trach nhiém ctia nha nudc va cong dan trong viéc thuc hién
quyén bau cir, tng cir vao Quaoc hoi va Hoi dong nhan dan.

- Néu dugc cac diéu kién dé cong dan tham gia quyén bau cir va tng
cu.

- Lién hé duoc thyc tién dia phuong vé thuc trang dam bao quyén bau
ctr, tng cir vao Qudc hoi va Hoi dong nhan dan caa cong dan.

- Thyc hién quyén bau cu, ang ci vao Qudc hoi va Hoi dong nhan dan
cua cong dan theo dung quy dinh cua phap luat.

- C6 trach nhiém tham gia va van dong ngudi than thuc hién quyén bau
ctr, ing ¢t vao Quéc hoi va Hoi dong nhan dan theo dung quy dinh cua
phap luat.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

9.3. Quyén binh
dang cua cong dan

- Néu dugc khai niém vé quyén binh dang trude phap luat;

- Trinh bay duoc nhitng quy dinh va ndi dung co ban vé quyén va nghia
vu binh dang cua cong dan trudc phéap luat.

- Néu duoc nguyén tac moi cong dan déu binh dang trudc phap luat.

- Trinh bay duoc trach nhiém cia Nha nudc trong viéc dam bao quyén
binh dang cua cong dan trudc phéap luat.

- Néu dugc y nghia cua quyén binh dang cia cong dan ddi vai doi séng
con nguoi va xa hoi.

- Néu duoc céac hanh vi vi pham quyén binh dang cia cong dan trong
cac tinh hudng don gian cu thé caa doi séng thuc tién.

- Lién hé duoc thyuc té dia phuong vé viéc thuc hién quyén binh dang
cua cong dan.

- CO trach nhiém thyc hién ding quy dinh ctua phap luat vé quyén binh
dang cua cong dan.

- Ton trong quyén binh ding truéc phap luat cta nhitng nguoi xung
quanh.

- C6 thai do phé phan nhitng hanh vi vi pham quyén binh dang trudc
phap luat cua céng dan.

Quyén binh dang truéc phap
luat gdm: Binh dang vé quyeén
va nghia vy; binh dang vé trach
nhiém phap Ly.

9.4. Quyén khiéu
nai, t cao

- Trinh bay dugc nhiing ndi dung co ban quyén khiéu nai, t6 cao cua
cong dan.

Theo Luat Khiéu nai, tb céo.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duoc trach nhiém cua co quan nha nudc, ctia ngudi c6 tham
quyén trong viéc giai quyét khiéu nai, t6 cao; nghia vu cua céng dan
khi viéc thuc hién quyén khiéu nai, t6 céo.

- Phan biét dugc su khac nhau gitra quyén khiéu nai va quyén té céo.
- Thuc hién quyén khiéu nai, t5 céo cua cong dan theo dung quy dinh
cua phap luat.

- Lién hé duoc thyc té dia phuong vé viéc giai quyét don khiéu nai, to
cao cua cong dan.

- Ton trong quyeén khiéu nai, to cao caa nhimg nguoi xung quanh va co
thai do khong dong tinh véi nhitng hanh vi vi pham quyén khiéu nai,
to céo.

9.5.Quyén bat kha
xam pham vé than
thé; bat kha xam
pham vé chd ¢;
dugc bao dam an
toan, bi mat vé thu
tin, dién thoai, dién
tin cua cong dan

- Néu dugc ndi dung quyén bat kha xam pham vé than thé, chd &, dugc
bao dam an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin caa cong dan.

- Néu dugc cac hanh vi vi pham quyén bat kha xam pham vé than the,
bao dam an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin caa cong dan.

- Biét cach bao vé quyén dugc bao dam an toan, bi mat vé thu tin, dién
thoai, dién tin cua cong dan.

- Biét st dung phap luat dé bao vé quyén bat kha xam pham vé than
thé, bao dam an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin cta ban than
va cua nhitng nguoi xung quanh.

- Lién hé duogc thyc té vé thuc hién quyén bat kha xam pham than thé,
bao dam an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin cua cong dan va
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

trach nhiém cua chinh quyén dia phuong khi thuc hién cac quyén nay
cua cong dan.

- Ton trong quyén bat kha xam pham vé than thé, bao d¢am an toan, bi
mat vé thu tin, dién thoai, dién tin ctia ngudi khac.

- C6 y thire tu bao vé quyén bat kha xam pham vé than thé, bao dam
an toan, bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin cua ban than.

- C6 théi do tich cuc dau tranh, phé phan, t6 cao cac hanh vi vi pham
quyén bat kha xam pham vé than thé va quyén duoc bao dam an toan,
bi mat vé thu tin, dién thoai, dién tin caa cong dan.

9.6. Quyén duoc
phap luat bao ho vé
tinh  mang, sac
khoe, danh du va
nhan pham

- Néu duoc ndi dung quyén dugc phéap luat bao ho vé tinh mang, sic
khoe, danh dy va nhan pham cua cong dan.

- Néu dugc cac hanh vi vi pham quyén duge phap luat bao ho vé tinh
mang, sic khoe, danh du va nhan pham cua cong dan.

- Lién hé thyc té vé thyc trang thuc hién quyén duoc phép luat bao ho
vé tinh mang, stc khoe, danh du va nhan pham cua cdng dan va trach
nhiém cua chinh quyén dia phuong dam bao viéc thuc hién cac quyén
trén.

- COy thue tu bao vé quyén quyén duge phép luat bao ho vé tinh mang,
suc khoe, danh dy va nhan pham cua ban than.

biéu 20 cua Hién phép nim
2013 quy dinh vé quyén dugc
bao ho vé tinh mang, stc khoe,
danh sy va nhan pham cua
cong dan.

9.7. Quyén ty do tin
nguong, ton giao

- Nhan biét duoc nhing biéu hién cua tin ngudng, tén gido.
- Néu duoc su khac nhau gitra tin ngudng va ton giao .
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu dugc mot sé noi dung co ban vé quyén tu do tin ngudng, ton gido
cua cong dan.

- Lién hé duoc thuc trang thuc hién quyén tu do tin ngudng, ton giéo ¢
dia phuong.

- X4c dinh duoc thé ndo 1a thuc hién quyén tu do tin ngudng, tén gido
dang quy dinh cua phap luat.

- Biét thyc hién quyén tyu do tin ngudng, ton gido theo dung quy dinh
cua phap luat. Ton trong quyén tu do tin ngudng, ton giao cua ngudi
khac.

- Co thai do khong dong tinh véi nhitng hién tuong lam dung tin
ngudng, ton giao co hai cho doi séng cong dong.

- Tich cuc phé phén, dau tranh véi cac hanh vi lgi dung tin ngudng, ton
giao vi pham trat tu an toan xa hoi.

9.8. Quyén duoc
khai sinh, xac dinh
dan toc, quéc tich

- Néu dugc ndi dung cac quyén dugce khai sinh, xac dinh dan toc, quyén
d6i vai qudc tich caa cdng dan.

- Trinh bay duoc ¥ nghia ctia quyén duoc khai sinh, xac dinh dan toc
va quyén doi véi quéc tich cua cong dan.

- Néu duoc cin cr xac dinh ngudi ¢6 qudc tich Viét Nam va cac giay
to chitng minh quéc tich Viét Nam.

- Néu duoc cac quy dinh cua phap luat vé thoi han di khai sinh va trach
nhiém khai sinh, thi tuc dang ky khai sinh (cac gidy to can thiét khi
dang ky), tham quyén dang ky khai sinh.
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Yéu cau can dat

Ghi chu

- Biét cach xac dinh dan toc caa ban than va cac thanh vién trong gia
dinh. Biét dugc gia tri phap ly cua Giay Khai sinh 1 gidy to ho tich
gbc cua mdi ca nhan.

- CO trach nhiém van dong cac gia dinh thuc hién dang ky khai sinh
cho con em duing quy dinh caa phap luat.

9.9. Quyén s¢ hitu
tai san

- Néu duoc noi dung caa quyén so hitu va phan biét duoc ba quyén
nang ciia quyén so hitu

- Néu dugc can cir Xac 1ap quyén so hiu.

- Trinh bay dugc nguyén tic co ban cua quyén sé hitu, cac hinh thuc
S& hau.

- Trinh bay dugc cac quyén cua nguoi khdng phai chi so hitu di voi
tai san, phan biét dugc pham vi quyén caa chi sé hitu va quyén cua
nguoi khdng phai chua so hitu d6i vai tai san.

- Van dung duoc cac quy dinh cua phap luat dé bao vé quyén so hitu
tai san cua ca nhan.

- Thuc hién ding cac nghia vu caa chi s hiru. T6n trong quyén cua
cac chu thé khac lién quan dén quyén s hitu.

- Quyén s& hitu 1a quyén cua ca
nhan, t6 chirc d6i voi tai san
trong viéc chiém hitu, st dung
va dinh doat.

9.10. Quyeén thua
ké

- Trinh bay duoc khai niém thira ké, néu duoc cac hinh thuc thura ké.
- Phan biét duoc su khac nhau giira thira ké theo di chic va thira ké
theo phap luat.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duoc cé4c hinh thirc di chic va thé nao 1a di chic hop phap. Biét
cach lap di chdc.

- Chi ra dugc nhitng ngudoi thudc dién thira ké khdng phu thudc vao di
chuc.

- Biét duoc cac quyén cia nguoi dé lai di san; quyén va nghia vu cta
nguoi thira ké.

- Trinh bay duoc diéu kién thira ké theo phép luat.

- Ton trong quyén cua ngudi dé lai di san.

- Thuc hanh lién hé duoc thuc té vé viéc di chlc va quyén thura ké tai
dia phuong hién nay. Trach nhiém cua chinh quyén dia phuong trong
viéc thuc hién lap di chic cua nguoi dan.

- C6 trach nhiém thyc hién quyén loi va nghia vu theo quy dinh cua
phap luat vé quyén thura ké.

10. Quyén co ban ¢

iia cong dan trong linh vuc kinh té, viin héa- xa hoi

10.1. Quyén tu do
kinh doanh

- Trinh bay dugc khai niém kinh doanh va quyén tu do kinh doanh cua
cong dan.

- Néu dugc trach nhiém cua cdng dan trong viéc str dung quyén tu do
kinh doanh va thuc hién nghia vu dong thué.

- Thuc hién quyén tu do kinh doanh va nghia vu dong thué theo dung
yéu cau cta phap luat.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Lién hé thyc té vé quyén tu do kinh quanh cua c& nhan va trach nhiém
ciia nha nudc trong viéc dam bao quyén ty do kinh doanh tai dia
phuong.

- CO y thire t6n trong phéap luat vé quyén tu do kinh doanh va nghia vu
dong thué; Co thai d6 khong ddng tinh véi nhitng hanh vi vi pham phap
luat vé kinh doanh va thué.

10.2. Quyén va
nghia vy lao dong

- Trinh bay duoc khai niém lao dong; néu dugc y nghia quan trong caa
lao dong d6i voi con ngudi va xa hoi.

- Néu duoc noi dung quyén va nghia vu lao dong caa cong dan; trach
nhiém ctia Nha nuéc trong viéc thuc hién quyén lao dong cua cong
dan.

- Trinh bay duoc quy dinh cua phéap luat d6i véi lao dong chua thanh
nién.

- Ton trong ngudi lao dong va san pham lao dong.

- Lién hé duoc thuc tién dia phuong trong viéc thuc hién quyén va
nghia vu lao dong caa céng dan.

- Ton trong quy dinh caa phap luat; ung hd nhiing viéc lam dtng, phan
d6i nhitng viéc 1am trai vai quyén va nghia vu lao dong cua cong dan.

10.3. Quyén hoc
tap; Quyén nghién
cau khoa hoc, ky
thuat, phat minh,

- Néu duoc y nghia cta viéc hoc tap; quyén hoc tap, quyén sang tao
cua cong dan.
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Yéu cau can dat

Ghi chu

sang ché, sang tao
nghé thuat,. ..

- Néu duoc noi dung quyén va nghia vu hoc tap, quyén sang tao cua
cong dan.

- Phan biét duoc nhitng biéu hién dung hodc khong dung trong viéc
thuc hién quyén va nghia vy hoc tap, quyén sang tao ctia céng dan.

- Trinh bay duogc trach nhiém nha nudc va cong dan trong viéc dam
bao quyén hoc tap, quyén nghuén ciu khoa hoc, ki thuat va sang tao
cua cong dan.

- C6 trach nhiém thyuc hién quyén va nghia vu hoc tap cta céng dan
theo dung quy dinh caa phap luat.

- Lién hé duoc thuc tidn viéc thuc hién quyén va trach nhiém cua cé
nhan trong hoc tap.

- Tich cuc tuyén truyén, dong vién ngudi than thyuc hién quyén va nghia
vu hoc tap, quyén sang tao cua cong dan.

- C6 y thuc hoc tap thudng xuyén, hoc tap subt doi.

- C6 thai do ton trong va tao diéu kién thuc hién quyén hoc tap, quyén
sang tao cta nguoi than.

10.4. Quyén lam
viéc, quyén dugc
bao dam an sinh xa
hoi, quyén duoc
bao vé, cham soc

- Néu dugc noi dung quyén 1am viéc, quyén duoc bao dam an sinh x&
hoi, quyén duoc bao vé, cham soc stc khoe, kham chira bénh.

- Trinh bay duoc trdch nhiém cta Nha nudc va cong dan trong viéc
dam bao quyén cta céng dan.

- CO y thurc tu bao vé va cham soc suc khoe ctaa ban than va gia dinh.
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Yéu cau can dat

Ghi chu

suc khoe, kham
chira bénh

- Coy thuc tich cuc tuy@n truyén, dong vién ngudi than thyuc hién quyén
va nghia vu kham chira bénh.

11. Nghia vu caa cong dan

11.1. Nghia vu bao
vé To quéc; bao vé
an ninh quéc gia,
trat tuy an toan xa
hoi va tham gia xay
dung qudc phong
toan dan

- Néu duoc trach nhiém caa cdng dan trong viéc bao vé quéc phong va
an ninh quéc gia, xay dung nén qudc phong toan dan.

- Xac dinh duogc bao vé To qubc 12 quyén va nghia vu cua cong dan.

- Néu duoc cac hanh vi xam pham an ninh québc gia va cac hanh vi bi
nghiém cam trong bao vé quoc phong.

- Thyc hién dang quyén, nghia vy ciia cong dan vé bao vé quéc phong
va an ninh qudc gia; dang ky nghia vu quan sy dung do tudi, sin sang
nhap ngii khi co6 1énh.

- Lién hé duoc thyc tién cua dia phuong trong viéc thuc hién nghia vu
bao vé to qudc caa thanh nién.

- Phét hién, cung cap kip thoi thong tin, tai liéu lién quan dén hoat dong
xam pham an ninh quéc gia cho chinh quyén hoic co quan chuyén
trach bao vé an ninh quéc gia.

- Ty gi4c rén luyén y thirc to chic ky luat, rén luyén stc khoe san sang
nhap ngii khi T6 quéc yéu cau.

- C4 y thure tuan thu va van dong gia dinh, moi nguoi tuan thu cac quy
dinh cua phap luat vé bao vé qudc phong, an ninh qudc gia.
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Ghi chu

11.2. Nghia vu tuéan
theo Hién phap,

- Liét ké duogc cac nghia vu co ban cua cdng dan trong Hién phap.

- Phén biét duoc su khac nhau gitra cac quy dinh cta phép luat va quy
tac sinh hoat cia cong dong.

- Thuc hién dung nghia vy, trdch nhiém cua cong dan theo quy dinh
cua Hién phap, phap luat.

- Lién hé duoc dia phuong thuc trang cua viéc chap hanh nhitng quy
dinh caa phap luat trong sinh hoat cong déng.

- Chap hanh tét cac quy tic sinh hoat trong cong ddng.

- Cd y thirc tuén tha cac quy dinh cua phép luat; van dong gia dinh va
moi ngudi tuan thu cac quy dinh caa phap luat, chap hanh quy tac sinh
hoat cong dong.

- Nghia vu co ban ctia cong dan
theo Hién phap 2013: trung
thanh v6i T6 qudc; nghia vu
bao vé T6 qudc; nghia vu quan
su va tham gia xay dung quéc
phong toan dan; nghia vu tham
gia bao vé an ninh qudc gia,
trat tu, an toan xa hoi;

- Nghia vu chap hanh céc quy
tac sinh hoat cong cong; nghia
vu bao vé moi truong; nghia vu
nop thué.

- Nghia vu hoc tap; nghia vu
tuan theo Hién phéap va phép
luat Viét Nam.

phap luat, chap
hanh nhitng quy tic
sinh hoat  cong
ddng

11.3. Nghia wvu
dong thué

- Néu duogc khai niém thué, nghia vu dong thué.

- Trinh bay duoc vai tro, y nghia cua thué dbi véi nha nudc va xa hoi.
- Ké tén duoc mot so loai thué va ddi twong nop thué. Phan biét duoc
su khéc nhau giira cac loai thué.

- Lién hé duoc vé tinh hinh thyuc hién nghia vu thué cua cong dan ¢ dia
phuong.

- Khéi niém thué 12 mot khoan
thu bat budc, khdng bdi hoan
truc tiép cua Nha nude d6i Voi
cac to chac va cac ca nhan
nham dap tng nhu cau chi tiéu
cta Nha nuac vi lgi ich chung.
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- Xéac dinh duogc trach nhiém caa cong dan trong viéc thuc hién nghia
vu nop thué déi voi nha nudc.

- C6 trach nhiém va nghia vu thuc hién nop thué day du cho nha nuéc
theo quy dinh cua phéap luat.

- CO y thirc van dong gia dinh va nhiing nguoi xung quanh thuc hién
dung quy dinh cua phap luat vé thué.

- C6 thai do dau tranh véi cac hanh vi tron thué, gian 1an vé thué.

CHU PE 3. PHAP LUAT TRONG MOQT SO LINH VUC CUA POI SONG XA HOI

12. Chinh sach d6i
voi nguwoi nghéo
va ho ngheo

- Trinh bay khai niém ngudoi nghéo, hd nghéo theo quy dinh cua phap
luat.

- Néu duoc chu truong, chinh sach ctia Pang va Nha nude ddi voi
nguoi nghéo va ho ngheo.

- Néu duoc cac quy dinh vé chinh sach d6i véi ngudi nghéo va ho
ngheo.

- Trinh bay duoc cac quy dinh cua chinh sach phap luat wu dai dbi voi
ngudi ngheo: hd trg vé chi phi kham, chira bénh; mién hoc phi cho hoc
sinh, sinh vién; hd trg vay von xay nha &; hd tro tién dién sinh hoat
hang thang.

- Lién hé duoc thuc té dia phuong trong viéc giai quyét ché do chinh
sach cho nguoi ngheo va ho ngheo.

- C6 y thuc chia sé, hd tro véi ngudi nghéo va ho nghéo.

- Nhitng quy dinh cy thé vé doi
tuong, tiéu chuan, diéu kién dé
duoc cdng nhan va huong ché
do tro cap, phu cip cua ting
dbi tuong cu thé.
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- C6 thai do khong ddng tinh véi nhitng hanh vi lgi dung chinh séach
ctia Nha nuée d6i véi nguoi nghéo va ho nghéo.

13. Chinh sach déi
véi nguwoi cé cong,
nguwoi cao  tudi,
nguoi khuyét tat

- Néu duoc chi truong, chinh sach ctia Pang va Nha nude ddi voi
ngudi co cong, ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat.

- Néu dugce cac quy dinh vé chinh sach ddi véi ngudi cd cong, ngudi
cao tudi, nguoi khuyét tat.

- Trinh bay duoc nhitng chinh sach phép luat vu dai danh cho nguoi ¢
cong véi cach mang, nguoi cao tudi, ngudi khuyét tat: Tro gilp phap
ly; tro gilp y té; trg cap xa hoi; tro gilp gido duc, viéc lam.

- Lién hé duoc thuc té dia phuong trong viéc giai quyét ché do chinh
sach cho nguoi co cong, nguoi cao tudi, ngudi khuyét tat.

- Coy thuc trach nhiém trong viéc chia sé, hd tro, gitp d& dbi véi nguoi
c6 cong, ngudi cao tudi, ngudi khuyét tat.

- C6 thai do khong dong tinh véi nhitng hanh vi lgi dung chinh séach
ctiia Nha nude ddi v6i ngudi co cong, ngudi cao tudi, nguoi khuyét tat.

- Nhitng quy dinh cy thé vé ddi
tuong, tiéu chuan, diéu kién dé
duoc cdng nhan va huong ché
d6 trg cap, phu cap cia nguoi
c6 cong, nguoi cao tudi, nguoi
khuyét tat.

14. Phap luat vé
xit Ly vi pham
hanh chinh

- Néu duoc khai niém vi pham hanh chinh, xtr phat vi pham hanh chinh,
cac bién phap xtr Iy hanh chinh. Phan biét dugc vi pham hanh chinh va
to1 pham.

- Néu dugc cac hinh thuc xir phat chinh, hinh thtrc xir phat bd sung va
bién phap khac phuc hau qua.




34

Chi dé/ndi dung
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- Lién hé duoc tinh trang vi pham hanh chinh va viéc xir phat vi pham
hanh chinh ¢ dia phuong.

- C6 ¥ thire tu giac thuc hién phéap luat trong doi séng. Van dong ngudi
than trong gia dinh nghiém chinh chap hanh quy dinh cta phap luat.

- Co trach nhiém tich cuc phat hi¢n, td c4o moi hanh vi vi pham phap
luat trong viéc xtr ly vi pham hanh chinh theo quy dinh ctua phap luat.

15. Phéap luat vé
tiép can thong tin
va phap luat thuc
hién dan cha ¢ co
SO

- Néu dugc ndi dung, nguyén tic vé tiép can thdng tin va viéc thuc hién
dan chua ¢ co so.

- Néu duoc quyén va nghia vu cta céng dan trong viéc tiép can thong
tin va thuc hién dan chu ¢ co s6. Néu duoc trach nhiém cua chinh
quyén dija phuwong, Mit tran to qudc va cac to chirc, ca nhan ¢ tham
quyén khac trong viéc dam bao cho cong dan duoc tiép can thong tin
va thuc hién dan chu ¢ co so.

- Néu dugc cac hanh vi bi nghiém cam trong viéc tiép can thong tin va
thuc hién dan chu ¢ co s6.

- Lién hé duoc véi thuc té dia phuong vé viéc tiép can thong tin va thuc
hién Luat dan chu ¢ co so.

- Biét cach thuc hién cac quyén dan chu cua céng dan ¢ xa, phuong,
thi tran: quyén tham gia y kién; quyén tham gia ban bac va biéu quyét;
quyén giam sat.

- Tich cuc hoc tap nang cao nhan thac va y thac trach nhiém céng dan
thuc hién tét quyén 1am chu cia nguoi dan ¢ co so.
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- C6 thai d6 phé phan, dau tranh vai cac hanh vi loi dung viéc thyc hién
dan cha dé xam pham an ninh quéc gia, trat ty, an toan xa hoi; xam
pham loi ich ctia Nha nuée, quyén va loi ich hop phép cuaa to chuc, ca
nhan.

16. Phap luat vé
dat dai

- X4c dinh duoc dat dai thudc so hitu toan dan do Nha nude dai dién
chua s& hitu. Néu duoc cin ctr Xac 1ap quyén st dung dat va nhiing bao
dam caa Nha nuéc cho ngudi sir dung dat.

- Trinh bay duoc nhitng hanh vi bi Nha nudc nghiém cam trong quan
ly, sir dung dat.

- Néu dugc cac quy dinh phap luat vé giay ching nhan quyén sir dung
dat; nhiig truong hop duoc cap gidy ching nhan quyén str dung dat; tham
quyén cap giay chiing nhan quyén str dung dat; quyén va nghia vu cta
nguoi st dung dat.

- Lién hé dugc thuc trang viéc cap gidy chiing nhan quyén sir dung dat
tai dia phuong.

- C6 y thiic thyc hién dtng quy dinh cua phap luat vé nguyén tic
chuyén quyén sir dung dat va hinh thirc chuyén quyén sir dung dat .

- CO6 trach nhiém tuan tha thuc hién dung quyén, nghia vu ctia nguoi
sir dung dat.

- C6 y thire du tranh, phé phan cac hanh vi vi pham phép luat vé dat
dai.
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17. Phéap luat vé
lao dong

- Trinh bay dugc khai niém lao dong. Néu dugc nguyén tic co ban cua
phap luat lao dong; quy dinh cua phép luat lao dong vé: hop dong lao
dong, tién luong va tién thuang, bao hiém x4 hoi, tranh chap va giai
quyét tranh chap lao dong.

- Xac dinh duoc loai hop dong lao dong thich hop khi tham gia quan
hé lao dong.

- Néu duogc cac quyén, nghia vu ca nguoi lao dong, ngudi st dung lao
dong.

- Trinh bay duoc hau qua vé vi pham phép luat lao dong trong cac tinh
hudng don gian thuong gip; néu duogc y kién thuyét phuc trong thao
luan, tranh luan vé mot s6 van dé dang dit ra trong doi song lién quan
dén phap luat lao dong.

- C6 y thirc dau tranh bao vé quyén caa nguoi lao dong. Ton trong va
thuc hién dung cac nghia vu cua nguoi lao dong.

- Tich cuc, chu dong van dong moi nguoi xung quanh thuc hién dang
quy dinh vé phap luat lao dong.

Luat Lao dong nam 2015 quy
dinh vé cac nguyén tic cua
Luat lao dong.

18. Phap luat vé
trat tw, an toan
giao thong

- Trinh bay duoc quy tic chung khi tham gia giao thong dudng bo va
mét s6 hé théng bao hiéu giao thong duong bo.

- Phan tich duoc lgi ich caa viéc chap hanh cac quy dinh phap luat an
toan giao thdng va tac hai cua viéc khdng chap hanh.

- Ké tén duoc cac hanh vi lam anh huong dén trat ty, an toan giao thong
bi nghiém cam.
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- Phan tich dugc hau qua cua hanh vi vi pham cac quy dinh cua phap
luat vé an toan giao thdng ndi chung.

- Lién hé duoc thuc trang tham gia giao thong tai dia phuong va viéc
giai quyét nhitng hanh vi 1am anh hudng dén trat ty, an toan giao thong
tai dia phuong.

- C6 'y thuc thyc hién ding cac quy dinh cia phap luat doi véi nguoi
tham gia giao thong.

- Tich cuc tham gia tuyén truyén, pho bién phép luat giao théng dudng
bo, duong thuy, duong sat.

- C6 trach nhiém van dong gia dinh va nguoi thuc hién dang cac quy
dinh cta phéap luat khi tham gia giao thong.

19. Phéap luat vé
bao vé, chim séc
va giao duc tré em

- Trinh bay duoc cac quyén co ban va bon phan cua tré em.

- Nhan biét dugc cac hanh vi vi pham quyén tré em va cac hinh thic
Xt Ly hanh vi vi pham.

- Lién hé duoc voi thuc té ban than trong viéc thyuc hién cac quy dinh
ctia phap luat vé quyén cua tré em.

- Thuc hién duoc trach nhiém caa cha me, nguoi gidm ho trong viéc
dam bao quyén co ban cuaa tré em. Ton trong va thuc hién cac quyén
cua tre em.

- Néu duoc trach nhiém cua ca nhén, cha me va gia dinh trong viéc
chdm soc, nuoi dudng tré em.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

20. Phap luat vé
bao vé di san van
héa

- Trinh bay dugc chinh sach cia Nha nudc bao vé va phéat huy gia tri
di san van hoa.

- Néu duogc y nghia viéc bao vé va phat huy gié tri ctia di san van hoa.
- Néu duoc cac hanh vi phap luat nghiém cam dé bao vé di san van hoa.
- Trinh bay dugc quyén, nghia vu ctia ¢4 nhan va cua chua so hitu di san
dbi véi di san van hoa.

- Thuc hanh lién hé duoc viéc bao vé cac di san van hoa tai dia phuong
va trach nhiém cua chinh quyén dia phuong va nhimg hanh déng cu
thé cua c& nhan trong viéc ban vé di san vin hoéa.

- C6 y thuc dau tranh véi cac hanh vi vi pham phap luat vé bao vé di
san van hoa.

- Cd y thac trach nhiém tham gia gitr gin va bao vé cac di san van hoa
tai dia phuong.

21. Phap luat vé vé
sinh an toan thuc
pham

- Néu dugc cac hanh vi bi nghiém cam trong bao dam an toan vé sinh
thuc pham.

- Ké tén dugc danh muyc thuc pham c6 nguy co mat vé sinh an toan
thuc pham.

- Trinh bay duoc cac quy dinh cia phéap luat vé san xuat kinh doanh
thuc pham tuoi séng.

- Lién hé duogc thuc trang vé sinh an toan thuc pham cua dia phuong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 y thuc thyc hién quyén va trach nhiém cua nguoi tiéu ding vé vé
sinh an toan thyc pham.

- CO y thuc tu bao vé ban than va gia dinh trong viéc dam bam an toan
thuc pham.

- C6 trach nhiém phat hién va dau tranh véi cac hanh vi gay mat vé
sinh, an toan thuc pham trong cong dong.

- CG y thuc truyén thdng, cung cap thong tin va huéng dan cong dong
thuc hién dung cac quy dinh caa phap luat vé vé sinh an toan thuc
pham.

22. Phap luat vé
hén nhan va gia
dinh

- Trinh bay duoc nhitng nguyén tic co ban cua ché do hdn nhan va gia
dinh.

- Néu duoc cac quy dinh caa phap luat vé diéu kién két hén va nhiing
truong hop cam két hon.

- Néu dugc cac quy dinh vé tham quyén dang ky két hdn, thi tuc ding
ky két hon (cac gidy to can thiét co lién quan khi dang ky két hon).

- Lién hé duoc thuc tién viéc thuc hién thu tuc dang ky két hon tai dia
phuong va viéc xu 1y cac trudng hop hdn nhan bat hop phéap.

- Phan biét dugc hdn nhan hop phap va hon nhan bat hop phap.

- Thuc hién duoc cac quyén, nghia vu cua vo va chong vé nhan than
va vé tai san. Thuc hién duoc nghia vu va trach nhiém cua cha, me ddi
véi con cai.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 y thtrc thuc hién ding cac quy dinh phép luat vé hon nhan va gia
dinh, c6 trach nhiém trong viéc xay dung gia dinh hoa thuan, hanh
phuc.

23. Phap luat vé
phong, chéng bao
lwe gia dinh

- Trinh bay dugc khai niém bao lyc gia dinh; Ké tén duoc cac hanh vi
luc gia dinh.

- Phan tich dugc nhitng tac hai cta hanh vi bao luc gia dinh gay anh
hudng truc tiép dén sac khoe thé chat va tinh than caa nguoi bi bao lyc
gia dinh

- Néu duogc cac nguyén tac phong, chéng bao luc gia dinh.

- Trinh bay dugc quyén cua nan nhan bao luc gia dinh va trach nhiém
cta nguoi ¢6 hanh vi bao luc gia dinh.

- Lién hé duoc thyuc trang vé nhitng hanh vi bao luc gia dinh tai dia
phuong va trach nhiém cua chinh quyén dia phuong vé van dé nay.

- Chi ra dugc cac hanh vi bi nghiém cam trong phong, chéng bac luc
gia dinh.

- Thuc hién dugc trach nhiém cua ban than trong phong, chéng bao huc
gia dinh.

- Biét phé phan, ngan chan cac hanh vi bao luc gia dinh va gitp d&
ngudi la nan nhan cua bao luc gia dinh.

24. Phap luat veé
dan sw

- Néu duoc khai niém, cac nguyén tac va mot sé ché dinh cu thé cua
phap luat dan su: quyén va nghia vu dan su.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay dwoc quyén va nghia vu vé nhan than va tai san cua ca
nhan, phap nhan trong cac quan hé dan su.

- Néu duoc cac dau hiéu vi pham phap luat dan su trong céc tinh hudng
cu thé don gian thuong gap.

- Trinh bay duoc trdch nhiém va hau qua khi khong thuc hién ding cac
nghia vu dan su trong cac quan hé dan su.

- C6 trach nhiém thyc hién dung cac quy dinh ciia phap luat vé quyén
va nghia vu khi tham gia c&c quan hé dan su trong xa hoi.

- Tich cyc, chi dong van dong ngudi khac chap hanh dung cac quy
dinh cua luat vé dan su.

25. Phap luat vé
hinh sw

- Trinh bay dugc khai niém toi pham; cac hinh phat.

- K& tén céc toi pham dua trén tinh chat va mace do nguy hiém caa hanh
vi pham toi.

- Néu duoc cac nguyén tac xir Iy hinh su.

- Trinh bay duoc nhimg quy dinh déi véi ngudi dudi 18 tudi pham toi.
- Néu duoc trach nhiém phap ly va hau qua khi céng dan pham toi.

- Lién hé duogc thyc té vé tinh hinh pham t6i tai dia phuong.

- Thuc hanh dugc mot tinh hudng gia dinh vé toi pham hinh sw va trach
nhiém phéap ly.

- C6 trach nhiém thuc hién dung cac quy dinh phép luat vé hinh su.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- CO y thtrc van dong nguoi than trong gia dinh thuc hién dang cac quy
dinh cta phéap luat hinh su.

26. Phat luat veé
khiéu nai, t6 cao

- Néu duoc khai niém vé khiéu nai, t6 céo.

- Trinh bay duoc quyén va nghia vu caa ngudi td cdo, nguoi bi khiéu
nai, t6 cdo va ngudi co trach nhiéu giai quyét viéc khiéu nai, t6 céo.

- Néu dugc quy trinh khi thuc hién quyén khiéu nai, t6 céo.

- Trinh bay dugc nguyén tac giai quyét to cao; trach nhiém cua co quan,
t6 chtc, ca nhan cd tham quyén trong viéc tiép nhan, giai quyét tb cao.
- M0 ta duogc thu tuc, trinh tu, thoi hiéu va thoi han giai quyét khiéu
nai, t6 cdo theo quy dinh cua phap luat.

- Néu duoc cac hanh vi bi nghiém cam trong khiéu nai, t6 cdo va giai
quyét khiéu nai, t6 céo.

- C6 y thuc thyc hién dung cac quyén va nghia vu ciia ngudi to céo.

27. Phap luat an
toan théng tin
mang

- Trinh bay duogc khai niém an toan thong tin mang. Phan biét duoc
khai niém an ninh mang va an toan thong tin mang.

- Néu duogc nhitng quy dinh vé hoat dong an toan théng tin mang,
quyén, trach nhiém cua co quan, té chuc, c& nhan trong viéc bao dam
an toan thong tin mang.

- Néu duoc cac hanh vi bi nghiém cdm vé an toan thong tin trén mang,
can thiép, truy cap, gy nguy hai, x6a, thay d6i, sao chép va lam sai
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

léch thong tin trén mang trai phép luat. Céc quy dinh vé xir Iy céc hanh
vi vi pham vé an toan théng tin trén mang.

- Lién hé duoc thyc tién viéc vi pham an ninh thong tin mang xay ra
hién nay va céc hanh dong ang xt dé ¢am bao an toan thdng tin mang.
- C06 tinh than trach nhiém trong viéc tu bao vé thdng tin c& nhan cua
minh va c6 y thirc tuan thii quy dinh cua phap luat vé cung cap thong
tin ca nhan khi sir dung dich vu trén mang.

28. Phap luat vé
an ninh mang

- Trinh bay duoc khai niém an ninh mang; cac nguyén tic bao vé an
ninh mang.

- Néu duoc cac hanh vi nghiém cam vé an ninh mang va cac quy dinh
xtr ly c&c hanh vi vi pham an ninh mang.

- Trinh bay duoc nhiing quy dinh xtr ly hanh vi xd&m pham an ninh
mang.

- Néu duogc nhitng quy dinh vé bao vé tré em trén khdng gian mang.

- Thuc hanh duoc viéc xt ly cac tinh hudng cong dan cé hanh vi vi
pham an ninh mang.

- Trinh bay duogc trdch nhiém cua cd nhan khi st dung khéng gian
mang.

- C6 y thuc tuan thu nhitng quy dinh cua phap luat khi hoat dong trén
khong gian mang.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

29. Phéap luat vé
nghia vu quan sw

- Trinh bay duoc khai niém nghia vu quan su; trach nhiém cua céng
dan khi thuc hién nghia vu quan su, bao vé t6 qudc.

- Néu duoc d6 tudi va tiéu chuan cong dan thuc hién nghia vu quan su.
- Trinh bay duoc nhimg quy dinh vé cac truong hop mién va hodn thyc
hién nghia vu quén su cua céng dan.

- Néu quyen loi cua cong dan khi tham gia thuc hién nghia vu quan su.
- Trinh bay cac quy dinh vé hanh vi vi pham va cac muc xu ly vi pham
cua cong dan khi khdng thuc hién ding cac quy dinh vé nghia vu quan
su.

- Lién hé duoc thuc té viéc thuc hién nghia vu quan su cta thanh nién
tai dia phuong.

-Thuc hanh duoc viéc xir 1y tinh hudng thuc té khi cong dan khdng
thuc hién nghia vu quén su tai dia phuong.

- C6 trach nhiém thuc hién nghia vu quan su cua cong dan dé bao vé
chu quyén caa T6 qudc Viét Nam.

- CO6 trach nhiém dong vién nguoi than trong gia dinh thyc hién dang
cac quy dinh vé nghia vu quan su dé bao vé to qudc. Phé phan va ngin
chan cac hanh vi khong tham gia thyc hién nghia vu quén su cia cong
dan.
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I1I. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Thoi lweng

Chuong trinh Gido duc phap luat da quy dinh thoi luong cu thé cho ting noi dung, chi dé. Thoi luong thuc hién toan bo
chuong trinh 1a 210 tiét, trong d6 124 tiét ly thuyét va 86 tiét thuc hanh, c6 thé té chuc véi thoi luong 70 budi; mdi budi 3 tiét,
khong quy dinh vé sé tiét va sé budi trong tuan, thang va nam. Hang nam, cic dia phuong xay dung ké hoach gido duc phap
luat voi thoi luong toi thiéu 12 30 tiét tro 18n.

Noi dung Gido duc phap luat dugc thiét ké linh hoat, mém déo. Khi t6 chuc thuc hién gido duc phép luat cho nguoi dan,
cac dia phuong cin cir vao sy hiéu biét vé phap luat cia ngudi hoc dé lva chon cac mach noi dung, chu dé cu thé cho phi hop
Vvéi ting d6i tuong ngudi hoc nhung phai dam bao ding cac yéu cau can dat va thoi luong da dugc quy dinh tai chuong trinh.

Can ctr vao d6i twong nguoi hoc dé lua chon noi dung gido duc phap luat cho phii hop, cu thé nhu sau:

- P6i v6i nguoi dan ¢ ving dan toc thiéu s6, mién ndi, ving sau, ving xa, bién gisi, ven bién, hai dao: Noi dung giao
duc phap luat tap trung vao cac quy dinh vé quyén co ban cua cong dan, cac quy dinh vé dan toc, ton gido, trach nhiém tham
gia bao v&, giir gin an ninh, quéc phong, bién gidi, cha quyén qudc gia, bién dao Viét Nam.

- B6i véi nguoi khuyét tat: Noi dung tap trung vao cac quy dinh phép luat vé quyén cua nguoi khuyét tat; ché do, chinh
séch ctia Nha nudc, trach nhiém cua Nha nudc va xa hoi trong viéc tao diéu kién, hd trg ngudi khuyét tat.

- B6i véi nguoi 12 phy nit va tré em géi 12 nan nhan cta bao luc gia dinh: N6i dung tap trung vao cac quy dinh caa phap
luat vé hon nhan va gia dinh; binh dang gioi, phong, chéng bao luc gia dinh, trach nhiém caa Nha nudc va xa hoi trong viéc hd
trg, bao vé nan nhan bao luc gia dinh.

- D6 véi thanh nién: Noi dung giéo duc tap trung vao cac quy dinh vé quyén va nghia vy ciia cong dan, trach nhiém cua
cong dan trong viéc bao vé t6 qudc theo Luat Nghia vu quan su; phap luat vé hinh sy, xt Iy vi pham hanh chinh, phép luat vé
trat ty, an toan giao thong, phap luat vé phong chdng ma tdy va cac té nan xa hoi.
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2. Huwéng din té chirc day hoc

a) Phwong phdp day hoc

Noi dung gido duc phap luat hinh thanh, phét trién cho ngudi hoc cac pham chat va nang luc cua ngudi cdng dan thong
qua cac bai hoc vé phap luat, chuyén céc kién thirc phép luat thanh y thic va hanh vi cua nguoi céng dan trong viéc thuc hién
phap luat. Vi vay, gi4o vién/bao cao vién phai sir dung cac phuong phap day hoc tich cuc phi hop, cu thé:

- Khi t6 chuc hudng dan cac chu dé, noi dung phép luat, ngudi day sir dung phwong phéap day hoc: dong vai, nghién ctu
tinh hudng cu thé. Chu trong to chirc, huéng dan cac hoat dong dé ngudi hoc tu kham pha, phan tich, khai thac thong tin, xu ly
tinh hudng thyc tién, truong hop dién hinh; ting cudng st dung cac thong tin, tinh hudng, trudng hop cua thuc té cudc sdng
xung quanh, gan giii voi doi song dé nguoi hoc ¢6 thé phan tich, dbi chiéu, minh hoa lam tang tinh hap dan cua céc bai hoc dat
hiéu qua, phat trién k¥ ning va thai do tich cuc, trén co s& d6 hinh thanh, phat trién pham chat va nang luc ciua ngudi cong dan.

- Tang cuong st dung cac phuong phap day hoc phan tich truong hop dién hinh két hop néu nhitng tim guong cong dan
chap hanh phap luat tiéu biéu; xir Iy tinh hudng c6 tinh thoi sy vé phép luat trong cudc sdng hiang ngay.

- Két hop céc hinh thirc day hoc theo huéng linh hoat, phu hop, hiéu qué; tang cudng thuc hanh, rén luyén k§ ning trong
cac tinh hudng cu thé caa doi séng; tich cuc sir dung cac phuong tién day hoc nhim da dang, cap nhat thong tin, tao hung thi
cho nguoi hoc.

b) Hinh thaic té chic day hoc

- T6 chiic giang day truc tiép cac quy dinh ctia phap luat cho nguoi dan trong cong dong, tu van hudng dan xir ly tinh
hudng thuc tién, giai dap phap luat theo chu dé phi hop véi nhu cau cia ngudi dan.

- Gi4o duc phap luat cho cac ddi trong nhan dan trén dia ban va van dong nhan dan tham gia cac budi hoc tap phap luat
duoc t6 chuc tai Uy ban nhan dan xa, phuong, thi tran; 16ng ghép vai cac cudc hop thdn, ban, to dan phd; ky cam két khéng vi
pham phap luat, hoa giai.

- T6 chirc gio duc phép luat theo hinh thie thi tim hiéu phap luat. Trién khai hinh thic thi khac nhau ddi véi mdi ddi
tugng cu thé nhu thi viét, sin khau hoa véi tiéu pham c6 cac chu dé phap luat cho phl hop véi cac d6i twong khdng chi nang
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cao kién thuc phap luat cho nguoi dy thi ma con 13 méi trudng hoc tap dé ca ngudi xem tu cap nhat kién thirc phap luat cé hiéu
qua.

- Gi4o duc phap luat theo hinh thirc trén cac phuong tién thong tin dai ching, loa truyén thanh, internet, pa-nd, p-phich,
tranh c6 dong; ding tai trén Cong bao; dang tai thong tin phap luat trén trang thong tin dién tir; niém yét tai tru so, bang tin cua
co quan, to chirc, khu dan cu.

- Long ghép trong hoat dong van hoa, van nghé, sinh hoat caa té chirc chinh trj va cac doan thé, cau lac bo, tu sach phap
luat va cac thiét ché van hoa khac & co so.

¢) Pdnh gid két qud hec tap

- Panh gia két qua hoc tap cua ngudi hoc khdng chi nham muc dich kiém tra viéc ghi nhé kién thiec, ma chi yéu nham
danh gia nang luc viéc van dung kién thie da hoc vao giai quyét cac van dé lién quan dén cac mdi quan hé vé phap luat trong
cudc sdng cua ban than, viéc thay doi thai do, hanh vi caa nguoi hoc trong thuc hién chap hanh nghiém cac quy dinh cia phap
luat. Viéc kiém tra, danh gid két qua hoc tap caa nguoi hoc dam bao nhitng yéu cau can dat da qui dinh.

- Trong mét budi hoc, gido vién, bao céo vién cd thé kiém tra, danh gia két qua cta ngudi hoc bang nhiéu hinh thic nhu
quan sét, phiéu trac nghiém, théng qua viéc tra 10i cac cau hoi lién quan dén thuc tién cudc séng, qua tro choi.

- Sau mdi mot chu dé, gido vién, bao cao vién kiém tra, danh gia két qua nguoi hoc dugc thyuc hién bang bai kiém tra trac
nghiém, qua bai thu hoach hoac ké hoach hanh dong van dung kién thic da hoc vao thuc té cudc sdng. Chi trong st dung cac
bai tap xtr ly tinh huéng duoc xay dung trén co sd gan kién thirc ctia ndi dung phép luat véi thuce tidn doi sbng, dic biét 1a nhitng
tinh hudng, sy viéc, van dé, hién tuong cua thuc té cudc sbng xung quanh, gan giii voi nhan dan.

- Tang cudng cac cau hoi mad gan véi thuc tién trong céc bai tap kiém tra, danh gia dé nguoi hoc duoc thé hién pham chat
va nang luc tim hiéu phép luat cia ngudi hoc.

- Két qua danh gia duoc xép loai dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thuc hién dugc 50% yéu cau can dat cua
chu dé.
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3. Cac diéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

a) Doi ngii gido vién, bdo cdo vién

- Doi ngil gido vién, bao céo vién td chuc giang day vé gido duc phap luét 1a nguoi c6 bang tét nghiép dai hoc Luét va co
thoi gian cong tac trong linh vuc phap luat it nhat 1a 02 nam gdm: Cén b, cdng chic, vién chic trong cac luc luong vii trang,
cdng chirc tu phap cap x4, cdng chirc phong tu phép, gido vién day mon Giéo duc kinh té va phap luat.

- Y&u cau cua gio vién, béo cao vién giang day chuong trinh gi4o duc phap luat phai c6 pham chat, dao duc tdt, 1ap
truong tu tudng ving vang, cé uy tin trong cong tac; cd kha nang lam viéc véi cong dong, duoc tap huan, bdi dudng kién thic
phap luat.

- Gido vién, bao cdo vién c6 nghia vu truyén dat chinh xac noi dung cac quy dinh ciia cac van ban quy pham phap luat
cua Nha nudc.

b) Co sé Vit chdt va thiét bi day hoc

- Co s& vat chat: dam bao cho viéc to chtc cac hoat dong gido duc phap luat. Ty vao quy md va hinh thic té chuc cac
hoat dong gido duc dé dam bao bé tri phong hoc cho phi hop vai ni dung cua chir dé va quy mé cua lop hoc.

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, cac bai giang phuc vu cho viéc day hoc.

- Tai liéu: Cac van ban quy pham phép luat gom: Hién phap nam 2013; cac bo luat, Nghi dinh, Thong tu; Nhiing tai liéu
cua linh vuc gido duc phép luat da duoc bién soan va phat hanh; bo cau hoi - dap vé phap luat, cac to roi, sich mong, bai béo,
ban tin, tap chi c6 nodi dung lién quan dén phap luat.




49

CHUONG TRINH GIAO DUC VAN HOA - XA HOI

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gido duc vin hoa - x4 hoi 1a mot linh vuc gio duc caa Chuong trinh Gido duc dép wng yéu cau caa nguoi
hoc nham gdp phan ting cudng va phat trién pham chat va niang luc vé van hoa - x& hoi dé ung xir va giai quyét c6 hiéu qua cac
van dé nay sinh tir cudc séng ciia ban than, gia dinh, cong dong trong béi canh chuyén d6i s6 gop phan phat trién bén vimg vin
hoa x& hoi cua dia phuong va dat nuéc.

1. Nang luc

- Néu dugc nhitng kién thirc co ban, can thiét vé cac van dé van hoa - xa hoi gdm: Con ngudi Viét Nam, vin hoa Viét Nam,
gidi va binh dang gidi, cac van dé xa hoi va vin hoa dia phuong.

- Biét dugc cac quy dinh co ban, can thiét vé cac linh vuc vin hoa - x& hoi vé di tich lich str, danh lam thang canh caa dét
nudc, truyén thong vian hoa, cac van dé vé hanh phiic gia dinh, binh dang giéi va phong chbng céc té nan xa hoi, gop phan phat
trién cong ddng bén viing.

- Van dung dugc céc kién thirc, k§ nang vé van hoa - x4 hoi dé giai quyét cac van dé khi tham gia cac quan hé xa hoi cua
cong dan trong cac tinh hudng cua thuc tién cudc sdng, gop phan nang cao chat lugng cudc séng caa ban than, gia dinh va cong
ddng.

2. Pham chat

- Yéu nudc: Tinh yéu qué huong, dat nude va con ngudi Viét Nam. Ty hao va tran trong cong lao dong gop cua cac danh
nhan, giit gin va bao vé cac danh lam thang canh, céc gia tri truyén thong dao duic, van héa va con nguoi Viét Nam.

- Trach nhiém: Biét tran trong va c6 y thic trach nhiém duy tri, phat trién va bao vé va phat huy nhiing gia tri van hoa,
C4c gia trj truyén thong cua dan toc. Co thai do phan ddi, ngan chin cac hanh vi tiéu cuc, cac té nan x& hoi, cac hanh vi bao luc
dbi vé&i phu nix va bao hanh di véi tré em.

- C6 y thirc tich cuc tuyén truyén va van dong moi ngudi trong gia dinh va cong déng duy tri va phat huy nhiing gia tri
van héa, nhitng truyén thong tét dep cua dan toc Viét Nam.
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I1. NOI DUNG GIAO DUC VA YEU CAU CAN PAT
1. Noi dung khai quét

Chi d¢/Ndi dung

Thoi lwong du kién (SO tiét)

CHU PE 1. CON NGUOI VIET NAM

27 tiét (17 ly thuyét, 10 thuc hanh)

1. Danh nhén Viét Nam trong lich sir dan tc (trong cac linh vuc, chinh tri, quan su,
van hoa, khoa hoc cong ngh¢, giao duc dao tao)

15 tiét (9 1y thuyét, 6 thuc hanh)

2. Hé gia tri dao dtc, chuan muc con nguoi Viét Nam trong thoi ky méi

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

3. Phét trién con ngudi Viét Nam trong ky nguyén sé

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

CHU PE 2. VAN HOA VIET NAM

96 tiét ( 58 ly thuyét, 38 thuc hanh)

4. Di san van hoa

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

5. Phong tuc tp quéan

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

6. L& hoi truyén théng

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

7. Ton gido, tin ngudng

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

8. Van hoc dan gian va van hoc duong dai

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

9. Vian hoa cua cac dan toc

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

10. CAc loai hinh nghé thuat truyén théng

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

11. Van héa ung xu

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

12. Van hoa trén khong gian mang

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

13. Van hoa doc

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)
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Chi d¢/Ndi dung

Thoi lwong du kién (SO tiét)

14. Van hoa am thuc c4c ving mién va dan toc

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

15. Danh lam thang canh ndi tiéng caa Viét Nam

9 tiét (3 1y thuyét, 6 thuc hanh)

16. Chuyén ddi s trong linh vuc van hoa

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

17. Hoi nhap qudc té va giit gin ban sic vin hod cua dan toc

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

18. Gi4o duyc vin hoa gan véi bao vé méi truong, tng pho véi bién ddi khi hau

9 tiét (3 1y thuyét, 6 thuc hanh)

CHU DPE 3. GIOI VA BINH DANG GIOI

33 tiét (18 Iy thuyét, 15 thuc hanh)

19. Gi6i va binh dang gidi

9 tiét (5 1y thuyét, 4 thyc hanh)

20. Bao lyc gidi

9 tiét (5 1y thuyét, 4 thyc hanh)

21. Lam dung va xam hai tinh duc

9 tiét (5 1y thuyét, 4 thyc hanh)

22. Bao luc di véi tré em

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

CHU PE 4. XA HQI VIET NAM

30 tiét (17 Iy thuyét, 13 thuc hanh)

23. Cau tric lang xa Viét Nam

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thuc hanh)

24. C4c té nan xa hoi

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

25. Lao dong tré em

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

26. Gia dinh, gia toc ¢ Viét Nam

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thuc hanh)

27. Nan tao hon

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

CHU PE 5. VAN HOA PIA PHUONG

24 tiét ( 12 ly thuyét, 12 thuc hanh)
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Chi d¢/Ndi dung

Thoi lwong du kién (SO tiét)

28. L& hoi truyén théng caa dia phuong

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

29. Phong tuc, tap quan caa dia phuong

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

30. Danh lam thiang canh cua dja phuong

6 tiét (3 1y thuyét, 2 thyc hanh)

31. Loai hinh nghé thuat truyén théng cua dia phuong

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

Tong so

210 tiét (122 ly thuyét, 88 thuc hanh)

2. Ni dung cu thé va yéu cau cin dat

Chuong trinh gido duc - van hoa xa hoi gom 5 cha dé, mdi chi dé ¢6 noi dung va yéu cau can dat vé pham chat va ning

luc nhu sau:

Chu @&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

CHU PE 1. CON NGUOI VIET NAM

1. Danh nhan Viét Nam

- Trinh bay dugc khai niém danh nhan.

- Ké tén dugc mét sé danh nhan tiéu biéu trong cac linh vuc:
chinh tri, quan sy, van hoa, khoa hoc va cong ngh¢, gidao duc va
dao tao.

- Trinh bay dugc mot s ndi dung chinh vé than thé, sy nghiép,
vai tro ctia danh nhan trong céc linh vuc thong qua vi du cu thé.
- Co y thtrc tran trong nhitng dong gop cua danh nhan Viét Nam
trong lich sur dan tdc.

Khai niém: Danh nhan la
nhitng ngudi kiét xuat, c6 nhan
cach, tai nang va noi tiéng
trong lich st. Ho cO nhiing
déng gop quan trong ddi Vo
dan toc va nhan loai nén duoc
cong dong thira nhan va kinh
trong.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

2. Hé gia tri va chuin
Mmuwec con nguwoi Viét
Nam trong thoi ky moi

- Néu duogc bdi canh xa hoi Viét Nam trong thoi ky méi.

- X4c dinh dugc cac hé gia tri va chuan muc con ngudi Viét Nam
trong thoi ky moi.

- Ap dung duoc mot s6 chuan muc, gia tri dao dtc vao trong cudc
s6ng.

- CO trach nhiém gitr gin va phat trién hé gia tri va chuan muc
cua con nguoi Viét Nam.

- Hé giatri con nguoi Viét Nam
gém: Yéu nudc, doan két, tu
cuong, nghia tinh, trung thuc,
trach nhiém, ky cuong, sang
tao.

3. Phat trién con nguoi
Viét Nam trong Kky
nguyén so

- Xéc dinh dugc dic diém caa ky nguyén sé.

- Xéc dinh dugc nhitng ddc diém cua con ngudi Viét Nam trong
Ky nguyén sb.

- Trinh bay va sir dung dugc mot s6 tng dung ky thuat sé dé ap
dung vao trong cudc song.

- Pé xuat dugc giai phap phat trién con ngudi Viét Nam trong ky
nguyen so.

- C6 y thizc hoan thién ban than dé phi hop véi x& hoi chuyén
ddi sb.

CHU PE 2. VAN HOA VIET NAM

4. Di san van hoa

- Néu duogc khai niém di san van hoa vat thé va di san van hoa
phi vat thé.

- Khai niém di san van hoa vat
thé va di san van hoa phi vat thé
quy dinh tai Luat Di san 2001.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Liét ké dugc mot s6 di san vin hoa vat thé va di san vin hoa
phi vat thé tiéu biéu cua Viét Nam.

- Trinh bay dwoc gia trj cua cac di san van hoa ddi voi doi song
con nguoi va xa hoi.

- Néu dugc c4c bién phap dé bao ton va phat huy cac gia tri lich
sur, van hoa cua cac di san van hoa.

- Lién hé ké duoc tén nhitng di san van hoa va cac giai phap bao
tén cac di san vin hoa nay tai dia phuong.

- C0 y thuc trach nhiém git gin va phat huy cac gia tri caa di
san trong doi séng xa hoi.

- Di san van hoa phi vat thé:
Nh&@ nhac cung dinh Hué:
Khéng gian vin héa cdng
chiéng Tay Nguyén; Dan ca
quan ho Bic Ninh; Hat xoan
Pha Tho; Bon ca tai tr Ban
Bo;....

- Di san vin hoa vat thé: quan
thé di tich c6 d¢6 Hué; Hoang
thanh Thiang Long; Pho ¢6 Hoi
An; Thach dia My Son; Thanh
nha Ho;

5. Phong tuc tap quan

- K& tén dugc mot sb phong tuc, tp quan cta ngudi Viét Nam.
- Phén tich duoc nét dep cta phong tuc, tap quan nguoi Viét
Nam.

- Lién hé ké dugc tén nhiing phong tuc, tap quan con dén hién
nay tai dia phuong.

- Co thai do phé phan, bai trir cac phong tuc, tap quan ¢d hu, lac
hau va nhiing kiéng ki khong dling.

- C6 y thirc bao ton va phat huy cac phong tuc, tap quéan tt dep.

- Phong tuc: Gid tét, té 18, cudi
hoi, tang 1€, sinh dudng, giao
thiép, dao hiéu.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- C6 trach nhiém tuyén truyén cho moi ngudi trong gia dinh,
cong dong vé nhiing kiéng ki khong ding, phan khoa hoc hién
nay ¢ dia phuong.

6. L& hdi truyén thdng

- Ké tén duoc mot sé 18 hoi truyén théng cua cac dan toc Viét
Nam.

- Trinh bay duoc cac gia tri caa 18 hoi truyén thong ¢ Viét Nam.
- Lién hé duoc céc 12 hoi truyén thng tai dia phuong.

- C6 y thuc gitr gin va bao ton 18 hoi truyén thdng cua cac dan
toc Viét Nam.

- CO trach nhiém quang ba nét dep va tu hao doi vai 18 hoi truyen
théng Viét Nam.

- C6 thai do phé phan mot sb han ché trong viéc té chuc céc 18
hoi truyén théng.

- L& hoi chung: Tét Nguyén
dan, tét Trung thu.

- O mién Bic: L& hoi Chua
Huong, 18 hoi Bén Hung, 1€ hoi
Choi Trau D6 Son, 18 hoi Bong
Pa, hoi dén Hai Ba Trung.

- O mién Trung: Hoi dua voi &
Tay Nguyén, 18 hoi Cau Ngu
Pa Ning, 18 Ruéc Muc dong.

- O mién Nam: L& hoi Xa Mic,
I& hoi Ba Chua st, 1& hoi NUi
Ba Den.

7. Ton giao, tin nguéng

- Trinh bay duoc mét sb loai hinh tin ngudng, tén gido ¢ Viét
Nam.

- Néu duoc dic diém mot s tin ngudng va ton gido ¢ Viet Nam.
- Néu duoc chu trrong, chinh sach ciia Pang va Nha nudc vé tin
ngudng va tén giao.

- Lién hé dugc veé viéc thuc hién cac tin ngudng va ton giao tai
dia phuong.

- Tin ngudng: Tuc tho clng t6
tién, tho Thanh hoang, tho
Phat, thor cac than linh, tho cac
anh hung c6 cong vai nudc, Voi
dan, dic biét tho Mau (me).

- Cac loai ton gido chinh: Phat
giao, Thién Chia giéo.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- C6 y thuc t6n trong quyén tu do tin ngudng, ton gi&o cua cac
ca nhan va cong dong

- C6 hanh dong phan d6i cac hanh vi loi dung tin ngudng, ton
gido dé chéng d6i Nha nudc.

8. Vin hoc dan gian va
van hoc dwong dai

- Néu dugc tam guan trong cua van hoc dan gian va van hoc
duong dai trong doi song.

- Liét ké va néu duoc y nghia cua mot sé tac pham pho bién trong
van hoc dan gian va van hoc duong dai.

- Lién hé ké dugc tén nhiing tac pham vé van hoc dan gian cua
dia phuong.

- Trinh bay duogc nhiing gié tri cia van hoc dan gian va van hoc
duong dai trong doi song.

- Cb y thuc gitt gin va phat huy cac gia tri nhan van cta van hoc
dan gian va vin hoc hién dai trong doi séng.

Vin hoc dan gian: truyén cb
tich, truyén thuyét, truyén ngu
ngon, truyén cuoi.

9. Van hoéa cua cac dan
toc

- Néu duoc nét van hoa dac trung cua cac dan toc trén cac vung
lanh tho trong ca nudc.

- Trinh bay dugc mot s6 nét khac nhau gitra vin hoa ctia cac ving
mién, cac dan toc.

- Lién hé duoc nhitng dac trung cua van hoa cac dan toc tai dia
phuong.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Co y thurc tbn trong, gitr gin va bao vé van hoa cua vung lanh
tho; va ton trong van hoa dic thi cua céc dan toc khac.

10. Cac loai hinh nghé
thuét truyén théng

- Nhan biét dugc mét s loai hinh nghé thuat truyén thong cua
Viét Nam.

- Néu duoc gia tri cua loai hinh nghé thuat truyén thong ddi véi
doi sdng con ngudi.

- Phan tich dugc vai trd va mdi quan hé caa cac loai hinh nghé
thuat truyén thong d6i voi doi song vian hoa, lao dong san Xuat.
- Lién hé duoc céc loai hinh nghé thuat truyén théng cua dia
phuong va cac bién phap bao ton hién nay.

- CO y thuc bao ton va phat huy gia tri cia céac loai hinh nghé
thuat truyén thong Viét Nam.

- C6 trach nhiém giai thiéu, quang ba cac loai hinh nghé thuat
truyén thong cho cong dong va ban bé quéc té.

- Nhom nghé thuat san khAu:
Tué)ng, Cheo, Cai luong, Mua
roi, Xiée, Kich néi, Kich dan
ca, Kich cam, Nhac kich, Giao
huong, Ca, maa, nhac, Ngam
tho, Tau hai, Tap k¥.

- Nhém nghé thuat am nhac:
Dan ca, Nhac c6 truyén, Nhac
han lam.

- Nhom nghé thuat mta: Mda
dan gian, Mta c6 truyén, Maa
hién dai.

- Nhom nghé thuat tao hinh:
Hoi hoa, Diéu khic, Cham
khac.

- Nhom nghé thuat ngén tu: Ca
tru, Quan ho, Hat van.

11. Van hoa wng X

- Néu dugc quan niém van hoa tng xu.

- Trinh bay duoc dic diém giao tiép cua nguoi Viét Nam.

Vin hoéa ng xt dugc thé hién
qua loi noi, ctr chi, tac phong,
tbc do giai quyét van dé. Vian
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Phan tich duoc thuc trang vé vin hoa ung xua hién nay (trong
gia dinh, cOng déng, noi lam viéc, trong trueong hoc.

- Phan tich dugc vai tro, ¥ nghia cua van héa ang xa doi véi gia
dinh va xa hoi.

- Néu dugc mot sé quy tic vin hoa Gng Xur trong gia dinh, noi
cong cong, noi lam viéc, trong trudng hoc, trong cong dong.

- Pé xuat dugc cac giai phap dé khac phuc tinh trang ung xu
thiéu van hoa ctia mot s ca nhan trong cong dong.

- CO y thure tOn trong, gitr gin va phat huy nét dep trong van hoa
giao tiép cua nguoi Viét Nam.

hoéa tng Xxu ciing phan anh
nhan cach cua mét con nguoi.

12. Van héa trén khong
gian mang

- Néu duoc khai nién va nhiing biéu hién caa van hoa trén khdng
gian mang.

- Nhan biét duoc tam quan trong cuaa viéc thé hién van hoa trén
khdng gian mang.

- Phan tich dugc mdi quan hé gitta khong gian mang va moi
truong thuec.

- Biét cach gitr an toan cho ca nhan va gia dinh trén khong gian
mang (vé thdng tin ca nhan, vé stic khoe tam than, vé tai chinh).
- Biét cach tu quan ly va xay dyng vin héa trén khong gian mang.

- CO y thirc iing Xt ¢6 van hoéa trén khong gian mang.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

13. Van hoa doc

- Néu duoc khai niém van hoa doc, vai tro va y nghia cua viéc
doc sach.

- Trinh bay duoc hinh thirc va ky nang doc hiéu qua trén sach in,
sach dién tu, thong tin trén cac phuong tién truyén théng.

- Phan tich dugc nhitng mat tich cuc, han ché vé van hoa doc cua
Viét Nam hién nay.

- Thuc hanh lién hé duogc thuc tién vé viéc doc sach tai dia
phuong va dé xuat dugc cac hanh dong cu thé dé phat trién van
hoa doc trong cong dong.

- COy thire tuyén truyén dé phat trién vian hoa doc trong gia dinh,
dong hoc va trong cong dong.

Vian hoa doc: thoi quen doc, sé
thich doc va ky nang doc.

14. Viin hoa Am thuc cac
vling mién va dan téc

- Trinh bay duoc dic diém chung caa am thuc Viét Nam, dic
diém am thyc theo viing, mién (Béc, Trung, Nam).

- Néu duoc nhitng gié tri vin hoa thé hién qua cach thic an udng
cac mon an truyén thong caa ving mién va dan toc.

- Trinh bay dugc tam quan trong cua gié tri dinh dudng ctia am
thuc dbi voi stc khoé ciia mdi ca nhan va gia dinh.

- Thuc hanh ké dugc tén va gigi thiéu vé van hoa am thuc cua
dia phuong.

- C6 y thuc trach nhiém gioi thiéu, quang ba van hoa am thyc
cua dia phuong, ctia ving mién va dan toc.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

15. Danh lam thing
canh

- K& dugc tén, dja diém cuia mot s6 danh lam thang canh noi tiéng
& Viét Nam (khu du trix sinh quyén, b bién, thac nudc).

- Néu duogc y nghia cua cac danh lam thang canh & Viét Nam.

- C6 thai do yéu mén, tu hao vé canh dep cta qué huong, dat
nuoc

- CO 'y thuc va tuyén truyén moi nguoi trong gia dinh, cong dong
¢ y thire giir gin, bao vé danh lam thing canh cua qudc gia va
dia phuong.

Cac danh lam thing canh noi
tiéng: Vinh Ha Long (Quang
Ninh); Vuon Quéc gia Phong
Nha K¢é Bang (Quang Binh);
Dinh Phan xi pang (Lao Cai);
Cao nguyén Pa Pong Van ( Ha
Giang).

16. Chuyén déi sé trong
linh vuc van hoa

- Néu duoc khai niém chuyén doi sé, loi ich cua chuyén doi sb
d6i vai ca nhan, cong dong va xa hoi.

- Trinh bay duoc tdm quan trong cua viéc chuyén doi sé trong
linh vuc van hoa.

- Biét cach tim kiém va truy cép vao céac dia chi sé vé linh vuc
van hoa.

- Thuc hanh duoc viéc gidi thi€u cac di san van hoa, am thuc dic
sac ctia dja phuong trén cac mang xa hoi.

17. Héi nhap quéc té va
giir gin ban sic vin hoa

- Néu duoc khai niém hoi nhap qudc té; Néu duoc tam quan trong
va y nghia cua viéc hoi nhap quéc té caa Viét Nam.
- Néu duoc co hoi, thach thirc dbi véi phat huy ban sac van hoa
dan toc Viét Nam trong qué trinh hoi nhap qudc té.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc cac giai phap dé giit gin ban sic van héa dan
toc trong qua trinh hoi nhap quéc té.

- C6 y thue giir gin ban sic vian hoa cua dan toc, dong thoi tiép
thu ¢é chon loc nén van ho4 cua cac nudc khac.

18. Giado duc van héa
gan véi biao vé moi
treong, wng pho Vi
bién d6i khi hau

- Néu dugc cac cach thic, hinh thic gido duc van héa gin véi
bao vé mdi trudng, tng pho véi bién ddi khi hau.

- Néu duoc cac noi dung gido duc vin hoa gan voi bao vé moi
truong, ung pho vai bién doi khi hau.

- Trinh bay dugc tim quan trong cua viéc gio duc van héa gan
Vvé6i bao vé moi truong, wng pho vai bién doi khi hau.

- C6 y thirc ton trong va giit gin bao vé méi truong bang nhiing
hanh dong va viéc 1am cu thé cua ban than, gia dinh va cong
dong.

CHU PE 3. GIOI VA BINH DANG GIOl

19. Gi6éi va binh ding
gioi

- Trinh bay duoc khai niém gigi va binh dang gidi, vai trd cua
gidi trong gia dinh va xa hoi.

- Trinh bay dwogc tim quan trong cua binh dang giéi d6i véi ca
nhan, gia dinh va xa hoi.

- M6 ta duoc cac hanh vi vi pham phéap luat vé binh dang gidi
trong gia dinh va trong cac linh vuc cua doi séng xa hoi.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu dugc mot s6 qui dinh phap luat vé binh dang giéi (Luat
Hén nhan gia dinh, Luat Binh dang gioi; Luat lao dong).

- Néu duogc quyén va nghia vu cua nan nhan bi bao luc gia dinh.
- Lién hé duoc thyc té viéc thuc hién binh ding gidi tai dia
phuong.

- C6 trach nhiém thuc hién va bao dam binh dang giéi trong gia
dinh va tai cong dong.

20. Bao luc giéi

- Trinh bay dwoc khai niém vé bao luc gisi; ké tén nhiing hanh
vi bao lyuc gioi.

- Phan tich dugc nguyén nhan va hau qua cua bao luc giai.

- Bé xuét dugc nhitng giai phap phong chdng bao luc gidi.

- Thuc hanh duoc mot s6 k§ nang phong tranh bao luc giai.

- Néu duoc mét sé quy dinh cua phap luat vé phong chng bao
luc giai.

- C6 y thuc phan ddi, td cdo, ngan can cac hanh vi bao luc giéi
trong gia dinh va cong dong.

- Tich cuc tham gia tuy@n truyén trong gia dinh va cong ddng vé
phong, chéng bao luc gidi gia dinh nham thay doi nhan thuc,
hanh vi vé bao luc gia dinh.

21. Lam dung va xam
hai tinh duc

- Néu dugc khai niém lam dung tinh duc va xam hai tinh duc.

- Lam dung tinh duc la qua
trinh trong d6 mot nguoi loi
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Phén biét dugc su khac nhau gitra lam dung va xam hai tinh
duc.

- Nhan dién duoc cac dau hiéu hozc biéu hién cia ngudi bi lam
dung va xam hai tinh duc (ddu hiéu trén co thé, dau hién cam
xuc, hanh vi).

- Phan tich dugc nguyén nhén, hau qua cta nguoi bi lam dung
va xam hai tinh duc.

- Thuc hanh dugc mot s6 k§ ning phong tranh bi lam dung va
xam hai tinh duc.

- Néu 1én duoc mot s6 qui dinh phép luat vé phong, chong lam
dung va xam hai tinh duc.

- Co y thac canh gidc va ky nang phong tranh bi lam dung, xam
hai tinh duc.

dung vi thé caa minh nham du
dd hay cudng ép nguoi khéc
tham gia vao hoat dong tinh
duc.

- Xam hai tinh duc la viéc dung
vii luc, de doa dung vii luc, ép
buoc, 16i kéo, du dd ngudi khac
tham gia vao cac hanh vi lién
quan dén tinh duc, bao gom
hiép dam, cudng dam, giao
cau, dam o .

22. Bao lwe ddi véi tré

em

- Néu duoc khai niém bao lyc tré em.

- Liét ké duoc cac hinh thuc bao luc dbi véi tré em hién nay.

- M6 ta duoc mot s dau hiéu hoic biéu hién hanh vi tré em bj
bao luc (biéu hién trén co thé, biéu hién vé tam 1y, thai do, hanh
vi caa tré em bi bao luc).

- Phan tich duoc nguyén nhan va hau qua caa bao luc dbi véi tré
em hién nay; Lién hé duoc thuc té dia phuong.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc cac qui dinh phap luat vé phong chéng bao luc
doi vai tré em.

- CO trach nhiém bao vé tré em trong gia dinh khong bi bao luc.
- C6 'y thirc phan ddi, t6 cdo, ngin can cac hanh vi bao lyc ddi
Voi tré em.

CHU PE 4. CAC VAN PE XA HOI VIET NAM

23. Chu truc lang xa
Viét Nam

- Trinh bay duoc dic diém, cau trdc va vai trd cua lang, x4 ¢ Viét
Nam .

- Néu duogc y nghia va tac dung ctia huong wdc lang, xa (1€ lang
duoc ghi bang van ban) va luat tuc (1¢ lang qui dinh bang 15i néi).
- Trinh bay duoc mot s6 wu diém va han ché cua cong dong lang,
xa & Viét Nam.

- Néu dugc nhitng hoat dong thuc té cua cong dong lang, xa &
dia phuong.

- CO y thuc t6n trong, bao ton va phat huy nhitng nét dep van hoa
cua cong dong lang, xa.

24. Cac té nan xa hoi

- Néu dugc khai niém vé té nan xa hoi.

- Ké tén duoc Cc4c té nan x4 hoi.

- Trinh bay dugc nguyén nhan va tac hai ctaa cac té nan xa hoi.

- Néu duoc vai trd va trach nhiém cuaa céc chu thé trong viéc
phong tranh cac cac té nan xa hoi.

- Té nan xa hoi: Ruou bia, co
bac, mé tin di doan, budn ban
nguoi, nghién hat ma tay...

- Cé4c chu thé: Gia dinh, nha
truong, chinh  quyén dia
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Thuc hanh duoc viéc lién hé vé cac té nan x& hoi c6 xay ra tai
dia phuong va trach nhiém cua chinh quyén dia phuong trong
viéc ngin nglra va giai quyét cac té nan xa hoi.

- Cd y thac va ki nang phong, trdnh khdng tham gia cac té nan
xa hoi.

phuong, cac to chic chinh tri,
x& hoi va cong dong.

25. Lao dgng tré em

- Trinh bay dugc khai niém lao dong tré em.

- Néu dugc nguyén nhan va hau qua cta viéc lam dung lao dong
tré em.

- Néu duoc mét sb qui dinh phap luat vé phong, chong lam dung
lao dong tré em.

- K& tén dugc mot s6 hanh vi vi pham phap luat vé lam dung lao
dong tré em.

- Lién hé duoc tinh hinh lao dong tré em & dia phuong va cac
giai phéap caa chinh quyén dia phuong vé tinh trang lam dung lao
dong tré em.

- C6 trach nhiém bao vé quyén lgi cua tré em trong qua trinh st
dung lao dong dang quy dinh.

- C6 trach nhiém truyén théng cho moi nguoi trong gia dinh va
cong déng phan ddi lam dung lao dong tré em.

26. Gia dinh, gia toc &
Viét Nam

- Trinh bay dugc khai niém gia dinh, gia toc va nguon goc hinh
thanh gia dinh va cac hinh thai cia gia dinh.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu dugc chuc nang va vai tro cia gia dinh.

- Néu duoc quyén va nghia vu cia mdi cong dan trong gia dinh.
- Trinh bay duoc dic diém va vai trd cua gia toc Viét Nam.

- Biét céch tuyén truyén cho moi ngudi ¢d y thirc vé coi ngudn,
biét on t6 tién va bao vé truyén théng cua gia dinh va gia toc c6
hiéu qua.

- Chtic néng cua gia dinh: chuc
nang kinh té, chirc ning tai sinh
san duy tri noi giéng va chic
nang nudi dudng, giao duc va
cac chirc nang khac.

- Quyén va nghia vu cta cha
me, con, ong ba va chau; anh
chi em rugt trong gia dinh.

27. Nan tao hon

- Trinh bay dugc khai niém tao hon.

- Néu duoc nguyén nhan va hau qua cua nan tao hon ddi véi ca
nhan va xa hoi.

- Bé xuat dugc mot s6 giai phap phong tranh nan tao hon.

- C6 trach nhiém thuc hién tt cac quy dinh cta Luat Hon nhan
va gia dinh.

- C6 y thurc van dong va truyén thong cho ngudi dan trong cong
dong vé nhitng tac hai ctia nan tao hon.

- Theo quy dinh cua Luat hon
nhan va gia dinh nam 2014, tao
hon 1a viéc lay vo, lay chong
khi mot bén hoac ca hai bén
chua du tudi két hén, cu thé 1a
nam tur da 20 tudi tré 18n, nit tir
du 18 tudi tro lén (diém a
khoan 1 Piéu 8).

- Tao hon la hanh vi vi pham
phap luat.

CHU PE 5. VAN HOA PIA PHUONG

28. L& hai truyén théng
cua dia phuwong

- Liét ké duoc céc I8 hoi truyén thdng cua dia phuong.
- Néu duoc gia tri cua cac I8 hoi truyén thong déi véi doi song
con nguoi dia phuong.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Bé xuat duoc cac bién phap gin gitt va quang ba cac 18 hoi
truyén thdng cua dia phuong.
- C6 y thuc trach nhiém giir gin va phat huy gia tri cua céac 18 hoi
truyén thdng cua dia phuong.

29. Phong tuc, tap quan
cua dia phuwong

- Liét ké duoc cac phong tuc, tap quan cia dia phuong

- Néu duoc cac gia tri cia phong tuc, tap quan doi véi doi song
con nguoi dia phuong va xa hoi Viét Nam.

- Pé xuat dugc cac giai phap va nhimg hanh dong gitr gin va phét
huy cac gia tri cua phong tuc, tap quan dia phuong.

- CA y thirc gitr gin va phat huy cac phong tuc, tap quan cuia dia
phuong

30. Danh lam thing
canh/di tich lich sir - van
hda cia dia phwong

- Liét ké dugc cac danh lam thang canh/di tich lich st - van hoa
tiéu biéu cua dia phuong.

- Néu duoc gia tri cua danh lam thang canh/di tich lich sir - van
hoa d6i voi doi song con ngudi dja phuong.

- Xay dung duogc ké hoach hanh dong gitt gin, bao vé va quang
ba danh lam thiang canh/di tich lich sir - vin héa & dia phuong.

- CO y thuc trach nhiém bao ton danh lam thang canh, di tich lich
St - van hoa cua dia phuong.

bén Hung, H6 Guom; Cb d6
Hoa Lu; Thanh C6 Loa; bién
Bién Phu; Van Miéu Qudc Tu
Giam; C6 d6 Hué; Thanh nha
Ho;

31. Nghé thuat truyén
théng cia dia phwong

- Liét ké duoc cac loai hinh nghé thuat truyén théng tiéu biéu cua
dia phuong.
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Chu d&/Ndi dung Yéu cau can dat Ghi chd
- Néu dugc gia tri caa loai hinh nghé thuat truyén thdng doi voi
doi séng con ngudi dia phuong.

- D& xuit duogc céc bién phép gin giir va quang bé céc gia tri cua
cac loai hinh nghé thuat truyén thdng tiéu biéu cua dia phuong.
- Cb y thic va trach nhiém gitr gin, bao vé cac loai hinh nghé
thuat truyén thong cua dia phuong.

IV. HUONG DAN THUC HIEN

1. Thoi lweng

- Chuong trinh Gido duc vin hoa - x4 hoi ¢6 tong thoi luong du kién 1a 210 tiét (70 budi, mdi budi 3 tiét), cac cha dé
duoc xay dung pht hop giita kién thirc Iy thuyét va thuc hanh gom 122 tiét ly thuyét va 88 tiét thuc hanh, cy thé: Cha dé 1. Con
ngudi Viét Nam” bao gdm 3 noi dung chinh, dugc thuc hién véi thoi luong 1a 27 tiét (17 tiét ly thuyét va 10 tiét thuc hanh);
Chu dé 2. Van hoa Viét Nam” bao gom 15 ndi dung chinh, duoc thuc hién véi thoi lugng 13 96 tiét (58 tiét ly thuyét va 38 tiét
thue hanh); Cha dé 3. Gidi va binh dang gigi bao gdm 4 nodi dung chinh, duoc thuc hién vai thoi luong 1a 33 tiét (18 tiét ly
thuyét va 15 tiét thuc hanh); Chu dé 4. X hoi Viét Nam bao gom 5 noi dung chinh, dugc thyc hién véi thoi lwong la 30 tiét (17
tiét ly thuyét va 13 tiét thuc hanh); Chu dé 5. Van hoa dia phuong gdm 4 ndi dung chinh, duoc thuc hién vai thoi luong 1 24
tiét (12 tiét y thuyét va 12 tiét thuc hanh).

- Chuong trinh khong quy dinh cu thé s6 budi/tuan, thang, ndm ma chi quy dinh s6 tiét cu thé du kién cho ting chu dé.
Khi xay dung ké hoach day hoc, cac dia phuong tuy theo nhu cau, diéu kién thuc té cua timg dia phuong va trinh do hiéu biét
cua ngudi hoc dé diéu chinh thoi luong day hoc cua tirng ndi dung/chu dé cho phi hop.

- Noi dung Gi4o duc vin hoa - x4 hoi dugce thiét ké linh hoat, mém déo. Khi t chirc thuc hién gido duc van hoa — xa hoi
cho nguoi dan, cac dja phuong cin ctr vao sy hiéu biét vé linh vuc van hoa — x& hoi cua ngudi hoc dé lya chon cac mach noi
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dung, chu dé cy thé cho phu hop Vi timg ddi teong ngudi hoc, ting cong dong nhung phai dam bao dung cac yéu cau can dat
va thoi luong da dugc quy dinh tai chuong trinh.

- Déi véi dong bao dan toc thiéu sb, co thé lya chon cac noi dung gido duc: Céc 18 hoi truyén thong cua dan toc va dia
phuong, cac danh lam thing canh, di tich lich si, cac tin ngudng, ton gi4o, cac phong tuc tap quan cua dia phuong, 4m thuc cac
viing mién, trang phuc truyén théng, nan tao hon, cac té nan xa hoi, binh dang gidi dé té chic giang day.

2. Hwéng dan to chirc day hoc

a) Phwong phdp day hoc

- Phuong phép, hinh thirc t6 chic day hoc cac chii dé can duogc t chirc phu hop véi ddi twong ngudi hoc va didu kién
thue té. Khi to chirc giang day linh vuc giéo duc vin héa - x4 hoi, gido vién, béo cao vién ting cuong sir dung cac phuong phap
day cting tham gia nhu: Van dép, truc quan, thao luan nhom, déng vai, chu trong phuong phap nghién ctu tinh hudng, phan tich
va xt Ly tinh huéng ¢ tinh thoi sy vé vian héa - x& hoi trong cudc séng hang ngay; lién hé thuc té viéc thuc hién nhitng noi
dung nay tai cac dia phuong; tang cuong thuc hanh, phat trién nang luc ngudi hoc duoc trai nghiém thdng qua céc tinh hudng
cu thé cua doi séng; tich cuc tng dung céng nghé thdng tin trong to chuc day hoc nham gitip ngudi hoc duoc cap nhat théng
tin thuong xuyén.

b) Hinh thsc té chiic

- Két hop céc hinh thic t chie day hoc theo hudng linh hoat, pht hop, hiéu qua; ngodi cac hinh thuc té chac day hoc
trén 1op, co thé td chirc cac cude thi tim hiéu vé van hoa - x4 hoi, thi tiéu pham véi cac chu dé van hoa - x4 hoi két hop véi trai
nghiém thuc té va tu trai nghiém thuc té.

- Gi4o duc vin hoa - xa hoi duoc to chirc theo hinh thic trén cac phuong tién théng tin dai chling, loa truyén thanh, internet,
pa-nd, ap-phich, tranh c6 dong; to chic cac hoat dong van hoa, vin nghé, sinh hoat cta to chic chinh tri va cac doan thé tai dia
phuong.

¢) Kiém tra, dinh gid két qud hoc tap

Viéc kiém tra, danh gia két qua hoc tap ctia nguoi hoc vé cac ndi dung gido duc vin hod - x4 hoi nham dong vién, khuyén
khich ngudi hoc, diéu chinh noi dung va céach thac bo sung, cap nhat kién thuc, ki nang can thiét. Panh gia két qua hoc tap cua
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hoc vién khong chi nham muc dich kiém tra viéc ghi nha kién thirc, ma chu yéu nham danh gia k§ ning va su thay d thai do,
hanh vi caa nguoi hoc trong cac tinh hudng thuc tién.

- Trong mot budi hoc, giao vién, bao cao vién cd thé kiém tra, danh gia két qua cia ngudi hoc bang nhiéu hinh thic nhu
quan sat, phiéu trac nghiém, théng qua viéc tra 10i cac cau hoi lién quan dén thuc tién cudc séng, qua tro choi.

- Sau mdi mot chu dé, gido vién, bao cao vién kiém tra danh gia két qua ngudi hoc bang bai kiém tra tric nghiém, bai thu
hoach, tiéu pham. Két qua danh gia duoc xép loai dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thyc hién duoc 50% yéu cau can
dat cua chua dé.

3. Cac diéu kién dam bao chat lwong

a) Doi ngii gido vién

- Gi4o vién, bao cao vién giang day cac cha dé vé linh vuc gido duc van hoa — xa hoi 1a nhimg ngudi c6 trinh d6 chuyén
mén phl hop, am hiéu cac linh vuc vin héa xa hoi nhu: Cong chirc phu trach van hoa tai x4, cdng chirc phong van hoa huyén,
cac giao vién day mon ngir van, mon lich stt, mon dia ly tai co s¢ gido duc.

- Yéu cau cua gi4o vién, b4o cao vién giang day linh vuc gido duc vin hoa — x& hoi phai c6 kha nang lam viéc véi cong
ddng, duoc tap huan, bdi dudng kién thic vé chuong trinh gido duc vin hoa — xa hoi.

b) Co sé Vit chdt va thiét bi day hoc

- Co s& vat chat: dam bao cho viéc to chiic cac hoat dong vin hoa — x& hoi. Tuy vao quy mé va hinh thuc té chirc céc
hoat dong gido duc dé dam bao bé tri phong hoc cho phi hop vai ni dung cua chir dé va quy mé cua Iop hoc.

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, cac bai giang phuc vu cho viéc day hoc.

- Tai liéu: cac tai liéu da duoc xuat ban; truyén tranh; tu 1iéu anh; bdo, ban tin, tap chi ¢ lién quan dén nhiing noi dung
giao duc van hoa — xa hoi.

4. Giai thich tir ngir

a) Vin hoa - x4 hoi: LA mot bo phan cau thanh cua vin hoa, bao gdbm céc gié tri, chuan muc, phong tuc tap quén, tin
ngudng, 16i sdng, quan hé xa hoi va cac hoat dong xa hoi cia mot cong dong, qudc gia hoic phu vyc. N6 anh hudng dén
cach con nguoi tuong tac vdi nhau, té chire xa hoi va nhin nhan thé gisi xung quanh.
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b) Di san van hoa: La san pham tinh than, vat chat cé gié tri lich st, vin hod, khoa hoc, duogc luu truyén tir thé hé nay
qua thé hé khac & nudc Cong hoa xa hoi chi nghia Viét Nam gom di san vin héa vat thé va di san vin hoa phi vat thé.

¢) Di san van hoéa vat thé: La san phém vat chéat c6 gia tri lich str, van hoa, khoa hoc, bao gém: Di tich lich str - van hoa,
danh lam théng canh, di vat, c6 vat, bao vat quéc gia.

d) Di san van héa phi vat thé: La san pham tinh than gin v6i cong dong hodc ca nhan, vat thé va khong gian vin hoa lién
quan, c6 gié tri lich str, vin hoa, khoa hoc, thé hién ban sac cua cong dong khéng ngimg duoc tai tao, dugc luu giit bang tri nhé,
chi viét tir thé hé nay sang thé hé khac va dugc luu truyén bang truyén miéng, truyén nghé, trinh dién va céc hinh thac luu git
khac, bao gom tiéng noi, chir viét, tic pham vin hoc, nghé thuat, khoa hoc, ngit van truyén miéng, dién xudng dan gian, 16i
sbéng, nép sng, 18 hoi, bi quyét vé nghé thi cong truyén thdng, tri thire vé y, duoc hoc ¢6 truyén, vé vin hoa am thyc, vé trang
phuc truyén théng dan toc va tri thie dan gian khac.

d) Di tich lich sir - van hoa: La cong trinh xay dung, dia diém va céc di vat, ¢ vat, bao vat quéc gia thugc cong trinh, dia
diém d6 co gia tri lich sir, van hoa, khoa hoc.

e) Danh lam thang canh: La canh quan thién nhién hodc dia diém c6 su két hop giita canh quan thién nhién voi cong trinh
kién tric co gia tri lich su, tham my, khoa hoc.

g) Té nan xa hoi: L& mot hién twong x& hoi tiéu cuc, cd tinh phd bién, trai véi chuan muc dao dic, phap luat, gay anh
huéng x4u va hau qua nghiém trong dén su phét trién ctia X4 hoi. Té nan xa hoi c6 biéu hién dudi nhiéu hinh thie khac nhau
trong doi sdng cong ddong nhu thoi hu, tat xau, nghién ma tdy, mai dam, co bac, mé tin di doan.
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CHUONG TRINH GIAO DUC BAO VE MOI TRUONG

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gido duc bao vé méi truong 1a mot linh vuc cua Chuong trinh Gido duc dap (ng yéu cau caa ngudi hoc
cap nhat, b sung kién thirc vé moi truong va nhitng ki nang can thiét gop phan nang cao pham chat va niang luc nhan thic, tao
chuyén bién vé hanh dong trong cong tac bao vé méi truong, tham gia bao vé moi trudng cing gia dinh, cong ddng, qudc gia
va toan cau nham dam bao duy tri chinh sach than thién véi moi truong, khai thac tai nguyén thién nhién hop ly va ¢ céc chinh
sach vé khai thac cac nguon nang lugng sach gan voi tai tao nang lwong, bao vé mdi truong sinh thai.

1. Nang luc

- Néu dugc mot sb kién thirc co ban, don gian, thiét thuc vé méi trudng va bao vé méi trudng gitip nguoi hoc nhan biét
duoc tinh phic tap, quan hé nhiéu mat, nhiéu chiéu, tinh hiru han cua tai nguyén thién nhién va kha niang chiu tai caa moi
truong; quan hé chat ché gitta moi truong va phat trién bén viing; quan hé gitta moi trudng dia phuong, méi truong quoc gia
véi méi truong toan cau.

- Biét dugc cac quy dinh co ban, can thiét vé bao vé moi trudng gan truc tiép véi cudc séng caa nhan dan khi tham gia cac
hoat dong bao vé moi truong séng cua gia dinh va cong dong.

- Van dung dugc céc kién thac kién thuc, ki nang da hoc vao (g xtr voi cac van dé bao vé méi trudng trong cong dong,
st dung hop Ly va hiéu qua cac ngudn tai nguyén thién nhién va ang xir than thién véi moi truong dé bao vé moi truong sdng
cua gia dinh, cong dong mot cach bén viing.

2. Pham chat

- Tich cuc, chu dong tham gia cac hoat dong bao vé thién nhién, bao vé moi truong.

- C6 trach nhiém véi méi trudng séng. S6ng hoa hop, than thién véi thién nhién; C6 y thire tim hiéu va sin sang tham
gia cac hoat dong tuyén truyén, chiam soc, bao vé thién nhién, bao vé mdi truong; phan dbi nhitng hanh vi xam hai thién nhién,
xam hai dén méi truong; Tham gia tuyén truyén vé bién doi khi hau va tng pho véi bién doi khi hau; Van dong moi nguoi trong
gia dinh va cong déng tham gia bao vé moi trudng sdng.
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I1. NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT
1. Noi dung khai quat

Mach néi dung/chi dé

Thoi lwong (S6 tiét)
Ly thuyét va thuc hanh

CHU PE 1. VAN PE CHUNG VE MOI TRUONG VA BAO VE MOI
TRUONG

102 tiét (54 1y thuyét, 48 thwe hanh)

. Méi truong, tai nguyén thién nhién va con nguoi

12 tiét (6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

. Mbi truong va phéat trién bén viing

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

. Bién ddi khi hau

9 tiét (5 1y thuyét, 4 thyc hanh)

. Suy giam tang 6z6n

6 tiét (4 1y thuyét, 2 thyc hanh)

. Phong chdng thién tai va giam nhe rai ro khi gap thién tai

12 tiét (6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

. Phong ngtra, tng phd su ¢6 mai trudng

12 tiét (6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

. D6 thi hoa va méi trudong

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

. Cong nghiép hoa va mdi truong

6 tiét (3 Iy thuyét, 3 thyc hanh)

O O QN | o O bW ||~

. Du lich va van dé méi truong

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

10. Chét thai va vé sinh méi truong

12 tiét (6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

11. Str dung nang luong sach

9 tiét (6 1y thuyét, 3 thyc hanh)

12. Phét trién ndng nghiép thdng minh

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

CHU PE 2. BAO VE MOI TRUONG O VIET NAM

78 tiét (42 1y thuyét, 36 thwc hanh)

13. Bao vé moi trudong dat

15 tiét (6 1y thuyét, 9 thuc hanh)

14. B40 v€ mdi trudng nuoc

15 tiét (6 ly thuyét, 9 thyc hanh)
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. . Thoi lwong (S6 tiét)
Mach noi dung/cha dé , L .
Ly thuyet va thec hanh

15. Bao vé moi truong khong khi 15 tiét (9 1y thuyét, 6 thyc hanh)
16. Bao vé tai nguyén ring 9 tiét (5 1y thuyét, 4 thuc hanh)
17. Bao vé tai nguyén va moi trudng bién 12 tiét (9 ly thuyét, 3 thyuc hanh)
18. Bao ton va phat trién bén viing da dang sinh hoc 12 tiet (7 Iy thuyét, 5 thyc hanh)
Tong so: 180 tiét (96 1y thuyét, 84 thue hanh)

2. Ni dung cu thé va yéu cau cin dat
Chuong trinh gido duc bao vé moi trudng gom 2 chu dé, mdi chu dé cd noi dung va yéu cau can dat vé pham chat va
nang lyc nhu sau:

Chu dé/ndi dung Y&u ciu can dat Ghi chu

CHU PE 1. VAN PE CHUNG VE MOI TRUONG VA BAO VE MOI TRUONG

1. Méi trwong, tai| - Trinh bay dugc khai niém, dic diém cua moi trudng va
nguyén thién nhién va | tai nguyén thién nhién.

con nguoi - Trinh bay duoc vai trd cia méi truong, tai nguyén thién
nhién d6i voi sy phat trién caa xa hoi loai ngudi.

- Phan tich duoc mdi quan hé tac dong qua lai giira con

! ! - Tac dong cta con ngudi téi moi
ngudi va moi truong. Lién hé dugc thuc té tai dia phuong

_ truong (tich cuc, tidu cyc): Cudc song
tac dong cua con nguol toi moi truong va anh hudng Cua | |3 san xuit cia con nguoi tac dong toi

tai nguyén thién nhién can kiét, suy thoai va 6 nhiém moi

moi truong bao gom: Gia ting dan so;
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

truong téi cudc sdng va san Xuat con ngudi.

- Néu dugc mot sé cong udc qudc té; chinh sach cia Nha
nudce va quy dinh cua phéap luat vé bao vé méi trudng va tai
nguyén thién nhién.

- Xéac dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc bao vé
moi truong va tai nguyén thién nhién.

- Pé xuat va thuc hién duoc cac giai phap bao vé moéi truong
va tai nguyén thién nhién tai dia phuong.

- Tuyén truyén dén cong dong tai dia phuong vé bao vé moi
treong va tai nguyén thién nhién.,

Do thi hdéa; Cong nghiép hda; Phat
trién néng nghiép; Giao thdng; Du
canh, du cu ty do (tuy vao mdi dia
phuong, tac dong cua cac van dé nay sé
khac nhau, can xac dinh van dé chinh
dé dé cap cu thé van dé do).

- Anh huéng cua tai nguyén thién nhién
can kiét va 6 nhiém moi truong toi
cudC séNg va san Xuat ciia con ngudi.

2. Méi trwong va phat
trién bén virng

- Trinh bay duoc khai niém va sy can thiét cia phat trién
bén ving.

- Trinh bay duoc quan hé gitra moi truong va phat trién bén
vitng; lién hé thuc té dia phuong.

- Xac dinh dugc nhitng bién phap co ban dé bao vé moi
truong Vi sy phét trién bén viing & dia phuong.

- Thuc hién va tuyén truyén duoc cac bién phap bao vé moi
truong Vi sy phét trién bén viing.

3. Bién doi khi hau

- Trinh bay duoc khai niém, biéu hién, nguyén nhan cua
bién ddi khi hau.
- Trinh bay dugc cac tic dong cua bién doi khi hau. Lién he

- Theo Luat Khi twong thuy van nam
2015: Bién doi khi hau la su thay doi
cua khi hau trong mot khoang thoi gian
dai do tac dong cua cac diéu kién tu
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

duoc thyc tién tai dia phuong.

- Giai thich dugc tAm quan trong va su cap bach cia tng
pho vé6i bién d6i khi hau.

- Trinh bay duoc cac gidi phap thich ing va img pho6 véi
bién d6i khi hau.

- Bé xuét va thuc hién duoc nhiing giai phap thiét thuc thich
ing va ting phd veéi bién doi khi hau tai dia phuong,

- CO trach nhiém tuyén truyén duoc dén nguoi than, cong
dong thuc hién nhiing giai phap thich tng va tng pho vai bién
d6i khi hau.

nhién va hoat dong ctia con ngudi, biéu
hién boi sy néng lén toan cau, muc
nuéc bién dang va gia ting cac hién
tuong khi tugng thiy van cuc doan.

- Tac dong cua bién d6i khi hau: Ting
nhiét do toan cau; muc nude bién dang
cao; thay doi méi truong séng; su gia
tang cac bénh tat; thiét hai vé kinh té.

- Céc giai phap ung pho véi bién doi khi
hau: Giam thiéu khi thai nha kinh; ting
cudng sit dung nang luong xanh; tiét
kiém nang luong va nudc; bao vé va
phuc hoi hé sinh théi trong rimg; giam
khi thai CO2.

4. Suy giam tang 6zon

- Néu duoc vai tro quan trong cua tang 6z6n téi doi sdng
sinh vat va con nguoi.

- Trinh bay duoc nhitng nguyén nhan chu yéu va hau qua
suy giam tang 6zon.

- Lua chon va sir dung dugc cac thiét bi than thién khong
anh huaong téi tang 6z6n.

- Tuyén truyén duoc dén nguoi than, cong dong khdng sir
dung céc thiét bi 1am suy giam tang 6z6n.

- Vai trd chinh cuia tang ozon la:

+ Bao vé€, ngan chan cac tia blrc xa xam
nhap dén bé mat trai dat.

+ Tang ozon dong vai tro hap thy, phan
Xava truyén di cac buc xa dién tir cua
mit troi chiéu thang dén trai dat.

+ Gitp cho khi hau, nhiét do trén trai
dat duoc duy tri 6n dinh va 6n hoa.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

+ Gilip d& con ngudi nhiéu trong cac
linh vuc khac nhau nhu: nghién cuu
khoa hoc, thudc sat khuan, thudc tay,
héa chét doc hai, khir doc thude trir su,
xtr 1y va cai tao cac ngudn nude thai.

5. Phong, chéng thién
tai va giam nhe ruai ro
khi gap thién tai

- Ké tén duoc nhiing thién tai thuong xay ra trong nhing
nam gan day.

- Trinh bay dugc nhitng nguyén nhan va hau qua cua thién
tai.

- Lién hé dugc thyc tién tai dia phuong vé nhiing thién tai
thuong xay ra va hau qua.

- Néu dugc mét sé quy dinh cia phap luat vé phong, chong
thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.

- Xac dinh duogc trach nhiém caa ca nhan trong viéc phong,
chéng thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.

- Trinh bay duoc bién phap phong, chng thién tai va giam
nhe rui ro khi gap thién tai.

- Lién hé dugc thuc tién tai dja phuong va ban than vé viéc
thuc hién cac bién phap phong, chéng thién tai va giam nhe
rui ro khi gap thién tai.

- Thuc hién va tuyén truyén duoc dén nguoi than, cong
dong ciing tham gia vao cac hoat dong phong, chéng thién

- Thién tai la nhitng hién tugng thién
nhién cuc doan, 13 sy ¢b bat kha khang
va ¢d nhiing lic nam ngoai kha ning
kiém soat cia con ngudi nhu: Bio, i
lut, han han, dong dat, truot dat, sut o
dat, mua axit, mua da, bién d6i khi hau
va thién tai khac.

- Nguyén nhan co ban la do cac hoat
dong san xuat va sinh hoat caa con
nguoi gay nén.

- Hau qua méi trudng, hau qua Kinh té
- Xa hoi.

- Ctu nan, cuu hg, phong dich bénh va
V¢ sinh moi truong.

- Theo Luat Phong, chéng thién tai.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

tai va giam nhe rai ro khi gap thién tai.

6. Phong ngwa, @ng
pho su 6 mdi truong

- Néu duoc khai niém, biéu hién co ban cua sy c6 moi
truong.

- Néu duoc nhitng su ¢6 mdi trudng thuong xay ra.

- Trinh bay duoc nhitng nguyén nhan va hau qua co ban khi
su cb moi trudng xay ra.

- X4c dinh duoc cach phong ngira va ang phd sy ¢6 moi
truong.

- Néu duoc mot sé quy dinh caa phap luat vé su c6 moi
truong.

- Lién hé duoc thyc tién tai dia phuong vé nhitng su ¢ mdi
truong thudng xay ra; cach phong tranh va xtr Iy nhiing sy ¢o
do.

- Xac dinh duogc trach nhiém caa ca nhan trong viéc phong
ngtra va tng pho sy ¢d méi trudng.

- Thuc hién va tuyén truyén dugc dén nguoi than, cong dong
vé phong ngira va tng phd su ¢b moi trudng.

- Tich cyc tham gia khic phuc hau qua sau khi xay ra sy ¢b
moi truong.

- Hoa hoan, chay rung, su cd ky thuat
gay nguy hai vé& méi trudng cua co s
san xuat, kinh doanh.

- Theo Luat bao vé méi trueong 2020.

- Su ¢ trong tim kiém, tham do, khai
thac va van chuyén khoang san, dau
khi, sap ham 10, phut dau, tran dau.

- Su ¢ trong 10 phan tng hat nhan, nha
may dién nguyén tir, nha may san xuat,
tai ché nhién liéu hat nhan, kho chira
chat phong xa.

7. Po thi hoa va moi
truong

- Trinh bay duoc dac diém co ban caa qua trinh d6 thi hoa
o Viét Nam.

- Tac dong dén kinh té, suc khoe, van
hoa, gido duc.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay dugc anh huong cia qua trinh d6 thi héa tai moi
trrong va bién phap bao vé moi truong trong qua trinh do
thi hoa.

- Lién hé duoc thuc tién tai dia phuong vé anh huong cua
qua trinh d6 thi hoa va bién phap bao vé moi truong.

- Thuc hién dugc mot s6 bién phap bao vé méi trudng trong
qua trinh d6 thi hoa.

- CO 'y thirc tuyén truyén duoc cho cong dong vé su can thiét
phai bao vé moi truong trong qua trinh d6 thi hoa.

- Phét trién do thi nhung thiéu co sé ha
tang, Phat trién khu cong nghiép khéng
theo quy hoach s& tac dong xau dén
moi truong nhu tic nghén giao thang,
6 nhiém khong khi, nudc, rac thai.

- Vi du: xay dung nha, khu thuong
mai, cdng nghiép,khdng xay dung co
s& ha tang, hodc pha rung, lap dat ngap
nuéc dé xay dung.

8. Cong nghiép hoa va
moi trueong

- Trinh bay duoc khai niém, dic diém ctua cong nghiép hoa.
- Néu duoc tac dong caa cong nghiép hoa doi véi sy phat
trién kinh té - xa hoi va moéi truong.

- Néu duoc bién phap bao vé méi truong trong qua trinh
cong nghiép hoa.

- Lién hé thyc tién tai dia phuong vé tac dong va bién phap
bao vé méi truong trong qua trinh cbng nghiép hoa.

- Thyc hién dugc mot sb bién phap bao vé moéi truong trong
qua trinh cong nghiép hoa.

- Tuyén truyén dugc cho cong dong vé sy can thiét cia bao
vé moi truong trong qué trinh cong nghiép hoda.

- Tao nang suat lao dong cao, tang thu
nhap, co hoi viéc lam.

- Vi du: khéng xa nudc thai doc hai ra
séng, khong lam 6 nhiém nudéc, khong
khi.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

9. Du lich va vén dé
moi trueong

- Néu duoc vai trd ciia du lich trong phat trién kinh té.

- Trinh bay duoc mot s6 yéu té cua phat trién du lich tac
dong téi moi truong.

- Néu dugc mot sé quy dinh cua phap luat vé bao vé moi
truong khi phat trién du lich.

- Lién hé duoc thuc tién tai dia phuong vé hoat dong bao
vé méi truong khi phat trién du lich.

- Thuc hién dugc cac bién phap bao vé moi truong trong
phét trién du lich.

- Tich cuc tuyén truyén dugc cho moi ngudi bao vé moi
treong du lich.

10. Chat thai va vé
sinh moéi trudong

- X4c dinh duogc cac loai chit thai. Lién hé thuc té chat thai
tai dia phuong.

- Néu duoc tac hai ctia viéc xa chat thai chua qua xu Iy ra
moi truong.

- Ké duoc mot sd quy dinh cua phap luat vé quan ly chat
thai phan loai, thu gom, van chuyén, tai sir dung, tai ché, xu
1¥).

- Xac dinh duoc trach nhiém cua cé nhan trong viéc ngan
nglra va xir Ly chét thai.

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach xt Iy chat thai tai

- Nghi dinh S6 38/2015/ND-CP V&
quan 1y chat thai va phé liéu ngay
24/4/2015.

+ Chét thai ran sinh hoat (con goi 1a réc
sinh hoat) 14 chat thai rin phat sinh
trong sinh hoat thuong ngay cua con
nguoi.

+ Chét thai ran sinh hoat dugc phan
loai tai ngudn phi hop voi muc dich
quan 1y, xtr Iy thanh cac nhom nhu sau:

+ Nhém hitu co dé phan huy/chat thai
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

gia dinh, dia phuong.

- Tich cuc tuyén truyén dén ngudi than va cong dong vé
phan loai, thu gom, van chuyén, tai sir dung, tai ché, xu ly
chat thai.

thie pham (nhém thire an thira, 14 cay,
rau, cu, qua, xac dong vat);

+ Nhom c6 kha nang tai st dung, tai
ché (nhom giéy, nhua, kim loai, cao su,
ni 16ng, thay tinh);

- Luat Bao v¢ moi truong 2020

11. S& dung nang
lwong sach

- Ké duoc tén cic dang ning luong co ban va cac loai ning
luong sach.

- Trinh bay dugc vai trd cia nang lugng d6i Vi cudc song
va lgi ich cta viéc sir dung nang lugng sach.

- Trinh bay duogc thuc trang khai thac va s dung nang
lugng sach trong san xuat va trong sinh hoat.

- Néu duoc bién phap sir dung nang lugng sach hiéu qua.

- Lién hé dugc thuc tién tai dja phuong va ban than vé viéc
su dung nang lugng sach.

- Thyc hién va tuyén truyén, van dong duoc cho cong dong
str dung tiét kiém nang luong sach trong san xuat va sinh
hoat.

- Dang tai tao va vinh cuu, khéng tai
tao va vinh ctu, khong tai tao va co
gidi han, nang Iuong dién.

- Hién nay, cac dang nang luong khai
thac dugc chua dap tng dugc nhu cau
phat trién kinh té - xa hoi va sinh hoat;
con str dung l&ng phi.

- Tiét kiém ning luong, st dung cac
loai thiét bi tiét kiém dién ning, ning
lugng sach.

12. Phéat trién nong
nghiép thdng minh

- Néu duge khai niém, vai tro, dic diém cua nong nghi¢p
thdng minh.

- Trinh bay dugc mot sd mo hinh phat trién nong nghiép
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

thong minh ¢ Viét Nam.
- Néu dugc diéu kién dé phat trién néng nghiép thong minh
va ap dung vao thyc té tai dia phuong.

CHU PE 2. BAO VE MOI TRUONG O VIET NAM

13. Bao vé moi truong dit

13.1. St dung
nguyén dat

tai

- Néu dugc vai tro caa tai nguy@n dat ddi véi cudc sbng con
nguoi.

- Trinh bay duoc thuc trang sir dung tai nguyén dat,

- Trinh bay duoc bién phap sur dung hop Ly va bao v¢ tai
nguyén dat dé phat trién bén viing.

- Néu dugc mét sé quy dinh phép luat vé st dung hop Ly va
bao Vé tai nguyén dat,

- Lién hé duoc thyc tién tai dia phuong vé thuc trang va bién
phép str dung hop 1y va bao vé tai nguyén dat dé phét trién bén
ving.

- Xac dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc sir dung
bén ving tai nguyén dat.

- Thuc hién duoc cac bién phap sir dung cé hiéu qua va bén
vitng tai nguyén dat.

- Tuy@n truyén dugce dén nguoi than, cong ddng veé viéc sir
dung hop Iy va bao vé tai nguyén dat.

- Luat Bao v¢ moi truong nam 2020

- Hién trang s dung dat: dat ndng
nghiép, dat phi ndng nghiép, dat chua
su dung.

- Sir dung dat dung muc dich, khai thac
di d6i véi tai phuc hoi, cai tao dat.

- TUy thudc vao hién trang sir dung dat
ctia dia phuong dé tap trung hon vao
bién phap phu hop.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

13.2. Phong ngtura suy
thoai va 6 nhiém moi
truong dat

-Néu duoc hién tuong suy thoai va 6 nhiém dat & Viét Nam.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua cia 6 nhiém va suy thoéi
dat.

- Trinh bay duogc céac bién phap phong ngura suy thoai va 6
nhiém méi trudong dat.

- Néu dugc mot sé quy dinh phép luat vé phong ngira suy thoéi
va 6 nhiém méi truong dat,

- Lién hé dugc thyc tién tai dia phuong vé hién twong, nguyén
nhan, hau qua va bién phap phong ngtra suy thodi va 6 nhiém
mdi truong dat.

- Xac dinh duoc trach nhiém cua ca nhén trong viéc bao vé tai
nguyén dat.

- Thuc hién duoc cac bién phap phong ngtra suy thoai va 6
nhiém méi truong dat.

- Hién tugng: Xo6i mon, rua trdi, bac
mau, nhiém man, nhiém phén, bi 6
nhiém, hoang mac héa.

- Nguyén nhan: Chu yéu do hoat dong
cua con ngudi nhu khai thac khoang
san, cbng nghiép, ndng nghiép, lang
nghé, pha ring, canh tac khong bén
ving.

- TUy nhu cau cta timg dja phuong dé
tap trung hon vao cic van dé nhu: dat
nhiém man, nhiém phén, hoang mac
hoa, 6 nhiém dat.

13.3. Pat ngap nudc
va sir dung bén viing
dat ngap nuéc

- Néu duoc céc loai dat ngap nudc va mot sb dic diém cua cac
dang dat ngap nudc ¢ Viét Nam.

- Trinh bay duoc tam quan trong ciia ving dat ngap nudc ddi véi
hé sinh thai.

- Trinh bay duoc mét sé nguyén nhan 1am suy thoéi, bién mat
cha cac ving dat ngap nudc.

Pit ngap nuoc noi dia va dat ngap nuoc
ven bién.

+ Pat ngap nudc noi dia c6 mat ¢ ca 3
mién va cac vung sinh thai, da dang vé
kiéu loai, hinh théi, tai nguyén, chuc
nang va gia tri da dang sinh hoc, nhu:
chau thd ngap nudc thuong xuyén;
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Dé xuat dugc mot sé bién phéap bao vé va sir dung bén viing
nguon loi dat ngap nudc.

- Thuc hién dugc mot s6 bién phap dé khai thac hop Iy va tai
tao nguon loi dam bao su bén viing cta ving dat ngap nudc.

- Lién hé duogc thyc tién tai dia phuong vé thyuc trang va sir
dung bén viing dat ngap nuac.

- Xac dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc bao vé va
str dung bén viing dat ngap nudc.

- Tuyén truyén duoc cho nguoi than, cong dong thuc hién viéc bao
Vé va str dung bén viig dat ngap nudc.

s6ng sudi chay thuong xuyén, tam thoi;
dam nuéi trong thay san.

+ D4t ngap nudc ven bién gom dat
ngap nudc ctra sdng, bai triéu, dam pha
va ving nudc bién co do sdu 6 m khi
triéu kiét, vi du nhu hé sinh thai ring
ngap man, ran san ho, tham cé bién.

- Vai tro doi vai san xuat ndng nghiép
va thuy san, loc nuéc thai, diéu hoa
dong chay, diéu hoa khi hau dija
phuong, chdng x6i 16 bo bién, 6n dinh
mtc nudc ngadm cho nhitng ving san
xuat néng nghiép, tich luy nudc ngam,
14 noi tra chan cua nhiéu loai chim di
cu quy hiém, 1a noi giai tri, du lich.

14. B40 V€ moi trwong

nwoc

14.1. Nhiing Van dé
chung vé bao vé moi
trrong nudc

- Trinh bay duoc tam quan trong cta nude doi Vi cude song.

- Néu duoc thyc trang, nguyén nhan, hau qua caa 6 nhiém moi
truong nuoC.

- Trinh bay duoc mot s6 giai phap co ban dé bao vé méi trudng
nudc.

- Trinh bay duoc nhitng bién phap sir dung tiét kiém tai nguyén

- Chi ra dugc thyc trang vé& ngudn nudc
cua Viét Nam. Dic biét 1a cac van dé:
+ Nhu cau st dung nudc trong sinh
hoat va trong san xuat ngay cang ting;
+ Tinh trang thiéu nuéc vao mua can,
thira nudc mua mua, ngap lut.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

nudc trong san xuat va sinh hoat.

- Ké duoc mot sd quy dinh phap luat vé bao vé tai nguyén nudc.

- Lién hé duoc thuc tién tai dia phuong.

- Xac dinh duoc trach nhiém cua c4 nhan ddi véi viéc bao vé
tai nguyén nudc.

- Thuc hién duogc cac hoat dong thiét thuc bao vé méi truong
nudc.

- Tuyén truyén dugc dén nguoi than, cong dong bao vé moi
truong nudc.

+Tinh trang can kiét ngudn nuéc
ngam, & nhiém nudc mit dang xay ra &
cac khu d6 thi va cac tinh dong bang ;
- Céc giai phap bao vé ngudn nudc,
lien hé vai thyuc té & dia phuong (trong
d6 chu trong vao vai tro, trach nhiém
clia ngudi dan va van dé thuc thi phéap
luat).

14.2. Bao vé moi
trudong nudC mat, nuoc
duéi dat, nudc bién

- Phan biét dugc cac méi trudng nudc mit, nude dudi dat, nudc
bién.

- Trinh bay duoc ndi dung bao vé mdi truong nudc mét, nude dudi
dat, nudc bién.

- Néu dugc trach nhiém ciia cac tap thé, ca nhan déi vai viéc bao vé
cac moi truong nudc mat, nudc dudi dat, nudc bién.

- Trinh bay duoc cac bién phép cai tao chat luong méi truong nudc
mat, nude dudi dat, nude bién.

- Lién hé duoc thuc tién tai dia phuong.

- Lién hé duoc trach nhiém cua ban than trong viéc bao vé cac moi
truong nudC.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

14.3. Xtr Ly nuéc sinh
hoat

- Trinh bay duoc tac hai cta viéc sir dung nude bi 6 nhidm ddi
vai suc khoé con nguoi.

- Phan biét duoc biéu hién cia nudc sach, nudc nhiém ban,
nhiém man, nhiém pheén.

- Thuc hién dugc mot sé cach xu Iy nude (nhiém ban, nhigm
man, nhiém phén) don gian dé c6 nudc sach phuc vu cho sinh
hoat hang ngay.

- CH y thuc tuyén truyen, pho bién dé moi ngudi trong gia dinh
va cong dong co thé thuc hién mot sé cach xtur Iy nudce sinh
hoat.

- Nudc sach 1a nudce dap ung tidu chuan
nudéc sach caa tiéu chuan Viét Nam.

- Nhan biét nudc sach bang cam quan chi
14 céch so khai, chua thé khang dinh dugc
hoan toan la nudc sach.

- M6t s6 cach loc nuée nhidm ban, nhidgm
asen nhu: ding phén, ding bé loc cét.

14.4. Xir LY nudc thai

- Trinh bay duoc thuc trang va nguyén nhén cta nudc thai ¢
dia phuong (nudc thai tir sinh hoat, san Xuat, tir cac lang nghé).
- Trinh bay duoc tac hai cua nuée thai ddi voi méi truong.

- Néu dugc mot sé bién phap phong chdng 6 nhidm méi truong
do nudc thai gay nén.

- Thuc hién duoc mot s6 cach xir Iy va han ché nudc thai gay
6 nhiém.

- Tich cuc tham gia va van dong moi nguoi cung nhau xu ly
va han ché nudc thai gay 6 nhiém méi truong.

Tuy vao tung dia phuong nudc thai co
ngudn phat sinh nhu thé nao dé tap
trung hon:

- Nudc thai sinh hoat phét sinh tur to
chuc, ho gia dinh;

- Nudec thai phéat sinh tir hoat dong san
xuat, kinh doanh, dich vu (lang nghgé,
chin nudi, san xuat céng nghiép).

15. B4o v€ méi truong

khong khi

15.1. Nhitng van dé

- Néu duoc vai trd cia khong khi ddi véi su séng.

- Khong khi 1a mat hdn hop nhiéu chat
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

chung vé bao vé moi
treong khong khi

- Trinh bay dugc thyuc trang va nguyén nhan gay 6 nhiém
moéi truong khdng khi.

- Néu duoc tac hai cua khong khi bi 6 nhiém ddi véi suc
khoé con nguoi.

- Trinh bay duoc mot s6 giai phap bao vé mai trudng khong
khi.

- Néu dugc mot sé quy dinh cua phap luat vé bao vé moi
trueong khong Kkhi.

- Xéac dinh duoc trach nhiém caa ca nhan trong viéc bao vé
moi truong khong khi.

- Lién hé dugc thyc tién tai dia phuong va ban than trong
Viéc bao vé moi truong khéng khi.

- Thuc hién va tuyén truyén duoc dén nguoi than va cong
d6ng bao vé moi trudong khong khi.

khi. Thanh phan theo thé tich cia khéng
khi 1a: 78% khi nito, 21 khi 6x1, 1% cac
khi khac (khi cacbonic, hoi nudc, khi
hiém).

- O nhiém khéng khi 1a sy c6 mit cua
cac chat la hoic su bién doi quan trong
trong thanh phan khéng khi 1am cho né
khéng sach, c6 mui khé chiu, bui lam
giam tam nhin.

- Giao thdng, chét thai san xuét céng,
nong nghiép, sinh hoat cua nguoi dan,
tiéng on.

- Cac dich bénh bi phat sinh va lay
truyén qua khong khi.
- St dung nang luong sach, khdng hut
thudc 14, str dung giao thdng cdng cong.

15.2. O nhiém khong
khi & cac khu do6
thi/khu cong nghiép

- Trinh bay dugc thuc trang méi truong khong khi ¢ cac
khu d6 thi/khu cdng nghiép.

- Giai thich duoc nguyén nhan ngay 6 nhiém khong khi o
cac khu do6 thi/céng nghiép.

- Trinh bay dugc mét sb giai phap chéng 6 nhiém ngudn
khong khi ¢ cac khu d6 thi/céng nghiép.

- Thuc trang 6 nhiém moéi trudong
khong khi khu d6 thi/céng nghiép, cac
yéu té lam 6 nhiém khong khi (hoat
dong giao thong, san xuat cong nghiép,
chat thai trong sinh hoat), nhiing anh
hudng d6i véi siac khoé con ngudi.




88

Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu dugc mot sé quy dinh cua phap luat vé bao vé moi
trrong khdng khi & cac khu do thi.

- Lién hé duoc thyc tién tai dia phuong.

- X4c dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc han ché
gay 0 nhiém moi truong khong khi d6 thi/céng nghiép.

- Tich cuc tuy@n truyén dé moi ngudi trong gia dinh va cong
déng thyc hién chéng 6 nhidém khéng khi tai cac khu d6 thi/
cong nghiép.

- Tich cuc tham gia bao vé moi truong khong khi khu do
thi/cong nghiép.

- Han ché sir dung nhién liéu hoa thach,
st dung phuong tién giao thong céng
cong.

15.3. O nhiém khong
khi & cac lang nghé

- Trinh bay dugc thuc trang va nguyén nhan gay 6 nhiém
moi trudng khdng khi & cac lang nghé.

- Trinh bay dwgc mot sé giai phap phong chéng 6 nhiém
khong khi & lang nghé.

- Liét ké duoc nhiing quy dinh cia phap luat vé phong
chéng va xtr Iy cac hanh vi gay 6 nhiém khong khi lang
nghé.

- Xac dinh dugc trach nhiém cua c& nhan trong viéc phong
chéng 6 nhiém khéng khi lang nghé.

- Do céc chat thai trong san xuat lang
nghé (16 gach tha cong, khdng cé hé
thong xi 1y chét thai).

- Pic biét luu ¥ cac lang nghé thi cong
nhu san xuét ban, mién, giét mé gia
cam, son mai, gidy, may tre dan.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Lién hé dugc thuc tién tai dia phuwong va ban than.

- CO trach nhiém tuyén truyén dé moi nguoi trong gia dinh
va cong dong thuc hién phong chdng 6 nhiém khong khi
lang nghé.

16. Bao vé tai nguyén
rung

- Trinh bay duoc vai trd cta cac loai ring (rimg phong ho dau
ngudn/rizng phong ho ven bién/rirg ngap man/rimg san xuét)
d6i vai cudc sdng con nguodi.
- Trinh bay duoc hién trang ring Viét Nam.
- Trinh bay duoc thyc trang, nguyén nhén va hau qua cua suy
thoai tai nguyén rung.
- Trinh bay duoc giai phap bao vé va phat trién ring.
- Néu duoc mot s quy dinh phép luat bao vé va phét trién ring.
- Lién hé duoc thuc tién tai dja phuong.
- Xac dinh duoc trach nhiém cia cac nhén trong viéc bao vé va
phét trién rimng.
- Thuc hién dugc cac giai phap bao vé va phat trién ring.
- C6 trach nhiém tuyén truyén, van dong ngudi than, cong dong
tham gia bao vé va phat trién rimng, cay xanh.

- Tap trung vao phan tich nhitng loai
rung c6 ¢ dia phuong nhu: rirng phong
ho dau nguon/ ring phong ho ven bién/
ring ngap man/rirng san Xuat.

- Hién trang ring: tong dién tich co rimg
(trong d6: rimg ty nhién, rimg trong), ti l¢
che phu rung.

17. Bao vé tai nguyén va méi truwong bién

17.1. Phong, chéng suy
thoai va 6 nhiém méi

- Trinh bay duoc vai trd cua bién dbi véi cudc séng caa con
nguoi

- Céc nguyén nhan cha yéu gay anh
huong dén suy thoai tai nguyén bién nhur:
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

trudng bién

- Néu duoc thuc trang, nguyén nhan va hau qua suy thoai va 6
nhiém méi trudng bién.

- Néu duogc nhitng giai phap chong suy thodi va 6 nhiém moi
truong bién.

- Néu duoc mot s quy dinh ctia phép luat vé bao vé tai nguyén
bién. Lién hé thyc tién tai dia phuong.

- Xac dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc bao vé moi
truong bién.

- Thyc hién va tuyén truyén duoc cho nguoi than, cong dong
bao vé moi trudng bién.

khai thac: 6 nhiém do con nguoi, chat
thai; bién ddi khi hau.

- Khdng xa chat thai, rac, 1am tran dau ra
bién; khong danh bat sinh vat bién bang
min, xung di¢n.

17.2. Phét trién va bao
ton da dang sinh hoc
bién

- Néu dugc su da dang sinh hoc bién, ven bién.

- Trinh bay duoc thuc trang, nguyén nhan va hau qua suy
giam da dang sinh hoc bién, ven bién.

- Néu duogc nhitng giai phap han ché suy giam da dang sinh
hoc bién, ven bién.

- Néu dugc mot sé quy dinh phap luat vé bao ton va phat
trién da dang sinh hoc bién. Lién hé thuc tién tai dia phuong.
- Xéac dinh duoc trach nhiém cua ca nhan trong viéc bao vé
da dang sinh hoc bién.

- CO trach nhiém tuyén truyén dé moi nguoi trong gia dinh
va cong dong thuc hién bao vé da dang sinh hoc bién.

- Néu dugc mot sd diéu luat bao toan va
phét trién da dang sinh hoc bién trong
Luat da dang sinh hoc 2018.

- Khong danh bat, an thit nhing loai sinh
vat bién qui hiém, khai thac bén viing.
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hién duogc cac hoat dong bao vé da dang sinh hoc
bién.

18. Bao ton va phat tri

én bén virng da dang sinh hec

18.1. Bao ton va phat
trién bén vimg da dang
sinh hoc

- Néu duogc dic diém cua da dang sinh hoc.

- Trinh bay duoc gia tri da dang sinh hoc dbi véi cude séng.
- Trinh bay duoc thyc trang, nguyén nhan va hau qua cua
suy giam da dang sinh hoc.

- Néu dugc mot sé quy dinh phap luat vé bao ton va phat
trién bén viing da dang sinh hoc.

- Xéc dinh duoc trach nhiém cua ca nhan doi véi viéc bao
vé da dang sinh hoc.

- Trinh bay dugc bién phap bao ton va phat trién bén viing
da dang sinh hoc.

- Lién hé duoc thuyc tién tai dia phuong va ban than.

- Thyc hién duogc cac bién phap bao ton va phéat trién bén
virg da dang sinh hoc.

- C6 y thire trach nhiém tuyén truyén dugc cho ngudi than,
cong ddng vé bao ton va phat trién bén viing da dang sinh
hoc.

- Theo Luat Ba dang sinh hoc 2018

18.2. Bao ton va phat
trién bén viing cac loai

- Trinh bay duoc thuc trang, nguyén nhan va hau qua cua
viéc khai thac dong vat, thuc vat quy hiém duoc wu tién bao

- Theo Luat Pa dang sinh hoc 2018
- Nghi dinh 84/2021/ND-CP sira doi



https://thuvienphapluat.vn/van-ban/tai-nguyen-moi-truong/nghi-dinh-84-2021-nd-cp-sua-doi-nghi-dinh-06-2019-nd-cp-quan-ly-thuc-vat-rung-488788.aspx
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

sinh vat nguy cap, quy,
hiém duoc vu tién bao
%

Ve.

- Bé xuit duoc mot sb bién phap bao tén va phat trién bén
vitng dong vat, thuc vat nguy cip, quy, hiém dugc uvu tién
bao vé.

- Néu duoc mot s quy dinh cta phap luat vé bao vé dong
vat, thuc vat nguy cap, quy, hiém dugc uu tién bao Ve.

- Xac dinh dugc trach nhiém cua cac nhan trong viéc bao
vé dong vat, thuc vat quy hiém, ¢ nguy co tuyét chung.

- Lién hé duoc thyc tién tai dia phuong va ban than.

- Thuc hién dugc cac bién phap bao ton va phat trien bén
vitng dong vat, thuc vat nguy cap, quy, hiém duoc uvu tién
bao Vé.

- C6 trach nhiém tuyén truyén moi ngudi cling tham gia bao
tén va phét trién bén viing cac loai dong vat, thuc vat nguy
cap, quy, hiém dugc wu tién bao Ve.

Nghi dinh 06/2019/ND-CP vé quan ly
thue vat rimg, dong vat rieng nguy cap,
quy, hiém va thuc thi Cong udc vé
budn béan quéc té cac loai dong vat,
thue vat hoang da nguy cap.

- Loai nguy cdp, quy, hiém diwoc wu tién
bao véla loai hoang da, giéng cay
trong, giéng vat nudi, vi sinh vat va
nam dic hitu, c6 gia tri dic biét vé khoa
hoc, y té, kinh té, sinh thai, canh quan,
moi truong hoac van hoa - lich su
ma s6 luong con it hoac bi de doa tuyét
chung.

18.3. Phat trién cac khu
bao ton thién nhién va
co s& bao ton da dang
sinh hoc

- Néu duoc chirc ning va loi ich caa hé thdng céc khu bao
tén va co sd bao ton da dang sinh hoc.

- Trinh bay duogc c4c hoat déng cua khu bao ton va co so
bao ton da dang sinh hoc.

- Ké tén dugc mot s6 khu bao tdn thién nhién va co sé bao
tén da dang sinh hoc ¢ Viét Nam va tai dia phuong.

- Khu bao tdn thién nhién: Vuon quéc
gia; Khu dy trir thién nhién; Khu bao
tdn loai - sinh canh; Khu bao vé canh
quan.

- Co so bao tén da dang sinh hoc: co so
nudi, trong cac loai thuoc Danh muc
loai nguy cap, quy, hiém dugc vu tién



https://thuvienphapluat.vn/van-ban/tai-nguyen-moi-truong/nghi-dinh-06-2019-nd-cp-quan-ly-thuc-vat-rung-dong-vat-rung-nguy-cap-quy-hiem-405883.aspx
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Chu dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu dugc mot sé quy dinh phap luat vé bao ton thién nhién
va da dang sinh hoc.

- C6 trach nhiém tham gia va tuyén truyén cong déng tham
gia vao quy hoach va quan Iy khu bao ton thién nhién va co
s& bao ton da dang sinh hoc.

- C6 y thuc giir gin va bao vé cac khu bao ton thién nhién
khi di tham quan, nghién ctu.

bao vé; co so luu tru loai hoang da; co
s& luu giit gidng cay trong, vat nudi, vi
sinh vat hodc nim dac hitu, nguy cap,

quy, hiém.

III. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Thoi lwong

Chuong trinh Gido duc bao vé méi truong 6 tong thoi lugng 1a 180 tiét (60 budi; mdi budi 3 tiét), trong do, 96 tiét ly
thuyét va 84 tiét thuc hanh, chuong trinh khong quy dinh cu thé sé budi/tuan, thang, nim ma chi quy dinh sé tiét cu thé du kién
cho tirng noi dung/cha dé. Mdi noi dung caa chi dé duogc bd thi thai luong tir 3 tiét dén 15 tiét.

Khi xay dung ké hoach day hoc, cac dia phwong cin cit nhu cau, trinh d6 hiéu biét cua ngudi hoc va dic diém cua dia
phuong dé diéu chinh thoi lwong day hoc cua tirng ndi dung/chu dé cho phl hop. Hang nam, cac dia phuong xay dung ké hoach

gi4o duc bao vé mdi trudng véi thoi lwgng téi thiéu 1a 30 tiét trg 1én.

Noi dung Giéo duc bao vé mai trudong dugc thiét ké linh hoat, mém déo. Khi t6 chic thuc hién cho ngudi dan, cac dia
phuong can cr vao thyc trang vé cac van dé moi trudng & dia phuong dé lya chon céc cac cha dé va ndi dung cu thé cho phu
hop Vi tiing cong dong nhung phai dam bao dung cac yéu cau can dat va thoi luong da duge quy dinh tai chuong trinh.
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2. Huéng din to chiec day hoc

a) Phwong phdp va hinh thirc té chirc day hoc

- Khi té chtre huéng dan cac cha dé, noi dung vé gido duc bao vé mdi trudng, gido vién, bao cdo vién sir dung phuong
phap day hoc ciing tham gia: dong vai, nghién ctu tinh hudng, su ¢ méi truong cu thé. Cha trong to chire, hudng dan céc hoat
dong dé ngudi hoc tu khadm phé, phan tich, khai thac thdng tin, xi ly tinh hudng thuc tién; ting cuong st dung céc video, hinh
anh c6 thong tin vé thuc trang 6 nhiém méi trudng, cac tinh hudng, truong hop caa thuc té cudc sbng xung quanh, gan giii voi
doi sdng dé nguoi hoc co thé phan tich, d6i chiéu 1am ting tinh hdp dan cua cac bai hoc dat hiéu qua, phat trién pham chat va
nang luc bao vé moi truong cuia nguoi cong dan.

b) Hinh thaic té chirc day hoc

- C4c hinh thuc to chize da dang, linh hoat: Cd thé té chirc tap trung tai hoi trudng cia xa, cac nha van héa sinh hoat cong
d6ng; thdng qua cac chién dich truyén thong dai chiing, cac phuong tién truyén thong dai truyén hinh dia phuong, dai phat thanh
x4, dé pho bién céc chinh sach, phap luat vé moi truong, thuc hién cac du an bao vé méi trudng sbng tai dia phuong (bao vé
ngudn nudc sinh hoat; thu gom réc thai sinh hoat nham giam thiéu 6 nhiém méi truong sdng, phat déng phong trao trong cay,
giit vé sinh dudng phé sach dep dé bao vé méi truong song cia cong dong dan cu), to chirc cac cudc thi tim hiéu vé bao vé moi
truong, thi tiéu pham véi cac chi dé méi truong, khuyén khich nguoi dan sang tac, viét, vé, tim hiéu phap luat vé moéi truong,
cac cudc van dong quan ching tham gia bao vé méi truong. Long ghép gido duc mdi truong trong cac chuong trinh sinh
hoat ctia Pang bo va chinh quyén dja phuong; T chirc va duy tri cc phong trao bao vé méi trudng thiét thuc gan véi loi
ich cong dong.

b) Pdnh gid két qud hoc tap

- Viéc danh gia két qua hoc tap ctia ngudi hoc d6i vai cac cha dé thudc linh vuc gido duc bao vé moi trudng nham dong
vién, khuyén khich nguoi hoc, diéu chinh noi dung va cach thirc bo sung, cap nhat kién thac, ki nang can thiét; gitp huéng dan
vién t6 chic trong qua trinh thuc hién.

- Panh gia két qua hoc tap ciia ngudi hoc nén cin ctr vao yéu cau can dat quy dinh. Viéc kiém tra, danh gia khong chi
kiém tra viéc ghi nha kién thic vé bao vé méi truong, ma chii yéu nham danh gia viéc van dung kién thicc moi truong da hoc vao
thyc tién, gitip nguoi hoc trong cong dong nang cao nhan thire, thay doi thai do va thuc hién bao vé moi truong.
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- Sau khi hoc xong mét chu dé, gi4o vién, bao cao vién cé thé kiém tra, danh gia ngudi hoc bang céac phiéu trac nghiém,
bai thu hoach hoic ké hoach hanh déng va két qua thuc té van dung kién thire da hoc vao thuc tidn bao vé méi trudng trong
cudc séng va san xuat cia ban than va gia dinh ngudi hoc.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thuc dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thuc hién duoc 50% yéu cau
can dat cua chu dé.

3. Piéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

- Gi4o vién, bao c4o vién giang day cac noi dung vé linh vuc méi truong la ngudi ¢é trinh do chuyén mdn phu hop Véi
chu dé, tét nghiép cao dang tr 18n 1am viéce trong cac linh vie méi truong, ¢ kinh nghiém trong cac hoat dong tuyén truyeén,
gi4o duc cong dong, nhu: gido vién day mon Bia ly, Sinh hoc tai cac co s¢ gido duc; cong chuc tai phong Tai nguyén va Moi
truong, phong NOng nghiép va Phat trién ndng thén; cac chuyén gia, tinh nguyén vién hoat déng trong cac té chirc, don vi, cac
du an vé bao vé mai truong.

- Co s vat chat: C6 thé to chie 10p hoc tai nhiéu dia diém nhu trong hoi truong cua Uy ban nhan dan x4, nha vian hoa
cong ddng sao cho phl hop vai ndi dung cua chu dé va quy mé caa Iop hoc.

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, céc bai giang phuc vu cho viéc day hoc.

- Tai liéu: Bao gom nhirng tai liéu cua linh vuc bao vé méi truong da duoc bién soan va phét hanh; cac video; tu liéu anh;
ban tin, tap chi, to gap c6 ndi dung vé moi trudng.




96

CHUONG TRINH GIAO DUC BAO VE SUC KHOE

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gido duc bao vé sirc khoe 1a mot linh vuc caa Chuong trinh Gido duc dap (ng yéu cau cua ngudi hoc cap
nhat, b6 sung kién thiic, ki nang can thiét dé gop phan ting cuong va phap trién ning luc bao vé sic khoe, phong ngira mot sb
bénh thong thuong cho ban than, gia dinh va cong ddng, gop phan bao vé stc khoe cua ca nhan va phét trién cong ddng bén
ving.

1. Nang luc

- Néu duoc tim quan trong cua stc khoe ddi vai cudc sdng con ngudi va su phat trién bén viing cua qudc gia, cong dong;
trach nhiém cua ca nhan ddi vai viéc bao vé stc khoe.

- Biét duoc so kién thuc, ki nang co ban, can thiét vé dinh dudng, cach phong, tranh mot sé bénh thuong gap dé gidp
moi ngudi tu cham soc, bao vé stc khoe. phong tranh mot sé bénh thudng gap tai dia phuong cho ban than, gia dinh va cong
dong dé nang cao chat luong cudc song cia minh.

- Van dung nhiing kién thirc, k§ nang vé dinh dudng, phong tranh mot sé bénh thudng gap dé gidp moi nguoi ty cham
s6c ban than va cé cac bién phép gitt gin stc khoe, phong chéng bénh tat, bénh dich cho ban than, gia dinh va cong ddng mot
cach bén viing.

2. Pham chat

- C6 y thic trach nhiém véi ban than, gia dinh va xa hi trong viéc cham soc, bao vé sic khoe, tuan thi cac nguyén tac
trong phong chéng dich bénh, sir dung thuc pham an toan vé sinh; khong dong tinh, phan ddi, phé phan nhitng hanh vi lam lay
lan dich bénh; c6 thai d6 chu dong hop tac trong viéc cham soc va bao vé sic khoe ciaa ban than va gia dinh.

- C6 y thuc van dung nhiing kién thirc vé sirc khoe duoc hoc vao cudc séng va van dong ngudi khac ciing thuc hién.

- C6 trach nhiém pho bién, van dong moi nguoi trong gia dinh va cong dong chap hanh ding cac quy dinh cua phap luat

vé Vé sinh an toan thuc pham, vé cham soc, bao vé suc khoe.
- C6 y thirc huong wng va tich cuc tham gia vao céc chién dich phong chdng dich bénh ¢ cong dong.
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Chi dé/Ndi dung

Thoi lwong (So tiét)
(ly thuyét, thuc hanh)

CHU PE 1. GIAO DUC SUC KHOE

15 tiét (13 ly thuyét, 2 thwc hanh)

1. Giao duc surc khoe

3 tiét (3 Iy thuyét)

2. Vai tro va y nghia cia viéc gido duc strc khoe

3 tiét (3 ly thuyét)

3. Nhiém vu cua gido duc suc khoe

3 tiét (3 ly thuyét)

4. Tu van suc khoe

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

5. Bao hiémyy té

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 2. VAN PE CHUNG VE DINH DUONG

15 tiét (10 ly thuyét, 5 thwc hanh)

6.Vai tro dinh dudng d6i véi stc khoe

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

7. Vai tro Vitamin va cac vi chat doi vai sic khoe con ngudi

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

8. Cach ché bién bira an don gian, d chat, theo mua

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

9. Mot sb kién thiic vé vé sinh an toan thuc pham

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

10. Cham s6c¢ dinh dudng tré em

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU DE 3. VAN DE CHUNG VE SUC KHOE

30 tiét (20 Iy thuyét, 10 thuc hanh)

11. Cham séc suc khoe tré em

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

12. Cham séc¢ stre khoé phu nir mang thai va cho con bt

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Chi dé/Ndi dung

Thoi lwong (So tiét)
(ly thuyét, thuc hanh)

13. Cham so6c stic khoe nguoi cao tuoi

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

14. Cham séc strc khoe tinh than

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

15. Anh huéng ctia moi trudng ddi véi stre khoe

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

16. Mot s6 bai thube dan gian.

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

17. St dung ti thube an toan tai gia dinh

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

18. Thé duc thé thao d6i voi strc khoé con nguoi

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

19. Giac ngu va stic khoe

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

20. Phuong phap giai tda mét moi, cing thang

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 4. PHONG VA XU TRi BAN PAU MQT SO TAI NAN THUONG
TiCH THUONG GAP TAl CONG PONG

24 tiét (16 ly thuyét, 8 thuc hanh)

21. Phong tranh tai nan thuong tich thuong gap cho tré em (7ai nan do ngat tho-
hoc dwong tho, tai nan do ngo doc; tai nan do té nga; tai nan do dong vat can,
hic; tai nan do dién giat, sét danh)

9 tiét (6 ly thuyét, 3 thuc hanh)

22. Phong chdng nhiém doc thube trir sau

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

23. Phong tranh tai nan bong

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

24. Phong tranh dubi nudc

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

25. Phong tranh tai nan lao dong

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Chi dé/Ndi dung

Thoi lwong (So tiét)
(ly thuyét, thuc hanh)

26. Phong tranh tai nan giao thong

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU DPE 5. PHONG CHONG MOT SO BENH LAY NHIEM THUONG
GAP

57 tiét (37 Iy thuyét, 20 thuc hanh)

Nhém lay bénh qua dwong ho hap

21 (14 ly thuyét, 7 thuc hanh)

27. Bénh cum

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

28. Bénh lao

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

29. Bénh Soi

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

30. Bénh ho ga

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

31. Bénh bach hau

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

32. Bénh dau mua

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

Nhém bénh lay qua da va niém mac

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thwc hanh)

33. Cac bénh vé mat

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

34. Bénh tay chan miéng tré em

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

Nhém bénh lay truyén qua ki sinh trung

15 (10 ly thuyét, 5 thwc hanh)

35. Bénh sét xuét huyét

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

36. Bénh dai

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

37. Bénh Viém nao Nhat Ban

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Chi dé/Ndi dung

Thoi lwong (So tiét)
(ly thuyét, thuc hanh)

38. Bénh sot rét

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

39. Bénh giun

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

Nhém bénh lay qua dwong mau va tinh duc

12 tiét (7 ly thuyét, 5 thuc hanh)

40. Bénh Viém gan A,B,C

6 tiét (3 Iy thuyét, 3 thuc hanh)

41. Hoi chiing suy giam mién dich mac phai (AIDS)

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

42. Bénh lay truyén qua duodng tinh duc

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

Nhém bénh lay qua dwong tiéu héa

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

43. Bénh tiéu chay cap

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 6. PHONG CHONG MOT SO BENH KHONG LAY NHIEM
THUONG GAP

42 tiét (24 ly thuyét, 18 thuc hanh)

44. Bénh tim mach

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

45. Bénh huyét ap

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

46. Bénh tai bién mach mau nao

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

47. Bénh viém duong hd hap cap tinh va viém phoi tac nghén

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

48. Bénh vé than va duong tiét niéu

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

49. Bénh dai thao duong

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Chi dé/Ndi dung Thot lu’,qng (56 tiet
(ly thuyet, thuc hanh)

50. Cac bénh ung thu phd bién ¢ Viét Nam: Ung thu gan, ung thu phoi, ung thu 15 tiét (6 ly thuyét, 9 thuc hanh)
mau, ung thu da day, ung thu truc trang, ung thu truc trang, ung thu tuyén tuy, ung
thu xuong, ung thu vi, ung thu c6 tir cung.
51. Bénh béo phi & tré em 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
52. Bénh suy dinh dudng tré em 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
53. Réi loan strc khoe tam than 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
CHU PE 7. PHONG CHONG MOQT SO BENH KHAC 27 tiét (18 ly thuyét, 9 thwc hanh)
54. Cac bénh vé tai-miii -hong 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
55. Bénh ring-miéng 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
56. Bénh viém khép 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
57. Bénh loang xuong 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
58. Bénh budu cd 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
59. Cac bénh vé da thuong gap (hic lao, cham, chdc, viém da, ndm da, di ¢ng..) 6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)
60. Phong ngira sir dung thudc 14, ruou bia va do udng cé con trong cong dong 3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
Tong so 210 tiét (138 ly thuyét; 72 thuc hanh)
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2. Ni dung cu thé va y&u ciu cin dat
Chuong trinh gido duc bao vé stuc khoe gdm 7 chi d&, mdi chu dé ¢ ndi dung va yéu cau can dat vé pham chit va ning
luc nhu sau:

Chu dé&/Ndi dung Yéu ciu céan dat Ghi chd

CHU PE 1. GIAO DUC SUC KHOE

1. Gi4o duc sic khée - Néu duogc khai niém suc khoe, gido duc stc khoe. - Theo dinh nghia cua T6 chuc Y té
- Phan biét duoc su khéac nhau gitra strc khoe va giéo duc | The gisi (WHO): “Strc khoe la trang
stc khoe. thai thoai mai toan dién veé thé chat,

tinh than va x& hoi va khdng chi bao
gom tinh trang khong cd bénh hay
thuong tat”.

- Néu dugc muc dich cua viéc giao duc suc khoe.

- Gido duc suc khoe la qua trinh tac
dong c6 muc dich, c6 ké hoach dén
suy nghi va tinh cam cua con nguoi,
nham nang cao kién thirc, thay doi
thai @6 va thuc hanh cac hanh vi
lanh manh dé bao vé va nang cao
suc khoe cho ca nhan, gia dinh va
cong ddng.

2. Vai tro vay nghia cia | - Trinh bay dugc vai tro, y nghia va tac dong cua viéc
viéc giao duc strc khoe gido duc suc khoe ddi véi ca nhan va xa hoi.

- Phan tich duoc hau qua cua viéc nguoi dan khong cé
kién thirc hiéu biét vé linh vuc stc khoe.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Phén biét dugc hanh vi khdng co lgi va c6 loi cho suc
khoe.

3. Nhiém vu cua gido duc
strc khoe

- Néu duoc cac nhiém vy, yBu cau caa Viéc gido duc sac
khoe cho ca nhan va cong dong.

- Lién hé duoc thuc tién ¢ dia phuong vé thuc trang giéo
duc stc khoe tai cong dong.

4. Tw van sirc khoe

- Trinh bay duoc khéi niém tu van suc khoe;

- Néu duoc muc dich cta viéce tu van stc khoe va vai tro,
¥ nghia cua viéc tu van sic khoe cho ca nhan va cong
dong.

- C6 y thic tham gia va khuyén khich cac thanh vién
trong gia dinh tham gia tu van sic khoe va kham suc
khée dinh ky.

- Trinh bay duoc nguyén tic va cac budc thuc hién quy
trinh tu van sac khoe.

5. Bio hiém vy té

- Néu duoc khai niém vé bao hiém y té. Ké tén nhiing
loai hinh tham gia bao hiém vy té.

- Trinh bay dugc quyén loi cia nguoi tham gia bao hiém
y té tai Viét Nam.

- Néu dugc nghia vu va trach nhiém cua nguoi tham gia
bao hiém y té tai Viét Nam
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duogc dbi tugng tham gia bao hiém y té; Cac muc
dong bao hiém y té cia méi nhém. Cac mirc huong bao
hiémy té.

- Lién hé duoc thuc té viéc tham gia bao hiém y té tai cac
dia phuong hi¢n nay.

- CO trach nhiém tham gia dong bao hiém y té va van
dong nguoi than trong gia dinh va cong dong tham gia
mua bao hiémy té.

CHU DPE 2. VAN PE CHUNG VE DINH DUONG

6. Vai tro dinh duéng doi
voi suc khoe

- Trinh bay dugc tam quan trong cua dinh dudng ddi véi
suc khoe con nguoi.

- Phan tich dugc tac dung cua viée an udng du chat va
diéu do.

- Chi ra duwoc mot sd quan niém va thoi quen sai 1am vé
dinh dudng.

- Hiéu duogc khau phan an trong bita an hang ngiy cia
gia dinh.

- Thyc hanh xay dung dugc bira an dinh dudng hop ly
trong gia dinh.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- CO 'y thuc to chirc dinh dudng hop Iy trong bira dn hang
ngay cua gia dinh giup phat trién thé chat, cai thién stc
khoe, tang cuong hé mién dich, giam nguy co mac bénh.
- Tich cuc pho bién cho cong dong té chirc cac bira an du
chat dinh dudng va diéu do.

7. Vai tro Vitamin va cac
vi chit dobi véi sirc khée
con nguoi

- Néu duoc vai trd caa vitamin va cac vi chat d6i vai stc
khoe con nguoi.

- Ké tén dugc moét s mon an, thuc pham giadu chat
khoang va vitamin.

- Biét sir dung cac loai vitamin va cac vi chat dung cach.
- Biét lya chon rau qua an toan va bao quan rau qua tai
gia dinh.

- Biét str dung va bao quan mudi ibt trong ché bién thuc
pham hang ngay.

- Thuc hanh viéc lya chon cac moén an c6 nhiéu vitamin
trong bira an hang ngay cua gia dinh.

- Tich cuc tham gia huéng tng cac chién dich uéng
vitamin va vi chat & cong dong.

- CO trén 20 loai vitamin nhu:
vitamin A, B,C,... c6 trén 20 loai
khoang chat nhu: sat, canxi, kém,...
- Trong 3 nguyén té vi lugng (iot,
sat, vitamin A) co thé con ngudi can
thi it chiém vi tri quan trong nhat.

8. Cach ché bién bira #n
don gian, da chat, theo
mua

- Thuc hanh dugc cach t6 chuc bita dn hang ngay don
gian, du chat, phi hop véi diéu kién cua gia dinh va dia
phuong.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hanh dugc viéc ché bién mot 6 mén an ¢ gia tri
dinh dudng theo mua cho cac thanh vién trong gia dinh
dé dam bao suc khoe.

- Tich cuc tuyén truyén cho cong dong thuc hién an uéng
dt chat va diéu do.

9. Mét s6 kién thirc vé vé
sinh an toan thyc pham

- Trinh bay duoc nguyén nhan, hau qua caa thuc pham
nhiém ban va ngd doc thuc pham.

- Trinh bay duoc mét sé qui dinh phap luat vé vé sinh an
toan thuc pham.

- Néu duoc cach phong chéng, xt tri khi bi ngd doc thuc
pham.

- Biét cach luya chon, ché bién va bao quan thuc pham an
toan vé sinh.

- Thuc hanh dugc tinh hudng xu tri khi bi ngd doc thuc
pham.

- C6 y thuc tich cyc phan d6i nhitng hanh vi vi pham
phap luat vé vé sinh an toan thuc pham.

10. Cham soc dinh
dwdng tré em

- Trinh bay dugc vai trd cua dinh dudng ddi véi su phét
trién caa tre em.
- Néu dugc nhu cau dinh dudng cia tré & cac do tudi.

- Trinh bay duoc lgi ich caa viéc nudi con bang sita me.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Lién hé thuc tién dia phuong vé thuc trang cham soc
dinh dudng cho tré em hién nay.

- Thuc hanh duoc viéc chiam séc tré dé dam bao du dinh
dudng va cho tré bu dung tu thé.

- Tich cuc tuyén truyén cho cong ddng thuc hién nudi
con bang sita me va dua tré di tiém chang.

CHU DE 3. VAN PE CHUNG VE SUC KHOE

11. Cham séc suc khoe tré
em

- Néu dugc tam quan trong vé phong bénh d6i véi tré em,
- Néu duoc cach phong bénh ddi véi tré em.

- Néu dugc 11 ich va lich tiém ching m& rong cho tré
em & cac do tuoi.

- Thuc hanh duoc cach xir Iy mot sb truong hop cé thé
xay ra trong tiém chung.

- Nhan biét cac dau hiéu khi tré ém.

- Thuc hanh dugc cach cham soc khi tré bi 6m tai gia
dinh.

12. Cham so6c suc khoé
phu nir mang thai va cho
con bu

- Néu duoc tim quan trong va yéu cau vé dinh dudng doi
véi phu nir mang thai va cho con bu.

- Trinh bay dugc mot sd dau hiéu thuong gap va bat
thudng cd thé xay ra trong khi mang thai va sau khi sinh
va cach xir ly nhitng dau hiéu do.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay dugc mot sé luu v khi sit dung mot s loai
thudc cho phu nir c6 thai va cho con bt.

- Néu dugc mot s6 bién phép tranh thai: biét cach sir dung
cac bién phap tranh thai phu hop vai ban than.

- Tuan thu lich kham thai cua y té.

- Thuc hanh gir gin vé sinh ca nhan va cham soc suc
khoe tinh than sau khi sinh con c6 hiéu qua.

- Thuc hanh duoc cach ché bién thuc pham bao d¢am dinh
duong hop ly cho phu nir mang thai va cho con ba.

- Biét dugc ché do lao dong, nghi ngoi khi phu nir mang
thai va cho con bu.

- CO y thire truyén thdng thuc hién sinh dé c6 ké hoach &
nhiing dia phuong ¢ ty suat muc sinh cao.

13. Cham soc suc khoe
nguoi cao tudi

- Trinh bay duoc vai trd cta dinh dudng ddi voi nguoi
cao tuoi.

- Néu dugc ché do an hop Iy ddi véi nguoi cao tudi.

- Thyc hanh xay dung duogc ché do an hop Iy véi nguoi
cao tudi trong gia dinh.

- Trinh bay duoc c4c bénh lién quan dén sic khoé nguoi
cao tuoi.

- Dinh dudng cho ngudi cao tudi:
giam thit, duong, mudi, chat bot, an
nhiéu c4, rau, hoa qua tuoi.

- Mot sb bénh lién quan dén nguoi
cao tudi: thoai hoa khap, tim mach,
tiéu duong, tai bién mach méau nio,
cao huyét ap.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duogc cac cach van dong phu hop véi suc khoé
ngudi cao tudi.

- Trinh bay dugc cac bién phong tranh véi tinh trang suy
giam tri nho.

- Thuc hién duoc cac bién phap chim séc ngudi cao tudi
phu hop.

- CO y thurc ton trong va cham séc ngudi cao tuoi.

- Huéng (ng va to chic dugc cac hoat dong van hod, thé
thao & cong dong cho nguoi cao tudi.

14. Cham soc swc khoe
tinh thin

- Néu duoc khai niém vé rdi loan stc khoé tinh than.

- Trinh bay duoc cach phan loai sicc khoé tinh than. Néu
1én duoc dic diém tam sinh Ly lua tudi.

- Trinh bay duoc cac yéu té anh huong va cac bién phap
phong tranh trong viéc cham soc stc khoe tinh than.

- Néu 1én dugc mot s6 cach cham séc suc khoé tinh than.
- Thuc hién duogc cac bién phap cham soc suc khoé tinh
than phi hop véi timg ddi twong va do tudi.

- C6 16i song lanh manh, lac quan.

15. Anh hwéng cia moi
truwong doi voi sirc khée

- Trinh bay duoc tim quan trong cia méi trudng ty nhién
(dat, nude va khong khi, thién nhién) ddi véi stc khoé.

Con ngudi ¢6 thé sdng nhin an trong
5 tuan, nhung nhin uéng nuéc thi
khong qua 5 ngay va nhin thd khéng
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Phan tich duoc nhiing 4nh hudng cia 6 nhiém moi
truong ddi véi suc khoé.

- Néu duoc thyc trang va lién hé viéc 6 nhiém moi truong
d6i voi stc khoé con nguoi tai dia phuong.

- Thuc hanh dugc cac bién phap bao vé méi truong lién
quan dén sic khoe tai dja phuong.

qua 5 phat. Co thé mat 10% nudc sé
nguy hiém dén tinh mang va mat 20-
22% nudc s& dan dén tir vong.

16. Mt so bai thude dan
gian.

- Néu duogc loi ich cua viéc st dung cay thudc nam trong
diéu trj mot sb bénh thong thuong.

- Ké tén duoc mot s6 bai thudc nam thudng dung trong
chira bénh.

- Str dung hop 1y céc loai thubc nam trong timg truong
hop bi dau ém.

- Thuc hanh st dung cy thudc nam trong diéu tri mot s6
bénh thong thuong co hiéu qua.

- CO y thic tich cuc trong viéc trong va tan dung khai
thac cac loai cay thudc nam d& kiém dé chira bénh.

- C6 trach nhiém tuyén truyén cho moi nguoi dan trong
gia dinh va cong dong vé loi ich cua viéc s dung cay
thudc nam dé chita bénh.

17. Sir dung ti thudc an
toan tai gia dinh

- Néu duoc loi ich va nguyén tac xay dung ti thude trong
gia dinh.

Ta thube nén cé: nhom thube giam
dau, ha sot; thudc ho; nhém thudc
dau bung, ia chay; thudc dung sat
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- K& tén dugc mot s loai thude va dung cu y té toi thiéu
can c6 trong ti thudc ctia mdi gia dinh.

- Biét cach sap xép cac loai thudc thiét yéu va dung cu 'y
té ngdn nap theo tirng nhdm bénh dé tién sir dung.

- Str dung duogc cac loai thude thiét yéu mot cach hop 1y
trong timg truong hop bi dau 6m.

- Tuan tha duoc nhitng nguyén tac sir dung thudc an toan.
- Tich cyc van dong duoc moi ngudi trong cong dong
xay dung tu thudc gia dinh.

trung; cac loai thuéc nho mat, mii
va céc loai bong, bang, nhiét ké...

18. Van dong thé lue ddi
voi strc khoé con nguoi

- Trinh bay dugc tam quan trong caa tap thé duc, thé thao
dbi vai sic khoé mdi ngudi.

- Néu dugc mot sb nguyén tac trong tap luyén thé duc,
thé thao.

- Néu duge mot sd bai tap thé duc, thé thao thong dung
dé nang cao suc khoe.

- Thyc hanh tap dugc mot sb bai tap thé duc don gian dé
bao vé suc khoe.

- Tich cuc di bg va luyén tap thé duc thé thao dé rén luyén
suc khoé.

19. Giac ngu va sirc khoe

- Néu duoc loi ich caa gidc ngu ddi véi sic khoé con
nguoi.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc nhirng tac hai va hau qua cta viéc thiéu
ngu, mat ngu.

- Thyc hién giac nga hop ly dé gitr gin suc khoé.

- Thuc hién dugc mot sé didu nén lam va maot sé diéu
khong nén lam trudce Khi ngua.

20. Phwong phap giai téa
mét méi, cing thing

- Néu dugc nhitng dau hiéu bi cang thang, mét moi.

- Trinh bay dugc mot s phuong phap giai téa cing
thang, mét moi.

- Thuc hién duoc mot sé phuong phap dé phong tranh
cang thang, mét moi.

- CO y thire tich cuc tham gia c4c hoat dong vin hoa, thé
thao ¢ cong dong.

Céac bién phap diéu tri: Massage,
liéu phéap tdm Ly, dung thudc, tam,
x0a bop, bam huyét, xong hoi.

CHU PE 4. PHONG VA XU TRi BAN PAU MOQT SO TAI NAN THUONG TiCH THUONG GAP TAl CONG

PONG

21. Phong tranh tai nan
thwong tich cho tré em

- Néu dugc nhitng nguyén nhan, hdu qua do tai nan
thuong tich gay ra.

- Trinh bay duoc cach phong chéng tai nan thuong tich
cho tré em.

- Biét dugc cach so cap ctu nan nhan khi bi tai nan
thuong tich.

M6t s6 tai nan thuong tich chu yéu
thuong xay ra cho tré em: Tai nan do
ngat tho-hoc duong thé; tai nan do
ngo doc; tai nan do té nga; tai nan do
dong vat cin, hac, ...
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 thuc thue tuan tha duoc cac nguyén tac trong phong
chdng tai nan thwong tich cho tré em.

- CO trach nhiém van déng duoc moi ngudi trong cong
ddng xay dung mai trudng an toan cho tré em.

22. Phong chéng nhiém
doc thudc trir siu

- Néu duoc nguyén nhan va hau qua khi bi nhiém doc
thudc trir sau.

- Biét duoc cach xir tri khi bj nhiém doc thudc trir sau.

- Biét duogc cach phong chéng nhiém doc thude trir siu.
- C6 ¥ thirc tuan tha duoc cac nguyén tic trong st dung
va bao quan, cat giit thude trir sau.

So cau: Gay nén ngay cang nhiéu
cang tot; ngo doc qua da can rira
ngay xa phong; chuyén ngay dén co
sy té gan nhat.

23. Phong tranh tai nan
bong

- Néu dugc nhitng nguyén nhan, hau qua do bong gay ra.
- Trinh bay duoc cach phong chong bong.

- Biét duoc cach xir tri va so ctru ban dau khi bi bong.

- CO y thuc tuan tha dugc cac nguyén tac trong phong
chbng chay bong.

- C6 thai do khong dong tinh voi mot sd cach chira bong

sai lam hién nay.

- Bao gdom ca bong do dién giat.

- Mot s6 cach chira bong sai lam (boi
nudc mam, boi dam, dap thude 14,
dap bun non,).

24. Phong tranh dudi
nudc

- Néu duogc nhitng nguyén nhan gay ra dudi nudc.
- Trinh bay duoc cach phong chdng dubi nudc.

- Biét duogc cach so cap ciru nan nhan khi bi dudi nudc.

- Phuong phép ha hoi théi ngat;
phuong phap xoa bdép tim ngoai
long nguc.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 y thirc tuan thu dugc cic nguyén tic trong phong
chdng dudi nude.

- C6 y thire trach nhiém trong viéc phong tranh dudi nudce
cho ban than, gia dinh va cong dong.

25. Phong tranh tai nan
lao dong

- Néu duoc nguyén nhan va hau qua do tai nan lao dong
gay ra.

- Trinh bay duoc cach phong chdng tai nan lao dong

- Biét duoc cach so cap ciru nan nhan khi bj tai nan lao
dong. Lién hé duoc thyc trang vé tai nan lao dong tai dia
phuong.

- CO trach nhiém tuan tha cac nguyén tic trong phong
chéng tai nan lao dong.

- Co y thirc van dong dugc moi nguoi dan thuc hién cac
nguyén tic an toan lao dong.

- Phuong phap so ciiu Vét thuong.

- So cap ciu khi bi gay xuong.

- Phuong phap ha hoi thoi ngat,
phuong phap xoa bop tim ngoai
long nguc.

26. Phong tranh tai nan
giao thdng

- Néu duge tinh hubng, nguyén nhan va hau qua do tai
nan giao thong.

- Trinh bay duoc cac bién phap phong chdng tai nan giao
thong.

- Biét duogc cach so cap ciru nan nhan khi bj tai nan giao
thong.

- Phwong phap so citu Vét thuong.

- So cap ctu khi bi gay xuong.

- Phuong phap ha hoi thdi ngat.
phuong phap xoa bdép tim ngoai
long nguc.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Tich cuc tuy@n truyén cho cong dong thuc hién nghiém
tic cac quy dinh cua Luat trat tu, an toan giao thdng
duong bo.

- Huong ung tich cuc cac cudc van dong thuc hién an
toan giao théng & dia phuong.

CHU PE 5. PHONG CHONG MOT SO BENH LAY NHIEM THUONG GAP

Nhém bénh qua dwong ho hdp

27. Bénh cam

- Néu duoc c4c dau hiéu cua ting loai cim & nguoi.

- Néu dugc nhirng nguyén nhan, hau qua do bénh cim &
nguoi gay ra.

- Thuc hién dugc cach phong chdng ting loai bénh cim
& nguoi tai gia dinh.

- Lién hé duogc viéc phong chéng bénh cim tai dia
phuong.

- Tich cyc gitt gin v€ sinh c4 nhan, nha ctra, mo1 truong
sach sé€.

28. Bénh lao

- Néu duoc nhitng dau hiéu co ban cua bénh lao.

- Néu dugc nguyén nhan, hau qua do bénh lao gay ra.

- Lién hé duogc vé tinh trang mac bénh lao va cac giai
phap phong chong lao tai dia phuong.

- Céc dau hiéu cia bénh lao: C6 cac
triéu chimg nhu: Ho kéo dai trén 2
tuan (ho khan, ho c¢6 dom, ho ra
mau), day la triéu chang nghi lao
quan trong nhat. Ngoai ra, ngudi
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hién duoc cach phong chéng bénh lao trong gia
dinh.

- C6 trach nhiém tuan tha nguyén tic phong va diéu tri
bénh lao.

- Tich cuc hudng ting cudc van dong phong chéng bénh
lao trong cong dong.

bénh c6 mot sd triéu chimg thuong
gap khac nhu: Géy sut, kém an, mét
moi; s6t nhe vé chiéu; ra mo hoi
“trom” ban dém; dau nguc, do6i khi
kho tho.

29. Bénh Séi

- Néu duoc nhitng dau hiéu cua bénh séi.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua cta bénh soi.

- Lién hé duoc tinh trang méc bénh sai va cac giai phap
phong chong bénh sai tai dia phuong.

- Thyc hién duoc cach phong chdng bénh soi trong gia
dinh.

- C6 trach nhiém tuan tha lich tiém phong ¢ cong dong
dé phong chéng bénh sai cho tré em.

30. Bénh ho ga

- Néu dugc nhitng dau hiéu caa bénh ho ga.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua cta bénh ho ga.
- Thuc hién dugc cach phong chéng bénh ho ga tai gia
dinh.

- Lién hé dugc thyc tién ¢ dia phuwong vé tinh trang mac
bénh ho ga va céc giai phap phong chéng bénh ho ga.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 trach nhiém tuan tha lich tiém phong ¢ cong dong
dé phong chdng bénh ho ga.

31. Bénh bach hau

- Néu duoc nhitng dau hiéu caa bénh bach hau.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua caa bénh bach
hau.

- Lién hé duoc vé tinh trang mac bénh bach hau va cac
giai phap phong chdng tai dia phuong.

- Thuc hién dugc cach phong chdng bénh bach hau tai
gia dinh.

- C6 trach nhiém tuan tha lich tiém phong ¢ cong dong
dé phong chéng bénh bach hau.

32. Bénh dau mua

- Néu duogc céc biéu hién va triéu ching cua bénh dau
mua.

- Trinh bay dugc nguyén nhan va cac duong lay truyen
bénh dau mua.

- Lién hé duogc thyc tién ¢ dia phuong vé tinh trang mac
bénh dau mua va cac giai phap phong chong.

- CO y thuc thuc hién cac bién phap phong tranh bénh
dau mua cho ban than va gia dinh va cong dong.

Nhoém bénh lay qua da va niém mac
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

33. Cac bénh vé mit

- Néu duoc thm quan trong cua doi mét; ké tén cac bénh
vé mat thudng gap.

- Néu dugc nguyén nhan gay bénh dau mét do, bénh dau
mat hot.

- Trinh bay duoc nhitng biéu hién va bién chung cua
bénh dau mét do; bénh dau mét hot.

- Biét duoc cach phong bénh dau mit do; dau mat hot
cho ban than va gia dinh.

- Lién hé duoc thuc tién ¢ dia phuong vé bénh dau mat
d6 va cach phong chéng cac bénh vé mat caa ban than,
gia dinh va cong dong co hiéu qua.

- Mit 1a co quan thi gi4c thyuc hién
chtrc nang nhin, quan sat, thu nhan
hinh anh cta su vat, mau sic dé
chuyén vé cho ndo xur 1y va luu tri.
M3t con gilp ching ta tiép can tri
thirc nhén loai thong qua hoc hanh
va nghién ctu. Poi mat con duoge
goi 14 “cira s6” cuia tAm hon.

34. Bénh tay chan miéng

tré em

- Néu duoc cac biéu hién va triéu chiing caa bénh tay
chan miéng tré em.

- Trinh bay dugc nguyén nhan va cac duong lay truyén
bénh tay chan miéng tré em.

- Thuc hanh dugc cac bién phap phong tranh bénh tay
chan miéng tré em & cong dong.

- Lién hé duoc thyc tién ¢ dia phuong vé bénh chan tay
miéng va cach phong chéng bénh chan tay miéng caa ban
than, gia dinh va cong dong c6 hiéu qua.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

Nhém bénh 14y truyén qua

ki sinh tring

35. Bénh sét xuat huyét

- Néu duoc bénh sét xuat huyét va md ta duoc nhirng du
hiéu caa bénh sbt xuat huyét.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua cia bénh sét xuat
huyét.

- Thuc hién dugc cach phong chdng bénh sbt xuat huyét.
- Co y thue tich cuc gitr gin v¢é sinh nha cura, thu don
nude dong - noi mudi dé tring; tham gia cac phong trao
tham gia tong vé sinh lang xom, gia dinh va tuyén truyén
cho cong dong vé phong chong bénh sot xuat huyét.

- Tich cuc tham gia huong wng cac chién dich phong,
chbng bénh sét xuat huyét tai cong dong.

- C6 thai d6 phé phan mot s6 thoi quen sai lam trong xir
ly khi nghi ngo bi mac bénh st xuat huyét nhu: cao gio,
cat 1&; mac nhiéu quan 4o, quan kin, udng thudc Aspirin.

36. Bénh dai

- M6 ta duoc cac triéu chirng bénh dai. Néu duoc nguyén
nhan bénh dai.

- Liét ké duoc cach duong lay truyén caa bénh dai.

- Lién hé dugc vé tinh trang caa bénh dai va cac giai phap
phong chéng bénh dai tai dia phuong.

- Thyc hién dugc cac bién phap phong chéng bénh dai.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 y thtic truyén thdng cho gia dinh va cong dong vé
phong chdng bénh dai.

37. Bénh viém nao Nhat

Ban

- Néu 1én duoc nhitng diu hiéu va biéu hién cua bénh
viém nao Nhat Ban.

- Phén tich duoc nguyén nhén, hau qua do bénh viém nao
Nhat Ban gay ra.

- Trinh bay dugc cach phong ngura bénh viém nao Nhat
Ban.

- Lién hé duoc thyc tién dia phuong vé tinh trang mac
bénh viém ndo Nhat Ban va cac giai phap phong chdng
bénh.

- C6 trach nhiém tuan thu nguy@n tic phong bénh va diéu
tri bénh viém nao Nhat Ban.

- CO y thac phong tranh bénh viém ndo Nhat Ban cho
ban than, gia dinh va cong dong.

- Bénh viém ndo Nhat Ban la bénh
truyén nhidm cép tinh do virus gay
ra, 1am ton thuong dén hé than kinh
trung wong (ndo bd) cua con nguoi.
- Bénh viém ndo Nhat Ban la bénh
truyén nhidm nguy hiém, c6 thé de
doa tinh mang, dan dén tu vong.

- Bénh viém ndo Nhat Ban dé lai cac
di chang than kinh, tam than (chiém
50%): Liét van dong, cham phat
trien tri tué (bai ndo), mat ngdn ng,
giam tri nhé nghiém trong, réi loan
tam than hoic hén mé, nghe kém
hoic diéc.

38. Bénh sot rét

- Néu duoc nhitng dau hiéu caa bénh sét rét. Cac duong
lay truyén bénh sot rét.

- Trinh bay duoc nguyén nhan, hau qua cia bénh sét rét.
- Néu duogc cach phong chéng bénh sét rét.

- Tich cuc gitr gin vé sinh nha ctra, thu don nude dong -
noi muoi dé trang...
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 trach nhiém tuan tha duoc nguyén tac phong bénh
va diéu trj bénh st rét.

- Tich cuc tham gia huong wng cac chién dich phong,
chéng bénh sot rét tai dia phwong va phong trao tham
gia tong vé sinh lang x6m, gia dinh.

- CO y thirc truyén thdng cho cong dong vé phong chong
bénh sét rét.

39. Bénh giun

- Ké tén duogc cac triéu chung bénh giun thuong gap.
Trinh bay duoc nguyén nhan gay bénh giun.

- Phan tich duoc tac hai va hau qua khi mac bénh giun.
- Ké tén duoc cac duong lay truyén bénh va thuc hién
cach phong bénh giun.

- CO y thirc trong viéc dn udng, vé sinh phong bénh giun
caa ca nhan.

- C6 trach nhiém bao vé va tuyén truyén cho ngudi than
trong gia dinh, cong dong vé viéc phong bénh giun.

C4c loai giun thuong dugc tim thay
hay ky sinh trong co thé nguoi bao
gom: giun dila, giun moc, giun toc
va giun kim.

Nhom bénh liy qua dwong

mdu va tinh duc

40. Bénh Viém gan
AB,C

- Néu dugc cac dau hiéu cua bénh viém gan A,B,C. Céc
con duong lay nhiém cua bénh viém gan A, B, C.

- Trinh bay dugc nguyén nhan, hau qua caa bénh viém
gan A,B,C.

- Bénh viém gan la tinh trang té bao
gan bi ton thuong va viém nhiém
trong mo gan. N6 dién ra mot cach
tham lang, khéng co biéu hién & giai
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Phén biét dugc bénh viém gan A,B,C.

- Nhan biét dugc nhitng dau hiéu khi bi bénh viém gan
A,B,C.

- Biét cach phong chdng bénh viém gan A,B,C.

- C6 y thuc tudn thu cach phong tranh va diéu tri bénh
viém gan A,B,C theo chi dinh cta bac sy.

- C6 trach nhiém tuan tha lich tiém phong ¢ cong dong
dé phong chéng bénh.

doan dau ma chi khi bénh da ning
nguoi bénh mai ro triéu chung.

- Bénh c6 thé khién chuc ning gan
suy giam nghiém trong, hinh thanh
x0 gan, tham chi l1a gdy ung thu gan
dan dén tir vong.

41. Hoi chirng suy giam

mién
(AIDS)

dich mac phai

- Trinh bay duoc nhitng kién thirc co ban vé HIV/AIDS.,
- Phan tich dugc nguyén nhan gay nén HIV/AIDS.

- Nhan thtc dugc nhitng hau qua caa HIV/AIDS ddi véi
ca nhan, cong dong va xa hoi

- Nhan biét dugc thé ndo 1a ki thi va phan biét d6i xir véi
nguoi 0 HIV/AIDS; nguyén nhan va tac hai cua su Ki
thi va phan biét déi xtr ddi véi nguoi c6 HIV/AIDS,

- Phan tich dugc vai tro cua gia dinh va cong dong trong
viéc hd tro, gitip d& ngudi ¢ HIV/AIDS.

- Néu dugc cach phong tranh HIV/AIDS va cach cham
soc ngudi bi nhiém HIV/AIDS.

- Tuén thu cach cham soc, phong tranh bénh AIDS.

HIV/AIDS khdng phai la té nan xa
hoi. HIV lay truyén qua dudng tinh
duc, truyén mau, tir me sang con. Co
thé phong tranh dugc HIV néu tuan
thit cac nguyén tic an toan trong
tiém, truyén, quan hé tinh duc an
toan va lam me an toan.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 thai do ton trong, than thién, khdng phan biét ki thi
va6i nguoi ¢ HIV/AIDS.

- Tich cuc tham gia hudng (rng cac cudc van dong phong
chéng HIV/AIDS.

42. Bénh lay truyén qua
dwong tinh duc

- Néu duoc khéai niém chung vé bénh lay truyén qua
duong tinh duc.

- Trinh bay cac triéu chang cua bénh lay truyén qua
duong tinh duc.

- Néu duoc nhitng nguyén nhan mac bénh lay truyén qua
duong tinh duc.

- Phan tich duoc hau qua caa bénh lay truyén qua duong
tinh duc.

- Biét duoc cach phong tranh bénh lay truyén qua duong
tinh duc.

- Tuén thi cach phong tranh, diéu tri bénh lay truyén qua
duong tinh duc theo yéu cau cua bac si.

- CO'y thtrc giit gin vé sinh dé phong tranh lay truyén qua
duong tinh duc.

- C6 16i séng, sinh hoat tinh duc lanh manh va an toan.

- Bénh lay truyén qua duong tinh
duc la bénh hinh thanh do su lay lan
ctia c&c mam bénh nhu vi khuan,
nam, virus, ky sinh tring tir nguoi
nay sang nguoi khac qua duong
quan hé tinh duc.

- Bénh ciing c6 thé 1ay truyén tir me
sang con khi mang thai, sinh né
hoic qua truyén mau hay ding
chung kim tiém.

- Hau qua: tic voi trang, vo sinh,
gay bénh &c tinh.

Nhom bénh ldy qua dwong tiéu hoa
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

42. Bénh tiéu chay cip

- Néu duogc nhitng du hiéu cua bénh tiéu chay cip. Céac
duong lay truyén bénh tiéu chay cap.

- Trinh bay duoc nguyén nhan, hau qua cua bénh tiéu
chay cap.

- Néu duogc cach phong chdng bénh tiéu chay cap.

- C6 y thire tuén thi thuc hién an chin, uéng séi. St dung
thuc pham an toan.

- Tich cuc tham gia huéng Gng cac chién dich phong,
chéng bénh tiéu chay dia phuong va an toan thuc pham.
- C6 trach nhiém truyén thdng duogc cho gia dinh va cong
dong vé phong chéng bénh tiéu chay.

CHU PE 6. PHONG CHONG MOQT SO BENH KHONG LAY NHIEM

THUONG GAP

44. Cac bénh tim mach

- Néu duoc khai niém vé bénh tim mach va nhan biét
duoc mot s6 dau hiéu cua cac bénh tim mach.

- Phan tich duoc nguyén nhan, hau qua cua cac bénh tim
mach.

- Biét cach xur tri va phong bénh cac bénh tim mach.

- Thuc hanh duoc céc bién phap dé phong chéng bénh
tim mach cua ban than.

- Coy thiic bao vé st khoé dé phong cac bénh tim mach.

- Bénh tim mach la mét nhom cac
tinh trang bénh 1y lién quan dén cau
trac va hoat dong cua tim ciing nhu
cac mach mau, gay suy yéu kha
nang hoat dong cua co tim.

- Bénh tim mach bao gom: Bénh
mach vanh (nhoi méau co tim), tai
bién mach mau nio (d6t quy), ting
huyét ap ting (cao huyét ap), bénh
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

dong mach vanh ngoai bién, bénh
tim bam sinh, bénh co tim, loan nhip
tim va suy tim.

- DAu hiéu cua bénh tim mach: Hoi
hop danh tréng nguc, hoa mét, kho
thd, chdng mat, tim tai,...

- Bénh tim mach c6 thé dan dén te
vong rat cao.

45. Bénh huyét ap

- Néu duoc thé ndo 1a bénh huyét ap va nhan biét duoc
dau hiéu caia bénh huyét ap.

- Néu dugc nguyén nhan, hau qua cia bénh huyét ap.

- Néu dugc cach phong bénh huyét ap.

- C6 y thue kiém tra strc khoé dé phong bénh huyét ép.

- Thyc hanh dugc cach phong chéng bénh huyét p cho
ban than va nguoi than trong gia dinh.

- C6 trach nhiém trong viéc tu diéu chinh va kiém soéat
huyét ap cua ban than.

- Bénh huyét ap cao, hay con goi la
tang huyét ap, 1a mot tinh trang ap
luc mau tao ra khi luu thong qua
mach mau trong co thé cao hon mirc
binh thuong.

- Bénh huyét ap cao néu khong duoc
diéu tri dtng cach cd thé gay ra céac
bién chung nguy hiém nhu dot
quy, nhoi mau co tim, suy than, va
dong thoi ting nguy co mac CAc
bénh ly khac.

46. Bénh tai bién mach
mau néo

- Néu duoc khai niém vé bénh tai bién mach méu nio.
- Néu duogc dau hiéu khi bi tai bién mach mau néo.

- Tai bién mach mau no, hay con
goi 1a dot quy 1a tinh trang mit luu
thong mau dot ngot dén mot khu vuc
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duoc nguyén nhan, hau qua ctia bénh tai bién mach
mau nao.

- Biét cach xtr tri va céac bién phap phong bénh tai bién
mach mau ndo. Lién hé vé bénh tai bién mach mau ndo
tai dia phuong.

- C0 thai d9 tich cuc kiém tra strc khoé dé phong bénh
tai bién mach nao.

- CO'y thirc vé ché d6 an va luyén tap thé duc thé thao dé
phong ngtra bénh tai bién mach mau n&o cho ban than va
gia dinh.

cua néo, xay ra khi mach mau néo bi
tdc ngh&n boi cuc mau déng hoic bi
nut, v0, gay chay mau trong nao.

- Hau qua cua tai bién mach mau
ndo rat ning né, day 1a nguyén nhan
gay tu vong dtng hang thir hai va la
nguyén nhan gay tan phé ding hang
thir ba trén thé gioi.

47. Bénh viém dwong hd
hap cap tinh va bénh phai
tic nghén man tinh

- Néu dugc céc dau hiéu cua bénh viém duong hd hap
cap tinh va man tinh .

- Néu duoc nguyén nhén, hau qua cta bénh viém duong
hd hap cip tinh va man tinh.

- Néu duogc dau hiéu khi bi viém duong hd hap cap tinh,
man tinh.

- Biét cach xir tri va phong bénh viém duong hé hap cap
tinh, man tinh.

Bénh viém dudng hd hap cip tinh va
man tinh thuong gap va nguy hiém
(viém phoi tic nghén, viém phé
quan, hen).

48. Bénh vé than va

dwong tiét ni¢u

- Néu duoc khai niém vé bénh than, duong tiét niéu va
cac dau hiéu khi mac bénh than, duong tiét niéu.

- Néu duoc cac nguyén nhan gay bénh than va duong tiét
niéu.

- Mot s bénh than hay gip: Than
hu, viém cau than, viém than, soi
than, suy than,...
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Biét cach phong bénh than va duong tiét niéu.
- C6 y thic kiém tra suc khoé thuong xuyén dé phong
bénh than va duong tiét niéu.

- D4u hiéu cua bénh than: Pai budt,
dai rat, dai it hodc nhiéu lan; Nudc
tiéu duc, c6 mau, phu; budn nén;
mét moi; hoa mét, chéng mat; sét.

49. Bénh dai thao dudng

- Néu duoc khai niém va cac dau hiéu cua bénh dai thao
duong.

- Trinh bay dugc cac nguyén nhan, hau qua chinh caa
bénh dai thao duong.

- Biét cach phong bénh dai thao duong.

- C4 y thac tuan thu duoc céc bién phap phong bénh dai
thao duong cho ban than.

- Pai thao duong 1a bénh réi loan
chuyén hoa chat duong, chat béo,
chat dam.

- Dau hiéu cua dai thao dudng: dai
nhiéu, an nhiéu, uéng nhiéu, sut can;
rbi loan thi luc, nhin mo.

50. Cac bénh ung thw pho
bién & Viét Nam

(Ung thu gan, ung thu phai,
ung thu mau, ung thu da
day, ung thu truc trang, ung
thu dai trang, ung thu tuyén
tuy, ung thu xuong, ung
thu v, ung thu co tir cung)

- Néu dugc khai niém chung vé bénh ung thur.

- Trinh bay dugc cac yéu td, nguy co d& mac bénh ung
thw: Ung thir gan, ung thu phéi, ung thir mdu, ung thw da
day, ung thuw truc trang, ung thi dai trang, ung thi tuyén
tuy, ung thu xuong, ung thie vii, ung thw cé tir cung.

- Néu duoc cac dau hiéu ung thu: Ung thir gan, ung thw
phoi, ung thir mau, ung thw da day, ung thw truc trang,
ung thu dai trang, ung thuw tuyén tuy, ung thu xwong, ung
thuw vii, ung thuw ¢é tir cung.

- Trinh bay dugc nguyén nhan va hau qua caa cac bénh
ung thu di véi ca nhan, gia dinh va cong dong xa hoi.

- Ung thu 1a can bénh xay ra khi co
té bao khong binh thudng xuat hién,
sinh truong mat kiém soat va hop
thanh mot khdi u. Céac té bao ung
thu dan dan s& pha huy va xam lan
cac mo lanh trong co thé, xuat phat
tir cac co quan lan can cho dén toan
co thé.

- C4c bénh ung thu phd bién gom:
Ung thu gan, ung thu phdi, ung thu
mau, ung thu da day, ung thu truc
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https://medlatec.vn/tin-tuc/mot-so-benh-ung-thu-thuong-gap-va-nhung-dieu-can-biet-s91-n19906

128

Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Biét cach phong bénh ung thu: Ung thw gan, ung thuw
phoi, ung thur mau, ung thw da day, ung thi truc trang,
ung thie triec trang, ung thu tuyén tuy, ung thie xwong, ung
thue vii, ung thuw ¢é tir cung.

- Thuc hanh ké tén duoc cac diu hiéu nhan biét vé ting
loai ung thu va cac bién phap phong bénh ung thur.

- C6 y thire thuong xuyén kiém tra stc khoé dinh ky dé
phat hién sém bénh ung thu va diéu tri bénh kip thoi.

trang, ung thu tuyén tuy, ung thu
xuong, ung thu va, ung thu cd tir
cung.

- Pa s6 céc loai ung thu déu khong
c6 biéu hién cu thé trong giai doan
sém, nén chi co thé phat hién khi co
triéu ching hoac kham suc khoe vo
tinh phat hién.

51. Bénh béo phi ¢ tré em

- Néu duoc cac dau hiéu caa bénh béo phi & tré em.

- Trinh bay duoc nhirng nguyén nhan va tac hai cua bénh
béo phi & tré em.

- Néu lén dugc nhitng céch phong chdng béo phi ¢ tré
em.

- Thuc hanh duoc viéc xay dung bita an va dinh duong
hop 1y dé phong chdng bénh béo phi & tré em trong gia
dinh.

- C6 y thuc gitr gin suc khoé, an udng va van dong hop
Ly.

- CO trach nhiém van dong ngudi than trong gia dinh co
ché do an ubng va luyén tap thé thao dé ngan ngira bénh
béo phi.

- Béo phi Ia tinh trang du thira chat
béo trong co thé. Bé danh gia béo
phi, dwa vao twong quan giira chiéu
cao va can niang dé udc tinh luong
M3 trong co thé.

- Dau hiéu thudng thay nhat ctia béo
phi chinh 1a sy tang trong lugng co
thé, hinh thanh nhiéu m& thira, déc
bi¢t & cac vung dui, bung, eo, nguc,
bép tay, bap chan. Mot sb dic diém
khac c6 thé nhan biét béo phi 1a Hoi
ching ngung thé khi ngu: ngt ngay,
ngung thd khi ngu. Thic day nhuc
dau, mét moi. Ban ngay thiéu tinh
tao.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

52. Bénh suy dinh duwéng
tré em

- Néu duoc khai niém vé bénh suy dinh dudng va dau
hiéu cua bénh suy dinh dudng.

- Trinh bay duoc nhirng nguyén nhan va tac hai cua bénh
suy dinh dudng & tré em.

- Néu 1én duoc nhitng cach phong chéng suy dinh dudng
tre em.

- Thuc hanh duoc viéc xay dung bita an va dinh dudng
hop 1y dé phong chong bénh suy dinh dudng & tré em
trong gia dinh.

- Trinh bay duogc vai tro caa tiém chung trong phong
chéng suy dinh dudng.

- C6 y thire hudng umg chuong trinh phong, chéng suy
dinh dudng cho tré em ¢ cong dong.

- Suy dinh dudng Ia tinh trang thiéu
hut c4c chat dinh dudng can thiét
lam anh huoéng dén hoat dong ting
truong binh thuong cua co thé.

- Tré bi suy dinh dudng cd biéu hién
la can nang, chiéu cao thap hon binh
thuong, cham phét trién thé chat va
tinh than, mac bénh nhiém khuéan
nhu tiéu chay, viém duong hd hap.

53. Bénh Roi loan sirc
khée tam than

- Néu duoc khai niém vé rdi loan stc khoe tam than.

- Trinh bay duoc cac triéu chang rdi loan sic khoe tam
than.

- Phan tich duoc mot s6 nguy@n nhan thuong gap réi loan
stc khoe tam than.

- Trinh bay dwgc mot sé dang bénh rdi loan tam than
thudng gap.

-Réi loan tdm than 1a nhém bénh chi
chung cho tinh trang rdi loan suc
khoe tam than, anh huéng dén tam
trang, suy nghi, hanh dong cua con
nguoi.

- Mbt s6 vi du bénh rdi loan tam than
nhu: rdi loan lo au, tram cam, roi
loan an udng, thm than phan liét,
hanh vi gay nghién.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu duoc tac hai cua rdi loan stc khoe tdm than ddi véi
ca nhan va cong dong.

- Néu duoc cach phong tranh réi loan stc khoe tam than.
- Thyc hanh ké t&n duoc cac triéu chiing va biéu hién vé
r6i loai sic khoe tam than va cac bién phéap phong tranh
rbi loan strc khoe tam than.

- CO 'y thuc giit gin suc khoe tinh than tét dé phong tranh
r6i loan tdm than cho ngudi than trong gia dinh.

CHU PE 7. PHONG CHONG MOQT SO BENH THUONG GAP KHAC

54. Céc bénh vé tai-mii -

hong

- Trinh bay dwgc tim quan trong cua tai mii hong doi
véi con nguoi.

- Ké tén dugc mot sb bénh vé tai - mili - hong.

- Néu duoc nguyén nhan va hau qua cua bénh tai - mii -
hong.

- Néu duoc biéu hién chinh caa bénh tai - miii -hong.

- Trinh bay dugc cach diéu tri mot sé bénh tai - mili -
hong.

- Biét cach cach phong chdng mot sé bénh tai - mii -
hong.

- Lién hé dugc cach phong chéng céac bénh vé tai - mii
- hong cua ban than va nguoi than trong gia dinh.

- Tai, mili, hong ¢ mdi lién quan
véi cac giac quan ma con nguoi Su
dung hang ngay. Tai cho phép mot
ngudi nghe va tai trong gidp 6n dinh
co thé va giir thing bang. Miii cho
phép ngui va ciing hod tro vi giac.
Tho bang miii lam am khong khi va
giup loc khong khi trudc khi vao
phoi. C6 hong 1a duong dan khdng
khi dén phéi va thanh quan. N6 ciing
néi miéng véi thuc quan, noi thirc an
di xudng dé dén hé thng tiéu hoa.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 ¥ thirc tuan tha cac nguyén tic trong giit gin vé sinh
tai -miii -hong.

Tai, mlii va hong la nhirng co quan
c6 ciu trac va co ché hoat dong phuc
tap va cO lién quan véi nhau cho
phép moét nguoi tao ra am thanh,
nghe, giir thang bang, ngui, tho va
nudt.

- C4c bénh tai mii hong 1a tat ca cac
bit thuong trong ciu tric, chic
nang, hoat dong cua cac bd phan
thudc vung tai miii hong.

55. Bénh rang-miéng

- Ké tén duoc cac dau hiéu khi mac bénh vé rang- miéng.
- Trinh bay duwoc nguyén nhan, hau qua cta bénh rang-
miéng.

- Biét cach phong bénh va cham soc ring- miéng.

- Lién h¢ thyc hanh duoc céc giai phap cham soc rang -
miéng cua ca nhan va nguoi than trong gia dinh.

- CO'y thtic tuan tha cac nguy@n tac trong giir gin vé sinh
rang mi¢ng.

Céch cham s6c phong ngua bénh
rang - miéng:

- V& sinh rang miéng dung céch:
danh rang dung cach va it nhat 2
lan/ngay.

- Xay dung ché do an ubng hop 1y:
Tang cudng an céac loai thuc pham
xanh, chira nhiéu chit xo nhu rau,
cu.

- Kham ring va lay cao ring dinh
ky: 6 thang/lan dé sém phat hién
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Yéu cau can dat

Ghi chu

ngan ngua va diéu tri cac bénh Iy vé
rang, nudu.

56. Bénh viém khép

- Néu duogc khai niém vé bénh viém khép, bénh gut.

- M ta duoc cac dau hiéu khi mac bénh viém khép, bénh
gut.

- Trinh bay duogc cac nguyén nhan chinh gay bénh viém
khép, bénh gat.

- Trinh bay duoc cach phong bénh viém khép, bénh gut.
- Lién hé thuc hanh ké tén duoc cac dau hiéu mac bénh
vién khap, bénh guat va cach phong chong cac bénh.

- CoOy thuc trong viéc phong ngura bénh viém khap, bénh
gut.

- Bénh gut: la mét dang viém khop
cd tich tu acid uric trong khap.

57. Bénh loang xuwong.

- Néu duoc khai niém vé bénh lodng xuong.

- M6 ta duoc cac dau hiéu khi bi bénh lodng xuong.

- Trinh bay dugc cac nguy co gay bénh loang xuong.

- Thuc hién duoc cach phong bénh loang xuong.

- Lién hé thuc hanh ké tén duoc cac dau hiéu khi bi bénh
lodng xwong va cach thuc hién phong chéng bénh loang
Xuong.

- C6y thtre dé phong ngira bénh lodng xwong cho ca nhan
va cac thanh vién trong gia dinh.

- Loang xuong: 1a bénh lam cho
xuong bi yéu va gion, dé gly.
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Yéu cau can dat

Ghi chu

58. Bénh buwéu co

Néu duoc khai niém vé bénh buéu cd.

Trinh bay dugc cac dau hiéu khi mic bénh budu cé.

Phén tich duoc cac nguyén nhan gay bénh budu cé.
Biét cach phong tranh bénh budu cb.

Lién hé thyc hanh ké tén duoc cac dau hiéu khi méc
bénh budu cb va cach thuc hién dé phong tranh bénh
buéu co.

- C6 thoi quen sir dung mudi i-6t trong bita an hang ngay;
Co y thirc van dong moi nguoi trong gia dinh va cong
ddng st dung mudi i-6t & phong tranh bénh buéu co.

59. Cac bénh ngoai da
thuwong gap

- Néu duoc thé nao 1a bénh ngoai da.

- M6 ta dugc cac dau hiéu khi mac bénh nhiém tring da,
di ung.

- Trinh bay duoc cac nguyén nhan gay nhiém tring da,
di ung.

- Néu duoc cac nguyén tic phong va diéu tri nhiém tring
da, di ung.

- Thuc hanh ké tén duoc cac dau hiéu khi mic bénh
nhiém tring da, di tmg va cach diéu tri bénh.

- COy thac trach nhiém gitr gin vé sinh ca nhan, vé sinh
nha ctra, moi trurong sach sé phong tranh bénh ngoai da.

C6 nhiéu loai bénh ngoai da, chi tap
trung vao mot sé bénh nhidm tring
da hay gap: hic lao, cham, chéc,
viém da, nam da, di ¢ng.
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60. Phong ngira sit dung | Néu duoc nguy@n nhan sir dung thude 14, ruou bia va cac
thuéc 14, rwgu bia, dd | chat gy nghién trong cong dong.

udng va cac chat gay |- Neu duoc tac hai cua thuéc 14 va cac bign phap phong
nghién trong cong dong | chéng tac hai thudc 14,

- Néu dugc tac hai cua rugu bia va cac bién phap phong,
chéng tac hai caa lam dung ruou bia.

- Néu duoc tac hai viéc sir dung cac chat gay nghién va
cac bién phap phong, chéng tac hai cua cac chat gay
nghién.

- Thue hanh duoc cac bién phap phong chdng tac hai khi
sir dung thudc 14, ruou bia va chat gay nghién trong cong
ddng.

- C6 y thuc han ché sir dung thudc 14, reou bia va cac
chat gay nghién ciia ban than va tich cuc van dong nguoi
than trong gia dinh han ché st dung.

- Tich cuc tuan tha cac bién phap phong, chdng tac hai
cua thudc 14, ruou bia, cac chat gay nghién.

I1I. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH
1. Thoi lwong
Linh vuc Gi4o duc bao vé stic khoe da quy dinh thoi lwong cu thé cho ting noi dung, chu dé. Thoi lugng thuc hién toan
bo chuong trinh 14 210 tiét (70 budi; mdi budi 3 tiét), trong d6 138 tiét Iy thuyét va 72 tiét thuc hanh. Chuong trinh khéng quy
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dinh vé sé tiét va sé budi trong tuan, thang va nim. Hang nim, cac dia phuong xay dung ké hoach gido duc bao vé suc khoe
véi thoi luong toi thiéu 1a 30 tiét tro 1en.

Noi dung Gi&o duc bao vé suc khoe duoc thiét ké linh hoat, mém déo. Khi t6 chuc thuc hién gido duc sicc khoe cho ngudi
dan, cac dia phuwong cin ctr vao sy hiéu biét kién thic vé y té cuia nguoi hoc dé lya chon cac chu dé, noi dung cu thé cho phu
hop véi timg ddi tuong, tirng cong déng nhung phai dam bao dung cac yéu cau can dat va thoi luong di duoc quy dinh tai
chuong trinh. TUy thudc vao cac dbi tuong khac nhau dé lya chon cac chi dé va noi dung cho phi hop.

2. Hwéng din té chirc day hoc

a) Phwong phdp day hoc

- bé gi4o dyc bao vé sirc khoe o hidu qua, giao vién, bao céo vién co thé két hop cac phuong phap, k¥ thuat day hoc dé
tao co hdi cho nguoi hoc dugc trai nghiém nhitng kién thic vé gido duc stc khoe trong doi séng thuc tién hoic trong céc tinh
hudng dugc md phong gan véi tinh hudng thuc tién; dugc tu tim t0i, khai thac, xir LY thong tin, tu liéu tir nhiéu ngudn khac
nhau ¢ lién quan dén chu dé bai hoc.

- Trong qua trinh t6 chic day hoc, gido vién, bao cao vién tao co hoi cho ngudi hoc dugc giao luu, thuc hanh xay dung
va thyc hién céac hoat dong, nham giai quyét nhitng van d¢, nhiing tinh huéng thuc té c6 lién quan dén bai hoc; ngudi hoc duoc
bay to quan diém, y kién, kinh nghiém vé bao vé stc khoe; ngudi hoc cling nhau ban bac, lya chon, thuc hién va diéu chinh
cach (ng xir hanh vi ¢c6 loi cho sic khoe, pht hop véi diéu kién thuc té, phong tuc, tap quan, nhiing van dé quy dinh cua dia
phuong lién quan dén bao vé stc khoe. Ngoai ra, ngudi hoc dugc tu nhan xét, tu danh gia cac thai do, hanh vi, viéc 1am cua
ban than, cia ngudi khac lién quan dén bao vé sic khoe theo cac chuan muc van hoa, dao dirc va phap luat d hoc.

Gido vién co thé két hop sir dung cac phuong phap day hoc @ng dung cong nghé théng tin, sir dung hinh anh, cac video
tryc quan, sinh dong dé gidp bai hoc hap dan véi ngudi hoc.

b) Hinh thic té chiec gido duc sirc khée

- Viéc td chire gido duc bao vé sic khoe duoc thuc hién véi nhiéu hinh thire khac nhau: Hoc tryc tiép duogc tién hanh tai
l6p hoc; tai tram y té; tham quan, thuc té; sinh hoat nhom; t6 chirc céc héi thi, cac tiéu pham dé tao diéu Kién cac c4 nhan, dia
phuong trao doi, chia sé kinh nghiém chim soc, bao vé stc khoe cho ban than va cong dong.
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- Gido duc bao vé suc khoe duoc t chirc théng qua kénh truyén thanh x4, truyén hinh dia phuong, hoi dap va tu van vé
cham soc stc khoe cia ngudi dan trong cong dong.

¢) Pdnh gid két qud hec tap

Pénh gia két qua hoc tap vé linh vuc giéo duc stc khoe cua nguoi hoc phai bao dam cac yéu cau chung nhu sau:

- Két hop déanh gia thong qua cac nhiém vu hoc tap (bai kiém tra dudi dang trac nghiém, van dap hoac tu luan, bai tap
thue hanh, bai tiéu luan, bai thuyét trinh, bai tap nghién ctu, du 4n nghién ctu) véi danh gia théng qua quan sat biéu hién vé
thai do, hanh vi ciia nguoi hoc trong quéa trinh tham gia cac hoat dong hoc tap duoc t6 chic trén 16p hoc, hoat dong nhém, tap
thé hay cong dong va trong sinh hoat, giao tiép hang ngay.

- Ch trong st dung céc bai tap xar Ly tinh hudng duoc xay dung trén co so gan kién thirc cua bai hoc véi thyc tién doi
séng, dac biét 1a nhiing tinh hudng, su viéc, van dé, hién tuong cua thuc té cudc sdng xung quanh, gan gii voi nguoi
hoc. Tang cudng cac cau hoi mé gan véi thuc tién trong cac bai tap kiém tra, danh gia dé ngudi hoc dugc thé hién pham chét
va nang luc.

- Viéc danh gia théng qua quan sat biéu hién vé thai do, hanh vi tng xu cta nguoi hoc trong qué trinh tham gia vao
cac hoat dong hoc tap, sinh hoat tai nha va cong déng can dya trén phiéu nhan xét caa gido vién, hoc vién, gia dinh hoic cac
t6 chtrc xa hoi.

- Noi dung danh gia can dam bao cac yéu cau can dat theo quy dinh chuong trinh.

- Sau khi hoc xong mét chu dé, gi4o vién, bao cao vién c6 thé kiém tra, danh gia ngudi hoc bang céac phiéu trac nghiém,
bai thu hoach hoic ké hoach hanh dong va két qua thuc té van dung kién thirc d hoc vao thuc tién bao vé sic khoe cua ban
than va gia dinh nguoi hoc.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thire dat va chua dat. Xép loai dat néu ngudi hoc thuc hién dugc 50% yéu cau can
dat cua chu dé.

3. Piéu kién dam bio thuc hién chwong trinh

a) D1 ngd gido vién
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- Gi4o vién, bao céo vién tham gia giang day linh vuc gido duc bao vé stic khoe phai cé trinh d6 chuyén mén y té, tét
nghiép trinh do tir Cao dang Y khoa trg 1én. Gido vién, béo céo vién c6 thé 1 tram truang tram Y té x&, can bo Trung tm Y té
huyén hoic vién chuc cong tac tai cac trung tm truyén thdng stc khoe y té.

b) Co sé Vit chdt va thiét bi day hec

- Co so vat chat: Tuy vao ddi tuong va quy mé 16p hoc dé bé tri phong hoc cho phi hop véi didu Kién co so vat chat tai
dia phuong.

- Thiét bi day hoc: May chiéu, may tinh, Ti vi, Video, cac chwong trinh truyén thanh, truyén hinh; cac bo suu tap cua
ngudi hoc lién quan dén linh vuc gido duc bao vé suc khoe.

- Tai liéu day hoc: Tai liéu doc cho nguoi hoc; tai liéu tham khao cho hudng dan vién; tranh k§ thuat, ap phich; tu liéu
anh; md hinh, céac video thuc hanh; bao, ban tin, tap chi, to gap c6 noi dung lién quan dén linh vuc gido duc bao vé suc khoe.
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CHUONG TRINH GIAO DUC PHAT TRIEN KINH TE

I. MUC TIEU
Chuong trinh Gido duc phat trién kinh té 1a mot linh vuc cua Chuong trinh Giéo duc dap ng yéu cau cta nguoi hoc cap
nhat, bd sung va chuyén giao kién thuc can thiét vé cdng nghé méi, san pham méi, ap dung cong nghé dé ting trudng va phét
trién kinh té gop phan nang cao thu nhap caa ban than, gia dinh va gop phan phat trién kinh té cia dia phuong va cong ddng bén
ving.
1. Nang luc
- Biét dugc nhitng kién thie va ki nang co ban, thiét thuc vé phat trién kinh té trong co ché thi truong va hoi nhap; phat
trién kinh té bén viing, trong tam 1 phat trién kinh té & ndng thdn; mot so6 ki thuat vé trong trot, chin nudi, thuy san, bao quan
va ché bién nong san.

- Van dung nhiing kién thirc, k§ nang vé phat trién kinh té trong co ché thi trudng va hoi nhap, phat trién kinh té bén ving,
phat trién kinh t€ & ndng thon, nang luc veé trong trot chan nuodi, thiy san dé ngudi hoc ¢6 kha nang thich img va giai quyét co
hiéu qua cac yéu cau va thach thirc ciia san xuat trong co ché thi trudng va hoi nhap.

2. Pham chit

- CO y thirc va thdi quen hach toan kinh té trong san xuét, ing dung tién bo khoa hoc k§ thuat va cdng nghé vao san xuat
dé gop phan tang thu nhap cho ban than, gia dinh va gop phan bao vé méi truong vi su phat trién bén viing.

- Dam nghi, dam lam, ty tin vé ban than, vé kha nang c6 thé phaét trién kinh té, ting thu nhap cho ban than va gia dinh.

- C6 y thirc tuy@n truyén trong gia dinh va cong déng vé nhirng kién thirc, ki niang di duoc hoc; c6 thai d6 phé phan ddi
véi nhitng hanh vi gay 6 nhiém méi truong hozc vi pham phap luat trong phat trién kinh té.
I1. NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT

1. Noi dung khai quét
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Chi dé/Ndi dung

Thoi lwong (So tiét)
(ly thuyét, thuc hanh)

CHU PE 1. PHAT TRIEN KINH TE TRONG CO CHE THI TRUONG VA
HOQI NHAP

39 tiét (21 ly thuyét, 18 thwe hanh)

1. Phét trién san xuat hang hoa trong béi canh té thi tredng va hoi nhap

3 tiét (3 1y thuyét)

2. Tim hiéu va phat trién thi truong tiéu thu san pham

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

3. Hop téc, lién két kinh té trong san xuat, kinh doanh va tiéu thy san pham theo
chudi gia tri

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

4. Thanh lap hop tac x&, doanh nghiép nho va vura

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

5. Quan ly, van hanh va phét trién hop tac x4, doanh nghiép nho va vira

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

6. Chuyén d6i s6 va ung dung cong nghé s trong san xuat va tiéu thy san pham

6 tiét (3 1y thuyét, 6 thyc hanh)

7. Nang cao chit lugng nhan luc phuc vu tim kiém viéc 1am va xuat khau lao dong

3 tiét (3 1y thuyét)

CHU DE 2. PHAT TRIEN SAN XUAT NONG NGHIEP BEN VUNG

36 tiét (24 1y thuyét; 12 thue hanh)

8. Phat trién san xuat nong nghi€p gan vdi bao vé moi trudong

6 tiét (6 1y thuyét)

9. Str dung va khai thac dt nong nghiép theo hudng bén viing

6 tiét (6 ly thuyét)

10. Sir dung phan bén, thudc bao vé thuc vat, chat kich thich ting truong theo
huéng bén viing

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

11. Bdo v€ mdi truong trong chan nudi

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

12. San xuat néng nghiép dat tiéu chuan chirng nhan

6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
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Thoi lwong (So tiét)

Chu dé/Ngi dun :
P (Iy thuyét, thuc hanh)

13. V& sinh an toan thuc phém trong san xuét, ché bién, dich vu, nha hang 6 tiét Gly thuyét, 3 thuc hanh)
CHU PE 3. PHAT TRIEN KINH TE NONG NGHIEP, NONG THON 57 tiét (33 ly thuyét, 24 thue hanh)
14. Chinh s&ch ndng nghiép, néng dan va néng thon cia Dang va Nha nudc 9 tiét (6 1y thuyét, 3 thyc hanh)

15. Tiép can dich vu cong cho phat trién san xuat va tiéu thu san pham néng nghiép

SR SR 9 tiét (6 1y thuyét, 3 thyc hanh
va phat trién kinh té nong thon (6 1y thuyet, 3 thy )

16. Phét trién san xuat va tiéu thu cac san pham OCOP 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thuc hanh)
17. Phét trién du lich gan véi xay dung ndng thén méi 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
18. Phét trién kinh té trang trai 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thuc hanh)
19. Phét trién kinh té tap thé, hop tac xa va lién két 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
20. K¥ nang hach toan kinh té trong san xuat kinh doanh 9 tiét (3 1y thuyét, 6 thyc hanh)
21. Ping ky nhan hiéu va phat trién thuong hiéu san pham 6 tiét (6 1y thuyét)

CHU DE 4. KY THUAT TRONG TRQT, CHAN NUOI 78 tiét (39 Iy thuyét, 39 thwc hanh)
22. K§ thuat san xuit laa 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
23. K§ thuat san xuat cay hoa mau 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
24. Ky thuat tréng cay an qua 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
25. K§ thuat trong cay cong nghiép 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)

26. K§ thuat trdng cay 1am san va céac loai cay dudi tan rimg 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
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Chi dé/Ndi dung Thm lu’,qng (S8 t‘iét)
(ly thuyet, thuc hanh)
27. K§ thuat tréng hoa, cdy canh 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
28. K§ thuat tréng cay duoc liéu 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
29. K§ thuat chin nudi lon 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
30. K§ thuat chin nudi dai gia suc 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
31. K§ thuat chan nudi gia cAm 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
32. K§ thuat nudi trong thily san 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
33. Bao quan va ché bién nong san 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
34. Chon va nhan giong ciy trong, vat nudi 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thuc hanh)
Tong so tiét 210tiét (117 1y thuyét, 93 thuc hanh)

2. Noi dung cu thé va yéu cau can dat
Chuong trinh Giao duc phat trién kinh té gom c6 4 chu dé. Mdi cha dé c6 noi dung va yéu cau can dat vé pham chat va
nang lyC nhu sau:

Chi dé/néi dung Yéu cau can dat Ghi chu

CHU PE 1. PHAT TRIEN KINH TE TRONG CO CHE THI TRUONG VA HQI NHAP

1. Phat trién san |- Néu duoc dic trung ciia nén kinh té thi truong va dac trung ctia san | Cac diéu kién dé t6 chirc san
xuit hang héa trong | xuat hang héa. Néu dugc xu thé hoi nhap va toan cau hoa. xuat hang héa co hiéu qua:
nén kinh t€ thi |- Trinh bay duoc yéu ciu ky thut va phap 1y dbi véi san pham (nong | - Biét thuc hién nghién ciru nhu
trwdng va h§i nhap | san) cua cac thi truong xuét khau hang héa chu luc cua Viét Nam. | cau thi trudng.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Phan biét dugc san xuat hang héa va san xuat tu cung tu cap.

- Trinh bay dugc cac diéu kién can thiét cho san xuat hang héa dap
rng nhu cau thi trudng.

- Néu duoc nhitng thuan lgi (thi truong mé rong, khach hang da
dang) va kho khan (canh tranh trong va ngoai nudc, tiéu chuan ky
thuat khat khe) trong san xuat hang héa trong béi canh hoi nhap va
toan cau hoa.

- Biét cach t6 chuc ngudn luc (dat, lao dong, vén) cho san xuét hang
hoa dap ang nhu cau cua thi tredng mot cach hiéu qua.

- Biét cach tim kiém thi truong, phét trién san xuat kinh doanh theo
chudi gia tri va lién két vai cac to chic kinh té khac trong tiéu thu
hang hoa ¢ thi truong trong va ngoai nudc.

- Bé xuat duoc md hinh san xuat ndng nghiép theo hudng hang hoa
trong diéu kién hoi nhap hiéu qua & trong vang.

- Phan tich dugc diém manh,
yéu. co hoi va thach thuc trong
san xuat hang hoa dap ¢ng nhu
cau cua thi truong.

- Trinh bay duoc xu thé chuyén
tr kinh t& ké hoach hoa tap
trung sang nén kinh té theo
dinh hudéng thi truong.

2. Tim hiéu va phat
trién thi truong tiéu
thu san pham

- Néu duoc sy can thiét va lgi ich caa nghién cau thi truong.

- Néu dugc nhitng bat cap va hau qua cua san xuat dua trén cai minh
c6 ma khéng duya trén nhu cau thi truong (hay tra 1oi duoc cau hoi
san xuat céi gi? san xuat bao nhiéu?).

- Trinh bay dugc nodi dung va cach thirc tim hiéu nhu cau thi trudng.
- Néu duogc tam quan trong cta phat trién thi truong théng qua tuyén
truyén, quang cao, tiép thi.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc c4c yéu t6 anh huong dén cau mot loai san pham
hang hda cu thé (dan sb, thu nhap, so thich, mua vu, su sin c6 cua
san pham thay thé).

- Biét cach t6 chuc tim hiéu, nghién ciu va phan tich nhu cau thi
truong.

- Biét cach t6 chtrc thuc hién cac hoat dong phat trién thi truong:
quang cao, tiép thi truyén thong.

- C6 trach nhiém tuyén truyén trong don vi va cong dong vé su can
thiét phai san xuat ¢ ké hoach xuat phat tir nhu cau cua thi truong.

3. Hop tac, lien két
kinh té trong san
xuat, kinh doanh va
tieu thu san pham
theo chudi gia tri

- Néu duoc loi ich cua hop téc, lién két kinh té trong san xuét va tiéu
thu san pham trong nén kinh té thi truong.

- Néu duoc nhimg kho khin khi san xuét kinh doanh don 1¢, khéng
c6 hop tac lién két trong san xuat kinh doanh.

- Trinh bay dugc cac tac nhan cd thé tham gia hop tac, lién két trong
san xuat kinh doanh

- Trinh bay dugc ndi dung, phuong thic, hinh thic va mac do hop
tac, lién két trong san xuat, kinh dianh va tiéu thu san pham theo
chudi gia tri

- Van dung duoc ly thuyét va kinh nghiém thuc té trong hop tac va
lién két kinh té trong san xuat va tiéu thu san pham cta c& nhan, hop
tac xa, doanh nghiép theo chudi gia tri.

- Céc tac nhan trong chudi gia
tri bao gdm: ho, trang trai, hop
tdc xa (HTX), doanh nghiép;
cac tac nhan cung cap dich vu
cong gom: t6 chc tai chinh, co
quan nghién cau va chuyén
giao cong nghé, co quan xuc
tién thuong mai.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

4. Thanh lap hep tac
xa, doanh nghigp
nhé va vira

- Néu duoc loi ich cua viéc thanh 1ap HTX, doanh nghiép nho va
vua.

- Trinh bay duoc cac dinh hudng, chinh sach hd tro cho thanh lap
HTX, doanh nghiép nho va vira.

- Néu duoc thuan loi, kho khan khi thanh 1ap HTX, doanh nghiép
nho va vira.

- Trinh bay dugc quy trinh tha tuc dang ky thanh 1ap HTX, doanh
nghiép nho va vira.

- Thuc hanh lién hé van dung duoc quy trinh thu tuc trong dang ky
thanh lap HTX, doanh nghiép nho va vira tai dia phuong.

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW,
ngay 16/6/2022, Hoi nghi lan
the 5 Ban Chap hanhTrung
wong Pangkhoa XIII vé tiép
tuc d6i méi, phat trién va
nang cao hiéu qua kinh té tap;

- Luat Hop tac xa ndm 2023.

5. Quan ly, van hanh
va phat trién hop tac
xda, doanh nghiép
nhé va vira

- Trinh bay dugc cac noi dung quan ly va van hanh HTX va doanh
nghiép nho va vira (Xay dung chién lugc va lap ké hoach san xuat
kinh doanh; quan ly dich vu; quan ly tai chinh; quan ly tiéu thu san
pham; quan Iy nhan lyc).

- So sanh duoc sy giéng va khac nhau trong quan ly, van hanh HTX
véi doanh nghiép nho va vira.

- Néu duogc uu diém va nhuoc diém cua HTX, doanh nghiép nho va
vua.

- Néu duoc loi ich ciia xay dung chién luoc va 1ap ké hoach san xuat
kinh doanh.

- Xay dyng chién lugc va lap dugc ké hoach san xuat kinh doanh.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hanh dé xuat dugc mot chién luogc va ké hoach san xuét kinh
doanh cta HTX, doanh nghiép.

- Trinh bay dugc nguyén tic va noi dung cua quan ly tai chinh; quan
ly dich vu; quan Iy tiéu thu san pham va quan 1y nhan luc).

- Van dung dugc ly thuyét trong quan Iy tai chinh, quan ly dich vy,
quan ly tiéu thy san pham va quan Iy nhan lyc cia don vi.

6. Chuyén doi s6 va
wng dung cong nghé
sb trong san xuit va
tiéu thu san pham

- Néu dugc lgi ich cua chuyén doi s trong san xuat va tiéu thu san
pham.

- Néu duoc cac diéu kién can thiét dé thuc hién chuyén d6i so trong
phat trién kinh té n6i chung va trong san xuét ciing nhu tiéu thu san
pham nai riéng.

- Trinh bay duoc cac loai cong nghé sé tng dung trong san xuét va
tiéu thu san pham (10T, cam bién, robot, may bay khong nguoi lai,
thuong mai dién tu).

- Néu duoc nhitng thuan loi va khé khan trong (tng dung cong nghé
sb trong san xuat va tiéu thu san pham.

- Biét cach lién két vai cac to chuc kinh té khac va huy dong su gidp
d& cua cac co quan chtrc ning trong thyuc hién chuyén ddi sb trong
san xuat kinh doanh cua don vi.

- Van dung ung dung duoc cong nghé sé phu hop trong san xuét va
tiéu thu san pham.

loT: Internet két ndi van vat
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 trach nhiém tuyén truyén trong don vi va cong dong vé su can
thiét cua chuyén doi s6 trong san xuat va tiéu thu san pham.

7. Nang cao chat
lwgng nhan luc phuc
vu tim kiém viéc lam
xuat khau lao ddng

- Néu duoc loi ich caa viéc 1am va xuat khau lao dong dbi véi phat
trién kinh té ho gia dinh va phat trién kinh té - x& hoi cua dia phuong,
quéc gia.

- Néu dugc xu hudng, co hoi va thach thie dbi véi tim kiém viéc
lam va hoat dong xuat khau lao dong.

- Trinh bay duoc céc yéu cau vé suc khoe, kién thuc, ki ning va y
thire ddi véi ting loai céng viéc ¢ ting qubc gia khac nhau.

- Néu duogc cac quy dinh co ban cua phép luat Viét Nam vé quan ly
lao dong xuat khau (dac biét vé quyén va nghia vu caa lao dong xuat
khiu).

- Trinh bay duogc tén va chirc ning ciia cac co quan bao vé quyén loi
cua nguoi lao dong ¢ Viét Nam va nudc ngoai.

- Trinh bay duoc cac chinh séch hd trg ngudi lao dong tim kiém viéc
lam va di lam viéc tai nudc ngoai cua Nha nudce va dia phuong (xuc
tién viéc 1am, tin dung, dao tao nghé).

- Néu duoc cac kénh chinh thdng hd tro nguoi lao dong tim kiém
viéc lam va di lam viéc tai nudc ngoai ¢ Viét Nam.

- Thuc hanh lya chon duoc loai cdng viéc phu hop véi siac khoe,
kién thuc, k§ nang ciia ban than.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Biét cach tu bao vé quyén loi cua minh khi tham gia xuat khau lao
dong.

- Nhan biét dugc céc thi doan lira gat ngudi lao dong di 1am viéc &
nudc ngoai.

- Thuc hién dung nghia vu va quyén han cia nguoi lao dong theo
hop dong.

CHU DPE 2. PHAT TRIEN SAN XUAT NONG NGHIEP BEN VUNG

8. Phat trién sin
xuat néng nghiép
gin v6i bio vé moi
truong

- Néu duoc vai trd clia san xuat nong nghiép ddi voi phat trién bén
vitng ctia cong dong, qudc gia.

- Néu duoc nhitng loi ich cua san xuét sach d6i véi sttc khoé con
nguoi va moi truong.

- Néu duoc nguyén nhan va hau qua cia viéc phét trién san xuat
khong quan tam t&1 bao vé€ moi truong.

- Trinh bay duoc thyc trang phat trién san xuat va bao vé moi trudng
ctia ho gia dinh, lang nghé, doanh nghiép.

- Pé xuét dugc giai phap, mo hinh phat trién san xuat gan véi bao
vé moi truomg phu hop voi thuc tién cia gia dinh, dia phuong.

- C6 trach nhiém tuyén truyén moi ngudi trong gia dinh, cong dong
quan tAm t&i bao vé moi truong khi phat trién san xuat. Co y thic
phé phan nhiing hoat dong san xuat gay 6 nhiém mdi trudng cila cac
ca nhan, ho gia dinh, t6 chic, doanh nghiép.




148

Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

9. Str dung va khai
thac dat nong nghiép
theo huéng bén
virng

- Néu duoc vai trd caa dit néng nghiép déi véi nguoi ndng dan va
an ninh luong thyc.

- Néu duoc thyc trang sir dung va khai thac dat ndng nghiép hién
nay. Lién hé véi thyc tién sir dung va khai thac dat ndng nghiép &
dia phuong.

- Trinh bay duoc mot sé cha truong, chinh sach va quy dinh phép
luat vé sir dung, khai thac dat ndng nghiép va van dung pht hop véi
thyc tién cua dia phuong.

- Lién hé duoc vé thyc trang sir dung, khai thac dat néng nghiép tai
dia phuong.

- C6 y thuc tuyén truyén st dung va khai thac hiéu qua dat nong
nghiép.

10. St dung phéan
bén, thudc bao vé
thwe vét, chat kich
thich tang truwdéng
theo huéng bén
virng

- Néu dugc thuc trang cua viéc st dung phan bon, thudc bao vé thuc
vat, chat kich thich ting trudng trong san xuat ndng nghiép.

- Néu duogc nguyén nhan va hau qua cua viéc lam dung phan bon,
thudc bao vé thuc vat hoa hoc va chat kich thich tdng trudng trong
san xuat nong nghiép.

- Néu duogc g1 ich cua viéc sit dung phan bon hitu co, ché phém Vi
sinh vat, bién phap quan 1y dich hai tong hop (IPM) trong san xuét
nong nghiép.

- Trinh bay duoc mot sé bién phap sir dung phan bon, phong trir siu,
bénh hai va sir dung chét kich thich tang truong an toan, hi¢u qua,
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Yéu cau can dat

Ghi chu

than thién vi moi truong trong san xuat nong nghiép. Pé xuat duogc
bién phap phu hop véi thuc tién cua dia phuong.

- Thuc hanh 1lam dugc phan hitu co phu hop véi thuc tién cia dia
phuong (ngudn nguyén vat liéu, diéu kién co so vat chat).

- Thuc hién dugc bién phap quan ly dich hai téng hop (IPM) phu
hop véi thuc tién dia phuong.

- C6 trach nhiém tuyén truyén, van dong moi ngudi trong gia dinh,
cong déng st dung phan bon, thude bao vé thue vat, chit kich thich
tang truong trong san xuat ndng nghiép theo hudng bén ving.

11. Biao vé moi
truong trong chan
Nuoi

- Néu duoc thuc trang cua viéc thu gom, xir Iy chat thai va bao vé
moi truong trong chan nudi ¢ dia phuong.

- Néu duoc anh huong caa viéc khong thu gom, xir Iy chat thai chin
nudi doi véi sic khoé con nguoi, hidu qua chan nudi va méi truong.
- Trinh bay duoc cac bién phap pho bién thu gom, xir Iy chat thai
chan nudi dé bao vé moi truong.

- Trinh bay duoc nguyén ly hoat dong, wu va nhuoc diém cia mo
hinh Biogas trong viéc xtr Iy cac chat thai chan nubi.

- Pé xuat duoc quy hoach xay dyng chudng trai chian nudi va bién
phap thu gom, xir ly chat thai chan nuéi phu hop véi thuc tién cua
dia phuong.
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- C6 trach nhiém thu gom, xur Iy dugc chét thai chin nuéi phu hop
voi thyc tién chin nuoi cua gia dinh, dia phuong, dam bao an toan
lao dong va vé sinh moi truong.

- CO y thirc bao vé moi trudng trong chin nudi va tuyén truyén moi
ngudi trong gia dinh va cong ddng quan tam téi bao vé méi truong
khi phét trién chan nudi.

12. San xuit néng
nghiép dat tiéu
chuin chirng nhén

- Néu duoc muc dich, y nghia va tam quan trong ciia san xuat nong
nghiép theo tiéu chuan hitu co, VietGAP, AseanGAP, GlobalGAP.
- Néu duogc tiéu chi cua trong trot va chin nuéi theo tiéu chuan hitu
co, VietGAP, AseanGAP va GlobalGAP.

- Trinh bay duoc tiéu chuan trong trot va chian nudi VietGAP, hitu
co cia mot so loai cay trong, vat nudi pho bién.

- Néu dugc quy trinh, thi tuc cua viéc dang ki va san xuat theo tiéu
chuan hitu co, VietGAP, AseanGAP va GlobalGAP.

- Thyc hanh lga chon dugc quy trinh hitu co, VietGAP, AseanGAP
va Global GAP cho mét so loai ciy trong, vat nudi phut hop voi thuc
tién cua dia phuong.

- Thuc hién dugc viéc trdng trot va chan nudi theo chuan hitu co,
VietGAP, AseanGAP va GlobalGAP phu hop.

- VietGAP: Thuc hanh san xuat
ndng nghiép tot Viét Nam.

- AseanGAP: Thuc hanh san
xuat néng nghiép tét Pong
Nam A.

- GlobalGAP: Thuc hanh san
Xuat néng nghiép tét toan cau.

13. V¢ sinh an toan
thure pham trong sin

- Néu duogc y nghia, tam quan trong cua van d€ v¢ sinh an toan thuc
pham trong san xuat, ché bién, dich vy, nha hang.
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Yéu cau can dat
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xuat, che bién, dich
vu, nha hang

- Trinh bay dugc quy dinh vé vé sinh an toan thuc pham trong san
xuét, ché bién, dich vy, nha hang.

- Néu dugc thuc trang vé sinh an toan thuc phém trong san xuét, ché
bién, dich vu, nha hang ¢ dia phuong va trén ca nudc.

- Bé xuat duoc giai phap dam bao vé sinh an toan thyc pham trong
san xuat, ché bién, dich vu, nha hang phu hop véi thyc tién cia dia
phuong.

- Thuc hién nghiém tuc cac quy dinh vé vé sinh an toan thuc phém
trong san xuét, ché bién, dich vu, nha hang.

- C6 ¥ thirc tham gia va tuyén truyén van dong nguoi dan trong cong
d6ng thuc hién tot quy dinh vé vé sinh an toan thyc pham trong san
xuat, ché bién, dich vu, nha hang.

CHU PE 3. PHAT TRIEN KINH TE NONG NGHIEP, NONG THON

14. Chinh sach néng
nghiép, néng dan va
nong thon cia Pang
va Nha nwéc

- Néu duogc chu truong, duong 16i cua Pang va Nha nudc vé phét
trién néng nghiép, ndng dan va nong thén.

- Néu dugc quan diém moéi ciia Pang va Nha nudc vé phét trién ndng
nghiép, nébng dan va néng thon.

- Trinh bay duoc tinh tit yéu caa cong nghiép hoa va hién dai hoa
nén kinh té dat nudc ndi chung va ndng nghiép, ndng thén néi riéng.
- Néu dugc cac chinh sach caa Pang, Nha nude ddi vai ndng nghiép,
nong dan, ndng thon:

- Cac Nghi quyét cua Pang,
Luat phap caua Qubc hoi va
chinh s&ch cua Chinh phu.

- Nghi quyét sé6 19-NQ/TW,
ngay 16/6/2022, Hoi nghi lan
thi nam Ban Chap hanh Trung
wong Pang khoa XII1 vé nong
nghiép, néng dan, néng thon
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Yéu cau can dat

Ghi chu

+ Chuong trinh muyc tiéu qudc gia vé xay dung ndng thon mai;

+ Chuong trinh muyc tiéu qudc gia vé giam nghéo bén viing;

+ Chuong trinh muc tiéu qudc gia vé phat trién kinh té - xa hoi ving
ddng bao dan toc thiéu s6 va mién nii;

+ Chinh sach chuyén dich co ciu kinh té néng nghiép (co ciu cay
trong vat nuoi) va lao dong ndng thon;

+ Chinh sach dao tao nghé cho lao d6ng néng thon:

+ Chinh séch tin dung;

+ Chinh sach chuyén giao k¥ thuat tién bo;

+ Chinh sach xuc tién thuong mai.

+ Chinh sach thuc day lién két trong san xuat va tiéu thu nong san;
+ Chinh séch hd tro khac: Phat trién nong nghiép cong nghé cao,
chuyén d6i sé trong néng nghiép, phat trién ndng nghiép tuan hoan.
- Néu duoc nhirng thuan loi, kho khan trong tiép can cac chinh sach
hd tro phat trién san xuat ndng nghiép cua don vi.

- Néu dugc tac dong da chiéu cua céac chinh sach phét trién nong
nghiép néng thon dang duoc trién khai & dia phuong.

- C6 y thirc tuan thu céc chinh sach cua Pang va Nha nudc vé phat
trién néng nghiép, ndng dan va nong thén.

dén nim 2030, tdm nhin dén
nam 2045.

- Nghi quyét sé 18-NQ/TW,
ngay 16/6/2022 vé "Tiép tuc
doi mai, hoan thién thé ché,
chinh sach, nang cao hiéu luc,
hiéu qua quan ly va st dung
dat, tao dong luc dua nudc ta
tré thanh nuéc phat trién co thu
nhap cao™

- Cac Nghi dinh ctaa Chinh phu
va Thong tu cta cac Bo/Nganh
vé hd tro phéat trien nong
nghiép — ndng thdn
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Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 trach nhiém tuyén truyén trong don vi va cong dong chinh sach
cua Pang va Nha nudc vé phat trién ndng nghiép, ndng dan va ndng
thon.

15. Tiép céan dich vu
cdng cho phat trién
san xuat va tiéu thu
san  pham  néng
nghiép va phat trién
kinh té néng thon

- Néu dugc tim quan trong cua cac loai dich vu cong cho san xuat
va tiéu thu san pham néng nghiép.

- Trinh bay dugc cac loai dich vu cong thiét yéu cho san xuat va tiéu
thu san pham ndéng nghiép (von, vat tu, k¥ thuat, x(c tién thuong
mai, chitng nhan quy trinh va chét lugng san pham, tha tuc hanh
chinh).

- Néu dugc tén va chire ning cua cac toé chac cung cap dich vu cong
cho san xuat va tiéu thu san pham néng nghiép (Trung tdm dich vu
ndng nghiép tong hop, Phong Nong nghiép va PTNT, Ngan hang
No6ng nghiép va PTNT, Ngan hang Chinh sach xa hoi, Lién minh
HTX, Phong Cong thuong).

- Trinh bay duoc cach tiép can véi cac dich vu ¢ong cho san xuat va
tiéu thu san pham ndng nghiép.

- Néu dugc thuc trang cung tng dich vu cong, thuan loi va kho khan
trong tiép can dich vu cong thiét yéu cho san xuit va tiéu thu san
pham ndng nghiép & dia phuong.

- Bé xuit dugc cac kién nghi ddi véi chinh quyén céc cép, cac co
quan chuy&n mén (cung cap dich vu céng) va cac doanh nghiép vé

Cac loai dich vu cong can thiét
cho phat trién san xuat va tiéu
thu san pham néng nghiép
gém: tiép can ngudn vén tin
dung; tiép can céac loai vat tu
dau vao bao dam chat luong
(giong, phan bon, thudc bao vé
thuc vat, may mac; tiép can voi
va ky thuat tién bo (céc hoat
dong khuyén nong); xudc tién
thuong mai va hd tro tiéu thu
san pham; hoat dong chung
nhan quy trinh va chat luong
san pham; céc loai thu tuc hanh
chinh khac.
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Yéu cau can dat

Ghi chu

viéc tao diéu kién thuan loi cho néng dan tiép can vai cac dich vu
cdng can thiét phuc vu san xuat va tiéu thu san pham néng nghiép.
- CH y thirc tuyén truyén trong don vi va cong ddng vé cac loai dich
vu cdng, céc kénh tiép can véi dich vu cdng phuc vu san xuat va tiéu
thu san pham ndng nghiép.

16. Phat trién san
xuat va tiéu thu cac
san pham OCOP

- Néu dugc ndi dung co ban cia chuong trinh “Mdi X3 mot san
pham” (OCOP).

- Néu duoc qua trinh dang ky tham gia dé tré thanh cha thé cua
chuong trinh OCOP.

- Trinh bay duoc c4c yéu cau vé ki thuat, chat lugng va nhan hiéu
dbi véi san pham OCOP.

- Néu duoc tiéu chuin va quy trinh xép hang (5 sao, 4 sao va 3 sao)
d6i voi cac san pham OCOP.

- Néu duoc loi ich caa chuong trinh OCOP d6i véi phat trién kinh
té ho gia dinh, tan dung téi da lao dong nhan rdi, phét trién kinh té
dia phuong, bao ton va phat trién lang nghé truyén thong.

- Trinh bay duoc nhitng hd trg ciia Nha hudce va dia phuong doi véi
phét trién va tiéu thu san pham OCOP.

- Néu duoc nhirng thuan loi, khé khin trong san xuat va tiéu thu san
pham OCOP cua don vi va dia phuong.

- Gidi thiéu muc tiéu, ndi dung
co ban va giai phap to chic
thuc hién chuong trinh “Moi xa
mét san pham” — OCOP thong
qua Quyét dinh caa Thu tudng
Chinh phu vé phé duyét
chuong trinh va cac Thong tu
cua cac Bo/Nganh co lién quan
vé to chuc trién khai chuong
trinh.

- Gidi thiéu vé cac chinh sach
hd tro cho bao ton va phat trién
lang nghé truyén théng.
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- Bé xuit duoc nhitng giai phap va kién nghi dbi véi cac cap chinh
quyén va co quan chtrc ning vé hd trg cho phat trién san xuat va tiéu
thu san pham OCOP.

- CO 'y thirc tuy@n truyén trong don vi va cong ddng vé lgi ich cua
phat trién san pham OCOP.

17. Phat trién du lich
gan véi xay dung
nong thon mei

- Néu dugc loi ich kinh té, x4 hoi, méi truong cua phat trién du lich
gan véi xay dung ndng thon mai.

- Néu duogc cac dic diém co ban cua du lich sinh théi, du lich néng
nghiép, du lich lang nghé, du lich cong déng va du lich gan vai san
Xuat va tiéu thu san pham OCOP.

- Trinh bay duoc su giéng va khéac nhau cua cac loai hinh du lich
sinh thai, du lich ndng nghiép, du lich lang nghé, du lich cong dong
va du lich gin vai san xuat va tiéu thu san pham OCOP.

- Néu dugce cac diéu kién can thiét (tw nhién, ha tang kinh té - xa hoi,
kién thuc va ky nang ctia nguoi dan dia phuong) cho phat trién ting
loai hinh du lich sinh thai, du lich ndng nghiép, du lich lang nghé,
du lich cong dong va du lich gan vai san xuat va tiéu thu san pham
OCOP.

- Trinh bay duoc tiém ning, loi thé cua dja phuong cho phat trién du
lich sinh théi, du lich néng nghiép, du lich lang nghé, du lich cong
d6ng va du lich gan véi san xuat va tiéu thu san pham OCOP.
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Ghi chu

- Néu dugc nhiing kho khan, thach thirc ddi véi dia phuong trong
phat trién du lich sinh théi, du lich néng nghiép, du lich lang nghé,
du lich cong dong va du lich gan vai san xuat va tiéu thu san pham
OCOP.

- Thuc hanh biét cach to chirc, quan Iy, van hanh va bao ton md hinh
du lich sinh thai, du lich néng nghiép, du lich lang nghé, du lich cong
d6ng va du lich gan vai san xuat va tiéu thy san pham OCOP tai dia
phuong dé cai thién thu nhap gia dinh va phat trién kinh té dia
phuong.

- C6 y thuc tuyén truyén trong gia dinh va cong dong vé loi ich va
cac kién thic va k¥ nang can thiét cho phat trién du lich sinh thai,
du lich ndng nghiép, du lich lang nghé, du lich cong dong va du lich
gan véi san xuat va tiéu thu san pham OCOP.

18. Phat trién kinh té
trang trai

- Trinh bay duoc nhimg dic diém co ban caa kinh té trang trai.

- Néu duoc sy gidng va khac nhau gitra kinh té trang trai véi kinh té
ho gia dinh.

- Trinh bay dugc nhitng bat cap cua san xuat theo quy mé ho gia
dinh (nhd, manh mun, kho ap dung k§y thuat hién dai, kém hiéu qua).
- Néu duoc lgi ich cua phét trién kinh té trang trai: tinh thi truong,
san xuat theo hudng hang hda, tinh hiéu qua kinh té nhd quy mé san
xuat 16n hon, kha niang @ng dung k¥ thuat cao hon.

- Giéi thiéu cac tiéu chi xac
dinh trang trai qua tung giai
doan theo cac van ban chinh
sach cua Chinh phu va cac
B&/Nganh lién quan.
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- Néu duoc cac diéu kién can thiét dé chuyén tir loai hinh kinh té ho
gia dinh sang kinh té trang trai.

- Trinh bay duoc céc chinh sach hd tro ctia Nha nude va dia phuong
cho phat trién kinh té trang trai.

- Biét cach hach toan kinh té, van hanh va quan ly mét trang trai san
xuat kinh doanh véi loai hinh cy thé (chuyén nganh hay kinh doanh
tong hop).

- Biét cach tim kiém thi truong, lién két véi cac tac nhan khac (HTX,
doanh nghiép) dé mua dau vao va ban san pham cua trang trai.

- Biét céch tiép can dé huong loi tir cac hd trg cua Nha nude va dia
phuong cho phat trién kinh té trang trai (von, dao tao nghé, chuyén
giao k¥ thuat, x(c tién thuong mai, lién két).

- CH y thtrc tuyén truyén trong gia dinh va cong dong cac kién thic
va k¥ niang can thiét cho phat trién kinh té trang trai.

19. Phat trién kinh té
tap thé, hop tac xa va
lien két

- Néu duoc tinh tat yéu va vai tro cua hop tac trong phat trién kinh
té noi chung va kinh té ho nai riéng.

- Phan biét dugc su giéng va khac nhau gitra cac hinh thuc to chuc
cua kinh té tap thé (t6 hop tac, HTX, Lién hiép HTX, céc hiép hoi).
- Néu duoc nguyén tic va quy trinh thanh 1ap t6 hop tac, HTX va
cac t6 chirc hop tac khac (cau lac b, hiép hoi).

- Néu dugc nhiing kién thirc va ki niang can thiét cho quan Iy va van
hanh t6 chirc hop tac kinh té (6 hop tac, HTX, Lién hiép HTX, hoi).

- Gi6i thiéu Nghi quyét sé 20-
NQ/TW, ngay 16/6/2022, Hoi
nghi lan tht nim Ban Chap
hanh Trung wong Pang khoa
X111 vé tiép tuc doi méi, phat
trién va nang cao hiéu qua kinh
té tap thé trong giai doan mai.
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- Biét cach hach toan, van hanh mét t6 chirc kinh té hop tac (t6 hop
tac, HTX, hoi).

- Biét cach tim kiém thi truong, lién két voi cac tac nhan khac (ho,
trang trai, HTX, doanh nghiép) dé mua dau vao va ban san pham cua
don vi.

- Biét céch tiép can dé huong loi tir cac hd trg cia Nha nude va dia
phuong cho phat trién kinh té hop tac (vén, dao tao nghé, chuyén
giao k¥ thuat, x(c tién thuong mai, lién két).

- CH y thtic tuyén truyén trong gia dinh va cong dong cac kién thic
va ki niang can thiét cho phat trién kinh té hop tac (kinh té tap thé).

20. Ky nang hach
toan kinh té trong
sanxuat kinh doanh

- Néu duoc loi ich ctia hach todn Kinh té va nhiig bat cap cua tinh
trang khong hach toan kinh té trong san xuat kinh doanh.

- Trinh bay duoc cac budce hach toan kinh té (ddi véi ho, trang trai),

cong tac ké toan, kiém toan ndi bod va kiém toan doc 1ap trong mot

don vi san xuat kinh doanh (di véi HTX, Lién hiép hop tac xi va

doanh nghiép).

- Néu dugc cac khoan chi phi va cac khoan thu cho toan bd qua

trinh san xuat kinhdoanh d6i voi mot san pham cu thé.

- Néu duoc 16, 13i ctia mdi qua trinh san xuat kinh doanh.

- Phan tich duoc cac nguyén nhan cia tinh trang 16 hoic 1ai.

- C6 ¥ thirc tuyén truyén trong don vi va cong dong vé su can thiét
ctia hach todnkinh té, ké toan, kiém toan trong qué trinh san xuat
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kinh doanh.

21. Pang ky nhéan
hiéu va phat trién
thwong hiéu san
pham

- Néu duoc cac t6 chuc ¢6 thim quyén (chinh quyén, co quan chirc
nang) trong viéc dang ky va bao ho nhan hiéu san pham.

- Trinh bay duogc cé4c to chic nang luc (chinh quyén, co quan chirc
nang)trong viéc phat trién thuong hiéu san pham.

- Néu duoc nhimng thuén lgi, kho khan trong dang ky nhén hiéu san
pham.

- Néu duogc nhitng thuan loi, kho khan trong phat trién thuong hiéu
san pham.

- Thuc hanh van dung dugc kién thic dé dang ky nhan hiéu va
phét trién thuonghiéu san pham.

- C6 trach nhiém tuyén truyén trong don vi va cong dong vé sy can
thiét phai diang ky nhan hiéu va bao vé nhan hiéu hang hoa trong
boi canh canh tranh.

- Co ¥ thirc tuyén truyén trong don vi va cong dong vé su can thiét
phai duy tri va phét trién thuong hiéu san pham trong nén kinh té thi
truong.

- Bao dam san xuittheo quy
trinh nghiém ngat;

- Bao dam chat luong, vé sinh
antoan cta san pham;

- Lién két ngang va lien két
doc trong chudi gia tri; Co
ddi tac uy tin, on dinh.

CHU PE 4. KY THUAT TRONG TRQT, CHAN NUOI

22. Ky thuat sin
xuat lia

- Néu duoc vai trd va tim quan trong cua cay lua d6i vai doi séng,
an ninh luong thuc va phat trién kinh té - xa hoi.

- Trinh bay duoc thuc trang san xuat IGa hién nay tai dia phuong.
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Yéu cau can dat
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- Néu dugc quy trinh k¥ thuat trong, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai ltia theo hudng bén viing.

- Thuc hanh lya chon dugc gidng l0a va quy trinh ky thuat san xuat
lGa mang lai hiéu qua kinh té cao, ¢6 tinh én dinh, than thién véi moi
truong va phi hop véi thyc tién caa dia phuong.

- Lya chon va thyc hién duoc phuong phap thu hoach va bao quan
IGa gao phil hop véi thuc tién cia dia phuong.

- Ap dung duoc tién bo ki thuat vao thyc tién san xuat dé nang cao
hiéu qua san xuat la ¢ gia dinh, dia phuong.

23. Ky thuat san
xuat cady hoa mau

- Néu dugc vai tro va tam quan trong cua hoa mau ddi vai san xuat
ndng nghiép va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duoc thuc trang san xuat hoa mau & dia phuong.

- Néu dugc quy trinh k§y thuat trdng, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai mot s6 cdy hoa mau chinh theo huéng bén viing.

- Thuc hanh lya chon duoc loai hoa mau va quy trinh san xuat hoa
mau mang lai hiéu qua kinh té cao, ¢ tinh 6n dinh, than thién véi
moi trudng va phii hop véi thuc tién cia dia phuong.

- Lva chon va thyc hién duoc phuong phap thu hoach va bao quan
san pham mot sb loai cay hoa mau phé bién & dia phuong.

- Ap dung duoc tién bo ki thuat vao thyc tién san xuat dé nang cao
hiéu qua san xuat hoa mau ¢ gia dinh, dia phuong.
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24. Ky thuit trong
cay an qua

- Néu duoc vai tro va tam quan trong cua cay an qua di véi san xuat
ndng nghiép va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duoc thyc trang trong, cham soc va thu hoach cdy an qua
¢ dia phuong.

- Néu dugc quy trinh k§y thuat trdng, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai, tia canh tao tan, diéu khién ra hoa, dau qua mot s loai cay an
qua phé bién & dia phuong.

- Thyc hanh lya chon dugc gidng ciy an qua va quy trinh trong cay
an qua mang lai hiéu qua kinh té cao, c6 tinh on dinh, than thién véi
moi trudng va phii hop véi thuc tién cia dija phuong.

- Lva chon va thuc hién duoc phuong phap thu hoach va bao quan
san pham phi hop cho mot s loai cay an qua pho bién ¢ dia phuong.
- Ap dung duoc tién bo ki thuat vao thuc tién dé nang cao hiéu qua
trong cdy an qua ¢ gia dinh, dia phuong.

25. Ky thuat trong
cay cong nghiép

- Néu duoc vai trd va tam quan trong cta cay cong nghiép déi véi
doi séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duogc thyc trang trong, chiam soc va thu hoach cay cong
nghiép ¢ dia phuong.

- Néu dugc quy trinh k¥ thuat trong, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai, mot s6 loai cay cong nghiép phé bién ¢ dia phuong (che, ca phé,
hd tieu).
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hanh lya chon dugc loai cay cdng nghiép va quy trinh tréng
phU hop véi thyc tién cua dia phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao,
c6 tinh 6n dinh, than thién véi moi truong.

- Lva chon va thuc hién duoc phuong phap thu hoach va bao quan
san pham phu hop cho mot s loai cay cong nghiép phd bién ¢ dia
phuong.

- Ap dung duoc tién bo ky thuat vao thuc tién dé nang cao hiéu qua
trong cay cong nghiép ¢ gia dinh, dia phuong.

26. Ky thuat trong
cay lam san va cac
loai cay duwdi tan
rung

- Néu dugc vai tro va tim quan trong cua cdy 1am san va cay dudi
tan rimg d6i véi doi sbng va phat trién kinh té ¢ dia phuong.

- Trinh bay duoc thuc trang trong, cham séc va thu hoach (khai thac)
cay lam san va cay dudi tan rung ¢ dia phuong.

- Néu dugc quy trinh k¥ thuat trong, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai, khai thac mot sb loai cay 1am san va cdy dudi tan rimg o dia
phuong.

- Thuc hanh lya chon duogc loai cay 1am san, cay dudi tan rimg va
quy trinh tréng pht hop véi thuc tién cua dia phuong, mang lai hiéu
qua kinh té cao, c6 tinh 6n dinh, than thién véi méi truong.

- Lva chon va thuc hién duoc phuong phap thu hoach va bao quan
san pham phu hop cho mét s loai cay 14m san va cdy dudi tan ring
pho bién & dia phuong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Ap dung duoc tién bo ky thuat vao thuc tién dé nang cao hiéu qua
trong cay cay 1am san va cay dudi tan rimg & gia dinh, dia phuong.

27. Ky thuit trong
hoa, cay canh

- Néu dugc vai trd va tam quan trong caa hoa, cay canh dbi véi doi
séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duoc thyuc trang nhan giéng, trdng, chim soc va thu
hoach hoa, cay canh & dia phuong.

- Néu dugc quy trinh ky thuat nhan giéng, trong, cham séc, phong
trir sau, bénh hai, cat tia, tao dang mot sé loai hoa, cay canh pho bién
¢ dia phuong.

- Thuc hanh lya chon duoc loai hoa, cay canh phu hop véi thuc tién
cua dja phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao, than thién véi moi
treong.

- Thyc hién dugc viéc nhan gidng, trong, chim soc va thu hoach mot
s6 loai hoa, cay canh phu hop véi thuc tién cia dia phuong.

- Ap dung duoc tién bo ky thuat vao thuc tién dé nang cao hiéu qua
trong hoa, cay canh & gia dinh, dija phuong.

28. Ky thuit trong
cay duoec liéu

- Néu duoc vai tro va tam quan trong cua cay duoc lidu d6i voi doi
séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duoc thuc trang trong, cham séc va thu hai va so ché cay
duoc liéu ¢ dia phuong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Néu dugc quy trinh k¥ thuat trong, cham séc, phong trir sdu, bénh
hai, mot s6 loai cay dugc lidu phd bién ¢ dia phuong.

- Thuc hanh lya chon duoc loai cay dugc liéu va quy trinh trong phi
hop v&i thuc tién cia dia phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao, c6
tinh 6n dinh, than thién véi moéi truong.

- Lya chon va thuc hién duoc phuong phap thu hai, so ché va bao
quan mat sb loai dugc lidu phd bién ¢ dia phuong.

- Ap dung duoc tién bo ky thuat vao thuc tién dé nang cao hiéu qua
trong cdy duoc liéu ¢ gia dinh, dia phuong.

29. Ky thuat chan
nudi lgn

- Néu dugc vai trd va tam quan trong cua chan nudi lon ddi véi doi
séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay dugc thuc trang chan nu6i lon ¢ dia phuong.

- Néu duogc quy trinh vé sinh chudng trai, nudi dudng, cham soc,
phong, tri bénh cho lon.

- Thyc hanh lya chon duoc gidng lon va quy trinh chin nudi phu
hop Vi thuc tién caa dja phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao,
than thién vaoi moi truong.

- Thuc hién duoc viéc nudi dudng, cham soc, phong tri bénh cho lgn
hiéu qua, dam bao an toan sinh hoc va vé sinh moéi truong.

- Khai thac duoc ngudn thirc in phu hop, sin ¢ & dia phuong dé
nang cao hiéu qua chan nudi lon.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Cb y thac lya chon va thuc hién duoc bién phap thu gom, xu ly
chat thai chan nudi lon pht hop véi thuc tién dia phuong, dam bao
an toan sinh hoc va vé sinh moéi truong.

30. Ky thuat chan
nuoi dai gia suc

- Néu duoc vai trd va tim quan trong cta chin nudi dai gia suc doi
véi doi séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay dugc thuc trang chan nudi dai gia sic ¢ dia phuong.

- Néu duogc quy trinh vé sinh chudng trai, nudi dudng, cham soc,
phong, tri bénh cho dai gia suc.

- Thyuc hanh lya chon duogc loai dai gia stc va quy trinh chan nuoi
phU hop véi thyc tién cua dia phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao,
than thién véi moi truong.

- Thuc hién duoc viéc nuoi dudng, cham soc, phong tri bénh cho dai
gia stc pho bién & dia phuong dam bao an toan sinh hoc va vé sinh
moi truong.

- Biét khai thac dugc nguon thirc an phu hop, sin ¢ & dia phuong
dé nang cao hiéu qua chin nudi dai gia stc.

- Cb y thac lua chon va thuc hién duoc bién phap thu gom, xi ly
chat thai chan nudi dai gia stc phd hop véi thuc tién dia phuong,
dam bao an toan sinh hoc va vé sinh moi truong.

31. Ky thuat chan
nudi gia cam

- Néu duoc vai trd va tim quan trong cua chin nudi gia cam ddi véi
doi séng va phat trién kinh té & dia phuong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Trinh bay duoc thuc trang chin nudi gia cam & dia phuong.

- Trinh bay duoc quy trinh vé sinh chudng trai, nudi dudng, chim
séc, phong, tri bénh cho mot sb loai gia cam phé bién & dia phuong.
- Thuc hanh lya chon duoc loai gia cam va quy trinh chin nudi phu
hop Vi thuc tién caa dja phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao,
than thién vaoi moi truong.

- Thuc hién dugc viéc nudi dudng, cham soc, phong tri bénh cho
mét sd loai gia cam pho bién & dia phuwong dam bao an toan sinh hoc
va Vé sinh moi truong.

- Khai thac duoc ngudn thirc an phl hop, sin ¢d & dia phuong dé
nang cao hiéu qua chan nudi gia cam.

- Lya chon va thuc hién duoc bién phap thu gom, xur ly chét thai
chan nudi gia cam phd hop vai thuc tién dia phuong, dam bao an
toan sinh hoc va vé sinh méi truong.

32. Ky thuat nuéi
trong thity san

- Néu duoc vai tro va tam quan trong cta nudi trong thity san déi véi
doi séng va phat trién kinh té & dia phuong.

- Trinh bay duoc thuc trang nudi tréng thiy san ¢ dia phuong.

- Néu dugc quy trinh nudi trong (chuan bi noi nudi trong, tha giéng,
cham séc, quan Ly moéi truong, phong, tri bénh) cho mét s loai thuy
san ¢ dia phuong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- Thuc hanh lya chon dugc loai thay san va quy trinh nudi tréng phu
hop Vi thuc tién caa dja phuong, mang lai hiéu qua kinh té cao,
than thién vaéi moi treong.

- Thuc hién duoc viéc nudi trong, cham soc, phong tri bénh cho mot
s6 loai thuy san phé bién & dja phuong dam bao an toan sinh hoc va
V¢ sinh moi trudng.

- Khai thac duoc ngudn thirc an phu hop, sin ¢d & dia phuong dé
nang cao hiéu qua chin nuoi trong thity san.

33. Bdo quan va ché
bién nong san

- Néu dugc ¥ nghia cua viéc bao quan va ché bién ndng san; tac hai
cua viéc bao quan, ché bién néng san khong dung cach.

- Trinh bay duoc thyc trang bao quan va ché bién néng san o dia
phuong.

- Néu dugc mot s6 nguyén nhan chii yéu 1am anh huong dén s lugng
va chét lwong ndng san sau thu hoach va bién phap khic phuc.

- Néu dugc mot sé phuong phap bao quan va ché bién ndng san phé
bién.

- Thuc hanh dugc viéc bao quan mét sé loai néng san cha yéu (théc,
ngd, khoai, sin, rau, hoa qua).

- Ché bién duoc mot sé loai ndng san chu yéu (ngd, khoai, sin, rau,
hoa qua) dam bao an toan lao dong va vé sinh thuc pham.

- Lya chon va ap dung duoc mot s6 cdng nghé cao dé nang cao hiéu
qua cua viéc bao quan va ché bién ndng san.




168

Chi dé/ndi dung

Yéu cau can dat

Ghi chu

- C6 y thuc tuyén truyén cho cong déng quan tam bao quan va ché
bién ndng san.

34. Chon va nhan
gidng ciy trong, vit
nuoi

- Néu duoc vai trd cua gidng cay trong, vat nudi ddi vai san Xuat.

- X4c dinh duoc muc dich, ¥ nghia cta viéc chon va nhan giéng cay
trong, vat nudi.

- Néu duoc thuc trang caa viéc chon, nhan giéng cay trong, vat nudi
& dia phuong.

- Trinh bay dugc nhitng ndi dung co ban cua ky thuat chon va nhan
giong cay trong, vat nuoi.

- Thuc hanh viéc chon va nhan gidng (chon, lai, giam canh, chiét
canh, ghép) cho mét sé loai cay trong, vat nudi phil hop vai thuc tién
cua dia phuong.

III. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Thoi lwong

Linh vuc Gido duc phét trién kinh té da quy dinh thoi luong cu thé cho ting noi dung, cha dé. Thoi lugng thuc hién toan
bo chuong trinh 1a 210 tiét (70 budi; mdi budi 3 tiét), trong d6 c6 117 tiét Iy thuyét va 93 tiét thuc hanh, khéng quy dinh vé sé
tiét va s6 budi trong tuan, thang va nam. Thoi luong cho mdi mot ndi dung tir 3 tiét dén 9 tiét. Hang nam, cac dia phuong xay

dung ké hoach gio duc phét trién vai thoi luong téi thiéu 1a 30 tiét tra 18n.

Noi dung Gi&o duyc phét trién kinh té duoc thiét ké linh hoat, mém déo. Khi t6 chuc thyc hién giang day cho ngudi dan,
cac dia phuong can ctr diéu kién thuc té vé dinh huéng phat trién kinh té va su hiéu va nhu cau cia ngudi hoc vé phat trién kinh
té ho gia dinh dé lya chon cac cha dé, ndi dung cu thé cho phl hop nhung phai dam bao ding cac yéu cau can dat va thoi luong

da duogc quy dinh tai chuong trinh.
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2. Hwéng din té chirc day hoc

a) Phwong phdp day hoc

Do ddi twong ngudi hoc 1a ngudi 16n, di co6 kién thuc, kinh nghiém nhat dinh trong san xuit va phat trién kinh té. Vi
vay, trong qua trinh t6 chic thuc hién can chd y mot sé van dé sau:

- Tuén tha nguyén tac ton trong nguoi hoc Véi tu cach 1a ngudi 16n, nguoi ¢6 nhiéu kinh nghiém; nguyén tac khong ap
dat; nguyén tic tham gia: nguoi hoc duoc hoat dong, duoc tham gia, dugce trao ddi, chia sé kinh nghiém, duoc hoc tap 1an nhau,
duoc tu phat hién van dé, tu giai quyét van dé, tu rit ra két luan; nguyén tac hoc gin lién véi hanh, véi thuc tién, truc quan sinh
dong; nguyén tac thiét thuc, van dung ngay; nguyén tic don gian, dé hiéu, d& nhé.

- Khuyén khich sir dung céc hinh thac va phuong phap day hoc ciing tham gia, van dap, nghién ctiu tinh hudng, trd choi
hoc tap, c& nhan ty nghién ctru va trinh bay trudc tap thé, to chic cudc thi tim hiéu vé mé hinh lam kinh té hiéu qua.

- Tuy theo muc dich, ndi dung cu thé, cé thé luya chon cac phuong phap day hoc: phuong phéap thuc dia; tap huan tai
ddng ruong; thao dién, trinh dién két qua; tham quan dong rudng; trién 1am co hiéu qua ddi véi viée thay doi thai o gitp ngudi
hoc c6 dong luc phat trién kinh té cua ban than, ho gia dinh.

b) Céc hinh thac té chirc day hec

Pa dang cac hinh thuc t6 chirc nhu: cau lac bo khuyén nong; sinh hoat nhém; chuyén dé; tap huan, chuyén giao Khoa
hoc k¥ thuat - céng nghé; hoi nghi/hoi thao truc tiép tai noi san xuét; tham quan thuc té; t6 chuc trinh dién; to chic hoi thi
khuyén ndng: tao diéu kién dé cac dia phuong trao doi, chia sé kinh nghiém san xuat va khuyén néng; tao khong khi thi dua
giita ndng dan cac thon/xom, giita cac x&/huyén trong tinh; tao co hdi dé cac cap lanh dao duoc nghe, tiép xdc véi dan.

¢) Pdnh gid két qud hec tap

- Viéc danh gia két qua hoc tap caa hoc vién ddi véi cac cha dé caa linh vuc gido duc phat trién kinh té phai cin ctr vao
yéu cau can dat quy dinh nham dong vién khuyén khich ngudi hoc, giup ngudi hoc didu chinh céch hoc, bd sung kién thuc,
nham gitip gido vién, bao céo vién thay doi cach huéng dan.
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- Panh gia két qua hoc tap khdng chi nham muc dich kiém tra viéc ghi nhé kién thirc, ma chi yéu danh gia viéc van dung
kién thirc da hoc vao trong thuc tién san xuat, vao viéc thay doi thai o, hanh vi ciia ngudi hoc trong san xuat.

- Sau khi hoc xong chii d&/ndi dung, gido vién, bao cio vién cin ct vao cac ndi dung cu thé dé t chirc danh gia theo céac
hinh thire khac nhau: Panh gia bang phiéu tric nghiém, bai thu hoach hoic ké hoach thuc hién, cac san pham thuc té, két qua
cac mo hinh trang trai cu thé vé cy trong va vat nudi, cac ké hoach xay dung vé san xut cta ca nhan sau khi da van dung kién
thire da hoc vao thuc tidn san xuat caa ban than va gia dinh nguoi hoc.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thuc dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thuc hién duoc 50% yéu cau
can dat cua chu dé.

3. Piéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

- Gi4o vién/bao céo vién: phai 1a nguoi co trinh &6 chuyén mén phu hop véi chi dé, tot nghiép cao dang trg 1én, c6 kinh
nghiém trong cac hoat dong tuyén truyén, giéo duc cong dong. Gido vién, bao céo vién la can b khuyén ndng, khuyén 1am, céan
bo cua Hoi ndng dan, ky su nong nghiép huyén hoac cac nghé nhan.

- Co s& vt chat: Co thé t chie 16p hoc trong hoi trudng, tai céc md hinh, trung tam, trang trai sao cho phu hop véi noi
dung caa chu dé va quy md cua lép hoc.

- Phuong tién in an: tranh k¥ thuat, p phich; ban d, so d6, biéu d6; tu liéu anh; mau vat, sa ban, mé hinh, dung cu thuc
hanh; bao, ban tin, tap chi, to gap va tai liéu lién quan dén céc noi dung gido duc phat trién kinh té;

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, cdc chuong trinh truyén thanh, truyén hinh c6 lién quan dén noi dung
phét trién kinh té; cac thi nghiém; vat pham thuc nghiém.
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CHUONG TRINH GIAO DUC KY NANG SONG VA TU VAN TAM LY

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gi4o duc k¥ nang sdng va tu van tam Iy 1a mot linh vuc caa Chuong trinh Gido duc dap ¢ng yéu cau cua
ngudi hoc nham tang cudng va hinh thanh nhitng hanh vi, théi quen lanh manh, tich cuc trong cudc sdng dé phat trién hai hoa
vé thé chat, tri tug, tinh than va dao dac; phong ngira, hd tro va can thiép khi ngudi hoc dang gap phai kho khan vé tam Iy trong
cac moi quan hé cua cudc séng; phat trién kha niang thich ung dé giam thiéu tac dong tiéu cuc c6 hai cho sic khoe thé chat va
tinh than, giai quyét cé hiéu qua cac van dé nay sinh trong cudc séng, gop phan nang cao chit lugng cudc séng cho ban than va
gia dinh va xa hoi

1. Nang luc

- N&u duogc tim quan trong cua ki nang sdng can thiét dé ang pho véi nhiing tinh hudng thuc té trong cudc séng hang
ngay, lva chon nhitng gié tri séng phu hop véi ban than va gia dinh, giup ngudi hoc thich nghi véi diéu kién va hoan canh song,
hoa giai cac mau thuan va thiét lap duoc nbi quan hé than thién, coi mé trong gia dinh va cong dong.

- Nhan dién dugc nhitng khé khan va rdi loan tam ly caa ban than hodc nguoi xung quanh trong gia dinh, cong déng va
noi 1am viée; gitp ngudi hoc tu phong ngra, han ché va giai quyét duoc nhitng tinh hudng nay sinh vé nhimg khé khan tam Iy
trong cudc sdng cua ban than, gia dinh va cong ddng.

- Van dung nhiing kién thirc, ki niang dé tu phat hién som nhiing kho khin hoc duong, roi nhiéu tam tri va nhiing roi
nhiéu hanh vi khac, biét cach tu diéu chinh, hoc cach tu kiém soat, ngin ngtra nhitng hanh vi léch lac, rdi nhiéu ¢ céc lia
tudi (dic biét tudi vi thanh nién); Biét cach phong ngtra va tri liéu tdm Iy; Biét cach (ing pho Vi stress.

2. Pham chat

- Biét yéu thuong, gitp d& ngudi khac khi gip kho khin vé tam 1y trong gia dinh, c6 kha ning thay doi cac hanh vi tiéu
cuc trong cong dong.

- C6 16i song lanh manh, tich cuc trong x& hoi dai, ¢d y thuc gii gin, cham soc sic khoe tinh than cho ban than, cho céc
thanh vién trong gia dinh ciing nhu cho cong dong.

- C6 trach nhiém giup d& nhirng ngudi gap hoan canh khé khan trong gia dinh va cong ddng.
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I1. NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT
1. Noi dung khai quét

Mach chia d&/ndi dung

Thoi lwong (S tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

PHAN I|. GIAO DUC KY NANG SONG

90 tiét (49 1y thuyét, 41 thwe hanh)

CHU PE 1. NHUNG VAN PE CHUNG VE GIAO DUC KY NANG SONG

24 tiét (15 ly thuyét, 9 thwe hanh)

1. K¥ niing song

9 tiét (6 1y thuyét, 3 thuc hanh)

1.1. Quan niém vé Ky ning séng

3 tiét ( 2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)

1.2. Vai trd cua k¥ ning song

3 tiét ( 2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

1.3. Phan loai ki nang song

3 tiét ( 2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

2. Gi4o duc ky ning song

15 tiét (9 ly thuyét, 6 thue hanh)

2.1. Khéi niém gi&o duc k§ nang song

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

2.2. Vai trd cta giao duc k¥ ning séng

3 tiét ( 2 Iy thuyét, 1 thuc hanh)

2.3. Nguyén tic gido duc ky nang séng

3 tiét ( 2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

2.4. Hinh thtrc, phuong phép giao duc ky nang sdng

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

2.5. Qui trinh gido duc k¥ ning séng

3 tiét ( 2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 2. MOT SO KY NANG SONG CO BAN

66 tiét ( 34 1y thuyét, 32 thwe hanh)

1. K¥ ndng tu nhin thuc

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

2. K¥ nang tu xac dinh gia tri

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)
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Mach chia d&/ndi dung

Thoi lwong (S tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

3. K§¥ ning giao tiép va hop tac

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

4. K¥ nang giai quyét van dé va ra quyét dinh

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

5. K¥ nang kién dinh

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

6. K¥ nang tu duy phan bién

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

7. Ky nang quan ly cdm xtc

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

8. K¥ ning tng pho véi cing thang

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

9. K§ nang tng pho véi nhimng tinh hudng nguy hiém

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

10. K¥ nang giai quyét mau thuin, xung dot va dam phén, thuong lugng

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

11. Ky nang quan ly thot gian

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

11. K¥ nang tim kiém su hd tro

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

PHAN II. TU VAN TAM LY

90 tiét (52 1y thuyét, 38 thwe hanh)

CHU PE 3. NHUNG VAN PE CHUNG VE TU VAN TAM LY

18 tiét (12 1y thuyét, 6 thwc hanh)

1. Tu van tam ly

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

2 Tam quan trong caa tu van tam ly

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

3. Quy tac dao durc trong tu van va hd tro tam 1y

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

4. Quy trinh tu van tam ly, cac muc do ho trg tam ly

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Mach chia d&/ndi dung

Thoi lwong (S tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

5. K¥ ning tu van tim 1y

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

6. Phuong thirc hd trg tim 1y trong cong dong

3 tiét (2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

CHU DE 4. NHUNG KHO KHAN TAM LY CA NHAN VA CACH UNG
PHO

27 tiét (15 1y thuyét, 12 thwc hanh)

1. Kho6 khian tam 1y trong mébi quan hé cha me va con

12 tiét ( 6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

2. Kho khan tam 1y trong mdi quan hé hon nhan

12 tiét ( 6 1y thuyét, 6 thuc hanh)

3. Kho khan tam 1y trong mdi quan hé ¢ gia dinh da thé hé

6 tiét ( 3 1y thuyét, 3 thuc hanh)

4. Khé khan tam 1y trong mbi quan hé voi dong nghiép

3 tiét ( 2 1y thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 5. NHUNG KHO KHAN TAM LY CAN CAN THIEP, HO TRQ
TRONG CONG PONG

45 tiét (25 1y thuyét, 20 thwc hanh)

1. Cac van dé ro1 loan phat trién tri tué

9 tiét ( 5 1y thuyét, 4 thuc hanh)

2. Cac van dé ro1 loan cam xuc

9 tiét ( 5 1y thuyét, 4 thuc hanh)

3. Cac van dé roi loan kiém soat hanh vi

9 tiét ( 5 1y thuyét, 4 thuc hanh)

4. Cac van dé€ cua nguoi nghién chat, nghién game

9 tiét ( 5 1y thuyét, 4 thuc hanh)

5. Cac van dé cta nguoi c¢6 hanh vi ty giy ton thuong, tu tir

9 tiét ( 5 Iy thuyét, 4 thuc hanh)

Tong cong

180 tiét ( 101 1y thuyét, 79 thwc hanh)
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2. N@i dung cu thé va yéu cau can dat
Chuong trinh Gi4o duc k¥ nang sng va tu van tam ly gom 2 phan véi 5 chi &, mdi chi dé c6 noi dung va yéu cau can
dat vé& pham chit va ning lyc nhu sau:

Chi d&/Ngi dung Yéu cau can dat Ghi chd

PHAN I|. GIAO DUC KY NANG SONG

CHU PE 1. NHUNG VAN PE CHUNG VE GIAO DUC KY NANG SONG

1. K§ niing song

1.1. Quan niém vé ky | - Trinh bay dugc quan niém vé k¥ ning séng. - Theo quan niém cua T6 chic van
nang song - Néu dugc mot s6 vi du vé cac ki nang song can thiét cho | hoa, khoa hoc va gido duc 1ién hop
ngudi dan trong cong dong. quoc (UNESCO): “Ky nang song

- Lién hé duoc thuc té v& céc k§ nang séng can thiét cho ban | 18 nhing nang lyc cd nhan dé thyc
than. hién day du cac chirc nang va tham
gia vao cudc song hang ngay”’.

- Theo quan niém cua Té chuc Y té
thé gigi (WHO): “K§ ning song la
kha ning dé c6 hanh vi thich ang
va tich cuc, gilip cac ca nhan c6 thé
ing Xt hiéu qua trudc cac nhu cau
va thach thirc caa cudc séng hang
ngay.

- K§ ning song la tong hop nhing

ky nang can thiét dé doi mat vdi
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

cudc sébng hang ngay va dé phat
trién, thich nghi trong xa hoi, giup
cho c& nhan ngay cang hoan thién,
phat trién va thanh cong trong cudc
song.

1.2. Vai tro cta k§ nang
sbng

- Néu dugc vai tro cia k§ nang song déi voi cudc song cua ca
nhan, gia dinh va xa hai.

- Trinh bay dwoc hau qua cua viéc thiéu k§ ning séng trong
thoi dai ngay nay.

- Lién hé dugc thuc té va néu vi du vé cac k§ ning séng hd tro
cho ngudi dan trong cudc song va cong viéc hang ngay.

- CO y thuc tuyén tuyén cho trong cong dong quan tim dén
viéc hoc k§ nang séng cua cac thanh vién trong gia dinh.

1.3. Phan loai ki nang
sbng

- Liét ké va trinh bay dugc cac cach phan loai ki nang song.
- Phén tich duoc y nghia, bbi canh st dung cia cac ki ning
song.

- Thyc hanh duogc st dung mot sé ki nang séng trong cac
trudng hop cu thé.

2. Giao duc ky ning son

g

2.1. Khai niém giéo duc
k§ niang sdng

- Trinh bay dugc khai niém gido duc k§ niang song.
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Phan biét dugc sy khac nhau gitra ki nang song va giéo duc
k¥ nang song.

- Lién hé dugc thuc té dia phuong vé thyc trang gido duc k§
nang séng trong nha trudng va cong dong.

2.2. Vai tro cua giao duc
k§ niang song

- Trinh bay duoc sy can thiét phai gido duc k¥ niang song, vai
tro va tc dung cua giao duc ki nang sdng cho ngudi dan trong
cong dong.

- Trinh bay dugc ¥ nghia cua gido duc k§ ning song doi Voi
ca nhan trong cac méi quan hé gia dinh, cong ddng va x4 hoi.
- Lién hé thuc té mo ta duoc y nghia cua viéc gido duc ki niang
séng ddi véi cac thanh vién trong cac méi quan hé cua gia
dinh va x4 hoi.

2.3. Nguyén tic gido duc
Ky ning séng

- Trinh bay duoc cac nguyén tic gido duc ky nang séng.
- Lién hé thuc té minh hoa cho cac nguyén tic cu thé.

2.4. Hinh thiac, phuong
phap gido duc ky nang
s6ng

- Trinh bay dugc cdc hinh thuc, phuong phap giao duc ky
nang séng.

- Néu duogc tac dung cta mot sé phuong phap gido duc ki
nang séng cho ngudi dan trong cong dong.

- Lién hé duoc thuc té dia phuong thuc trang vé hinh thic va
phuong phap gido duc k¥ ning séng cu thé cho nguoi dan
trong cong dong.
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

2.5. Qui trinh giao duc
k§ niang song

- Trinh bay duoc cac budc gido duc ki ning séng.
- Lién hé dugc thuc té minh hoa cho mdi budc trong qui trinh
gido duc ky ning sbng.

CHU DPE 2. MOT SO KY NANG SONG CO BAN

1. K§ nang ty nhan
thire

- Néu duoc khai niém tu nhan thuc

- Trinh bay duoc tam quan trong cua ki ning tu nhan thic.

- Néu duoc qua trinh hinh thanh k¥ nang tu nhan thaec.

- Thuc hanh van dung duoc kién thire vao hinh thanh va phat
trién ky nang ty nhan thac trong nhiing tinh hudng cu thé.

- Ty nhan thac la ty minh nhin
nhan, ty danh gia vé ban than.

- K§ nang ty nhan thic 1a kha nang
con ngudi hiéu vé chinh ban than
minh, nhu co thé, tu tudng, cac
mdi quan hé x& hoi cua ban than;
biét nhin nhan, danh gia ding vé
tiém nang, tinh cam, so thich, thoi
quen, diém manh, diém yéu,. ..cua
ban than minh; quan tam va luén y
thirc duoc minh dang 1am gi, ké ca
nhan ra Iic ban than dang cam thay
cang thang.

2. Ky nang tu xac dinh
gia tri

- Trinh bay dugc khai niém gia tri ban than.

- Phan tich dugc tam quan trong khi x4c dinh gié tri ban than.
- Pé xuét dugc cac bién phap dé khang dinh va nang cao gia
tri cua ban than.

- K§ nang tu xac dinh gié tri la kha
ning con nguoi hiéu rd duoc
nhitng gia tri cta ban than minh. -
K§ nang xac dinh gia tri c6 anh
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Xac dinh duoc gia tri cta ban than va dinh hudéng vao hanh
vi va viéc lam cua ban than.

- Thue hanh xac dinh duoc nhing gia tri cét 18i cua ban than
mot cach tich cuc.

huong 16n dén quéa trinh ra quyét
dinh cua mdi ngudi. Ky ning nay
con giup ngudi khac biét tén trong
ngudi khéc, biét chap nhan ring
nguoi khac cd nhing gid tri va
niém tin khac.

3. K§ ning giao tiép va
hop tac

- Trinh bay dugc vai tro, y nghia ctia k§ nang giao tiép va xu
thé hop tac trong thoi dai ngay nay.

- Néu duogc hau qua cua khong biét giao tiép va khdng biét
hop tac.

- Néu dugce vi du thanh cong do biét giao tiép va biét hop tac
trong thuc té cudc séng.

- Trinh bay duoc nhitng yéu to tao nén su hop tac co hiéu qua
va nhitng yéu té han ché su hop tac c6 hiéu qua .

- Thuc hanh van dung duoc ki nang giao tiép, thuyét trinh,
hop tac trong mot s6 tinh hudng cu thé caa cudc song.

- C6 thai d¢ thién chi, hop tac véi moi nguoi trong cong viéc
Va cudc séng.

- K§ ning giao tiép la kha ning
biét danh gia tinh hudng giao tiép
va diéu chinh céach giao tiép mot
cach phu hop va hiéu qua.

- K§ nang hop tac la kha nang ca
nhan biét chia sé trach nhiém, biét
cam két va cung 1am viéc c6 hiéu
qua vai nhimng thanh vién khéc
trong nhom.

- K§ nang giao tiép va hop tac la
yéu t6 can thiét cho nhiéu k¥ ning
khac nhu sy cam thong, thuong
lugng, tim kiém su giup dd va giai
quyét mau thuan.

4. Ky ning giai quyét
van d@ va ra quyét dinh

- Trinh bay dugc cac budc co ban trong ki nang giai quyét
van dé va ra quyét dinh.

- K§ nang giai quyét van dé va ra
quyét dinh la kha nang cua ca nhan
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu duoc tam quan trong cua Vviéc giai quyét van dé va y
nghia cta ra quyét dinh giai quyét van dé trong cong viéc va
cudc sdng.

- Trinh bay dugc hau qua caa khdng biét ra quyét dinh phu
hop, kip thoi.

- Thuc hanh van dung duoc k¥ ning giai quyét van dé va ra
duoc quyét dinh giai quyét cac van dé caa ban than va trong
c4c tinh hudng cua cudc séng.

- Lya chon dugc cé4c bién phéap tdi wu dé giai quyét cac van
de.

- Thuc hanh van dung dugc ky niang dé giai quyét duoc mot
sb van dé thuong gap trong nhitng tinh hudng cu thé.

- C6 thai d6 hop tac, tham gia tich cuc trong phan tich dé giai
quyét van dé mot céach tich cyuc. Tranh su bi quan va thai do
tiéu cuc khi giai quyét cac van dé caa ban than va cudc song
xa hoi.

biét quyét dinh lya chon phuong an
t6i wu va hanh dong theo phuong
an da chon dé giai quyét van dé
hoac tinh huéng gip phai trong
cudc sdng mot cach kip thoi.

- Mdi c& nhan phai tu minh ra
quyét dinh cho ban than; khong
nén trong cho, phu thuoc vao
nguoi khac; mac di co thé tham
khao y kién cua nhimg nguoi tin
cay trude khi ra quyét dinh.

5. K¥ nang kién dinh

- Trinh bay dugc khai niém vé ky nang kién dinh,

- Xac dinh duoc su can thiét cia k¥ nang kién dinh va y nghia
cua sy kién dinh trong cac tinh hudng cua cudc séng.

- Biét cach thuc hién k¥ nang kién dinh, tir chéi trong nhiing
tinh hudng can thiét.

- K§ nang kién dinh la kha nang
con nguoi nhan thic dugc nhirng
gi minh mudn va Ly do dan dén sy
mong mudn do.

- K¥ nang kién dinh con la kha
nang tién hanh cac budc can thiét
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Kién tri voi muc tiéu; xay dung duoc niém tin va biét cach
tao dong luc cho ban than.

- Thuc hanh van dung duoc kién thic vao hinh thanh ki ning
kién dinh trong nhiing tinh hudng cu thé.

- Tu danh gia duoc ky nang kién dinh cua ban than trong
nhitng tinh hudng thuc té cua cudc séng.

- C6 thai d6 1am chi ban than, kién dinh, tir chdi truéc nhiing
cam dd cua cudc sdng, nhung khong bao thi cing nhac.

- C6 long tin vao ban than va tin vao nhimg diéu tot dep trong
cudc séng. Tran trong ban than va nhitng ¢é gang caa chinh
minh.

dé dat duoc nhiing gi minh muén
trong nhitng hoan canh cu thé,
dung hoa duoc gitta quyén, nhu
cau cua minh vai quyén, nhu cau
cta nguoi Khac.

6. Ky nang tu duy phan
bién

- Néu duoc tim quan trong cua tu duy phan bién trong thoi
dai ngay nay.

- Phan biét dugc tu duy phan bién véi tu duy thu dong, mot
chiéu.

- Phan tich duoc nguy@n nhan, hau qua cua viéc khong biét tu
duy phan bién.

- Nhan xét va danh gia dugc nhitng thong tin khac nhau va cac
van dé khéc nhau trong cudc séng.

- Thuc hanh van dung duoc kién thic vao hinh thanh ki ning
tu duy phan bién trong nhiing tinh hudng thyc té caa ban than.

K nang tu duy ban bién la kha
nang phan tich mdt cach khéach
quan va toan dién cic van dé, su
vat, hién tugng xay ra.

- K§ ning tu duy phan bién rat can
thiét dé dwa ra quyét dinh va hanh
dong phi hop trong cudc song. Pac
biét, k¥ nang tu duy phan bién giap
chdng ta xir ly thong tin da dang va
phic tap trong cudc song hién dai.
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- C6 quan diém dting dan trong tu duy phan bién

7. Ky nang quan ly cim
xuc

- Nhan biét dugc cam xdc cua ban than.

- Trinh bay dugc tinh chat va gié tri cua ting loai cam xuc
khac nhau.

- Néu dugc tam quan trong cua cam xuc ddi véi cudc séng
hang ngay.

- Thuc hanh van dung duoc ki nang quan ly cam xdc caa ban
than trong mét sé tinh hudng don gian, cu thé caa cudc song.
- Biéu 16 thai do, cam xuc phu hop véi tirng hoan canh trong
cudc sdng hang ngay.

- Lam chu dugc cam xdc tiéu cuc va nudi dudng dugc cam
xUc tich cyc.

- C6 thai d6 ung xtr hai hoa, ding muc trong moi hoan canh.
Biét cach han ché duoc nhitng cam x(c tiéu cuc cta ban than.

- Quan ly cam xuc la kha nang con
ngudi nhan thic rd cam xUc cua
minh trong mét tinh hong nao d6
va hiéu duoc anh hudéng cua cam
xuc ddi véi ban than va d6i Vi
nguoi khac thé nao, dong thoi biét
cach diéu chinh va thé hién cam
xuc mot cac phu hop.

- K¥ nang quan ly cam xuc con co
nhiéu tén goi khac nhu: xtr ly cam
xuc, kiém ché cam xuc, 1am cha
cam XxUc.

8. Ky nang wrng pho véi
cing thing

- Néu dugc khai niém cing thang va liét ké duoc mot sé tinh
hudng gy cang thang.

- Trinh bay duoc nguyén nhan gay ra su cang thang cho ban
than.

- Trinh bay duoc cac bién phéap tng phd véi cang thang.
-Thuc hanh va rén luyén ki ning tng phoé véi cang thang mot
cach tich cuc.

K§ nang tng pho véi cang thang la
kha niing con ngudi binh tinh, san
sang don nhan nhing tinh huéng
cing thang nhu 1a mot phan tat yéu
cua cudc song, 1a kha nang nhan
biét sy cang thang, hiéu duogc
nguyén nhan, hau qua cta cang
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Chi d&/Ngi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Nhan thac duoc tam quan trong ctia ki ning tng pho Voi
cing thang d6i voi cham soc sirc khoe tinh than caa ban than;
Xac dinh duoc sy can thiét phai rén luyén ky nang ¢ng pho
véi cang thang

thang, ciing nhu biét cach suy nghi
va ung phé mot céach tich cuc khi
bi cing thang.

9. Ky nang trng pho véi
nhirng tinh hudng nguy
hiém

- Néu duoc céc tinh hudng nguy hiém di véi ban than va cong
dong.

- Trinh bay duoc cac bién phap dé xu ly, ung pho khi gap céac
tinh huéng nguy hiém cua ban than.

- Quan sat, nhan dién duoc cac tinh hudng nguy hiém.

- Tu bao vé duogc ban than khi xay ra céc tinh hudng nguy
hiém nhu: dudi nudc, tai nan, chap dién, chay nd, dong dat,
thién tai...

- Gilp d& duoc nguoi khac thoat hiém an toan trong mot sd
tinh hudng thudng nay sinh.

- C6 thai @6 binh tinh xir Iy khi gap céc tinh hudng nguy hiém.
- Chu ddng, cd y thiic trong phong tranh céc tinh hudng nguy
hiém dé bao vé minh va ngudi khac.

10. K¥ niing giai quyét
miu thuin, xung dét
va dam phan, thuwong
lwgng

- X4c dinh duoc tam quan trong va y nghia cua giai quyét cac
mau thuan, xung dot, biét dam phan, thuong luong.
- Trinh bay dugc cac budc dé giai quyét mau thuin, xung dot.

- K§ nang giai quyét mau thuan la
kha nang con nguoi nhan thac
duoc nguyén nhan nay sinh mau
thudn va giai quyét nhiing mau
thuan do6 voi  thai do tich cuc,
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Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Xac dinh dugc cac phuong an tbi wu khi giai quyét mau
thuan, xung dot gitra cac bén.

- Xac dinh duoc nhiing yéu td giup cho dam phan, thuong
luong o hiéu qua.

- Thuc hanh van dung duoc ky ning giai quyét mau thuan,
xung dot, dam phan, thuong lugng trong cac moi quan hé dé
giai quyét van dé mot céch tich cuc.

- Thoa hiép, dam phan, thuong luong duoc véi d6i tac khi can
thiét.

- C6 tinh than cam théng, chia sé v&i ngudi xung quanh.

khéng dung bao luc, thoa man
duoc nhu cau va quyén loi cac bén
va giai quyét ca méi quan hé giita
cac bén mot cach hoa binh.

- K¥ nang thuong Iuong la kha
ning thuong thuyét dé dat duoc
sy dong thuan tir cac ca nhan
hoac chu thé lién quan dudi dang
hop dong, thoa thuan, quyét
dinh. Mot nguoi c6 ky nang
thuong lwong tot s& gidp giai quyét
van dé hiéu qua, giai quyét mau
thuan mot cach xay dung va co loi
cho tat ca cac bén.

11. Ky nang quan ly
thoi gian

- Néu duoc khai niém ky nang quan ly thoi gian.

- Trinh bay dugc vai tro cua viéc quan ly thoi gian.

- Trinh bay dugc mét sé phuong phéap rén luyén ky nang quan
ly thoi gian hiéu qua.

- Thyc hanh van dung dugc k§ nang quan ly thoi gian hop ly
trong cac cong viéc cu thé cia ban than va gia dinh.

- K§ nang quan ly thoi gian 1a kha
ning con ngudi biét sap xép céc
cong viéc theo thir ty wu tién, biét
tap trung vao giai quyét cong viéc
trong tdm trong mot thoi gian nhat
dinh.

- K¥ ning nay rat can thiét cho viéc
giai quyét van de, 1ap ké hoach, dat
muc tiéu va dat dugc muc tiéu do;
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dong thoi gitp con ngudi tranh
dugc cang thang do ap luc cong
Viéc.

12. K§ ning tim kiém
s hd trg

- Néu duogc ndi dung cua ki ning tim kiém sy hd tro.

- Trinh bay duoc loi ich caa tim kiém sy hd tro, giup d& khi
gap khé khan.

- Nhan biét duoc cac dija chi tin cay c6 thé hd trg, giup d& khi
gdp kho khan.

- Ung xtr phil hop trong trudng hop gap khé khan khi tim sy
gitp do.

- Coi trong tim kiém su hd tro, gitp d& khi gap kho khan.

- K§ nang tim kiém su hd tro 1a kha
nang nhan biét nhu cau can su gidp
dd, tim dén nhitng nguon hd tro
dang tin cay, va biét cach bay to
nhu cau can gitp d& mot cach phu
hop.

- K§ nang tim kiém sy hd trg gilp
ching ta nhan dugc loi khuyén va
can thiép can thiét dé giai quyét
nhitng van dé va tinh hudng cua
ban than.

PHAN II. TU VAN TAM LY

CHU PE 3. NHUNG VAN PE CHUNG VE TU VAN TAM LY

1. Khai niém tw van, tu
van tam ly

- Trinh bay duoc khai niém tu van, tu van tam Iy, hd tro tam
ly, tham van tam ly, sirc khoe tinh than,

- Tu van 1a mot qua trinh cung cap
huéng dan, thong tin, ¥ kién hodc
161 khuyén chuyén moén va thong
thao doi véi mot van dé hogc tinh
huéng cu thé. Qua trinh nay thudng
duoc thyc hién bo1 mdt chuyén gia
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hodc ngudi c6 kién thirc chuyén
sau trong linh vuc lién quan dén
van dé dugce thao luan.

- Tu van tam ly 12 mot hoat dong
dong gop v kién, cho 10i khuyén
ctia nha tim 1y dén nguoi ¢ van dé
vé tam ly, dya trén nhiing hiéu biét,
kinh nghiém va kién thirc dé gidp
ho giai quyét vin dé cia minh. Nha
tu van tam ly dong vai trd chi
dong, tich cuc con than chu thi thu
dong nghe theo sy khuyén bao cua
nha tu van.

2. Tam quan trong cua
tw van tam ly

- Néu dugc ¥ nghia ctia hoat dong tu van tam Iy ddi véi chinh
ca nhan duogc tu van, véi gia dinh, véi xa hoi.

- Trinh bay dugc nhitng hau qua khi ca nhan gap khé khan
tam 1y ma khong duoc tu van, hd trg tam 1y kip thoi.

- Lién hé duogc thuc té dia phuong vé hau qua khi c& nhan
khong duge tu van va hd tro tam ly kip thoi.

3. Quy tiic dao diic caa
hd tro va tw van tam ly

- Trinh bay dugc nhiing quy tic dao duc trong hd tro tam Iy
va tu van tam 1y dé hiéu quyén ca nhan khi dugc hd trg hoic

tu van tam ly.
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- Trinh bay dugc trach nhiém cua c& nhan néu minh hd trg tam
1y cho nguoi khéac.

- Co thai @6 quan tam tich cuc vai thuc trang suc khoe tinh
than cta chinh minh va nguoi than.

- Co y thire tich cuc phong ngura tam bénh. Khdng e ngai ma
san sang dén gap chuyén gia tm ly hoic béc sy tam ly khi can
thiét.

4. Quy trinh tw van
tam ly, ciac mirc do hd
trg tam ly.

- Trinh bay dugc cac budc va yéu cau cia timg budc trong
tién trinh tu van tam ly.

- Phan biét duoc cac muac do hd tro tdm 1y tir phia ngudi ¢6
kho khan tam 1y. Xac dinh r8 vi tri cua cac cha thé co thé hd
tro theo tirng muc do trong cong dong.

- Van dung thuc hanh dugc quy trinh tu van tm ly vao ho tro
mét tinh hudng kho khin tdm 1y thong thuong trong cudc
s6ng.

5. K§ ning tw van tim

- Trinh bay duoc cach thuc hién va yéu cau cua mot sé ky
nang tu van tam ly

- Thyc hanh dugc cac ki ning tu van tam ly ph hop vao giai
quyét mot sé tinh hudng thuc té.

Mot sb ki nang tu van tam ly: Ky
nang thiét 1ap méi quan hé; ky
niang dit cau hoi; k§ ning ling
nghe; k¥ nang quan sat; ky nang
phan hoi; ky ning thau cam; k¥
ning ho tro.
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6. Phwong thirc hd tro
tam Iy trong cong dong

- Trinh bay duogc ¥ nghia va nhitng yéu cau khi ling nghe,
dong vién, an ai nguoi gap kho khan tam 1y trong cong dong.
- Van dung lya chon duoc nhirng ndi dung, thong diép phu
hop trd chuyén voi nguoi kho khan tam 1y dé ho cam nhan
duoc sy dong cam.

- Xac dinh duoc cac co sé hodc ngudn hd tro tam 1y dé gioi
thiéu, tu van ngudi gap kho khin cach tim kiém sy tro gidp

- Biét cach dong vién, hd tro ngudi gap khé khan kién tri diéu
tri theo huéng dan caa chuyén gia hoic bac sy tam ly.

- Gidi thiéu dugc nhitng céch thirc dé dong hanh ciing nguoi
gap kho khan tam ly.

- Giai thich duoc nhitng diéu can tranh khi hd tro nguoi gap
kho khin tdm 1y trong cong dong.

CHU PE 4. NHUNG KHO KHAN TAM LY CA NHAN VA CACH UNG PHO

1. Khé khian tam ly
trong moi quan hé cha
me va con

- Trinh bay duoc dic diém tam Iy noi bat theo cac lta tudi cua
tre em.

- Xac dinh duoc cac giai doan khung hoang tdm ly trong su
phat trién, nguy@n nhan caa hién tuong nay.

- Du kién dugc cach phong ngira kho khan tam 1y trong gido
duc con theo tung lia tudi.
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- Banh gia duoc nhitng xung dot tdm ly cua cha me véi con
va nguyén nhéan cta su xung dot.

- Dé xuét duoc nhitng giai phap khic phuc xung dot tam ly
cuia cha me va con theo ting lia tudi.

- Thuc hanh duoc cac giai phap dé ngin ngira xung dot tam Iy
giita cha me va con theo tiing lia tuoi.

2. Kh6 Kkhian tam ly
trong modi quan hé héon
nhan

- Trinh bay dugc y nghia cta gia dinh hanh phdc.

- X4ac dinh dugc co s¢ dé xay dung hanh phuc gia dinh.

- Pinh huéng cach phong ngira mau thuan trong hon nhan.

- Nhan dién duoc dau hiéu caa khung hoang trong hén nhan.
Phén tich nguyén nhén cua su khung hoang trong hdn nhan.
- Banh gia duwoc nhitng bién phap xu ly khung hoang hén
nhan.

- Lva chon dugc phuong an ung phé véi khung hoang hén
nhan theo tung truong hop va xay dung hanh phic gia dinh.
- Thuc hanh duoc cac phuong an ng pho véi khiang hoang
hon nhan va xay dyng gia dinh hanh phic theo cac tinh huéng
cu thé.

3. Kho khan tam ly
trong mdi quan hé gia
dinh da thé hé

- Trinh bay duoc dic diém cua gia dinh da thé hé, dic diém
nhu cau cua ting thé hé, kho khan tam 1y trong mdi quan hé
cua gia dinh da thé hé.
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- Néu dugc nén tang dé xay dung mdi quan hé hai hoa gitra
cac thanh vién trong gia dinh da thé hé.

- Trinh bay duoc nhitng hau qua néu kho khin trong méi quan
hé gia dinh da thé hé khong duoc khac phuc.

- Néu duogc nhimg bién phép cai thién mdi quan hé gitra cac
thanh vién trong gia dinh da thé hé.

- Binh huéng duoc cach duy tri moi quan hé tich cuc cua cac
thanh vién trong gia dinh da thé hé.

- Thyc hanh dugc céc bién phép cai thién va duy tri méi quan
hé gitra cac thanh vién trong gia dinh da thé hé theo céc tinh
hudng cy thé.

4. Khé khan tam ly
trong moi quan hé véi
dong nghiép

- Trinh bay duoc dic diém cac méi quan hé noi 1am viéc.

- Néu dugc mot s6 kho khin tam 1y trong cac mdi quan hé tai
noi lam Viéc.

- Xéc dinh duoc nhitng kho khin tam 1y trong moi quan hé
vo1 dong nghiép.

- Thuc hién dugc mot sé céch giai toa tam Iy khi gap kho khan
trong moi quan hé voi dong nghiép.

- Thuc hanh cac bién phap cai thién va duy tri méi quan hé
véi ddng nghiép theo cac tinh hudng cu thé.
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CHU PE 5. NHUNG KHO KHAN TAM LY CAN NHAN DIEN, HO TRQ TRONG CONG PONG

1. Cac van dé roi loan phat trién nhan thire

1.1. Tré tu ky va tré tang
dong, gidm chu y

- Néu duogc ¥ nghia cua viéc phat hién sém tré c6 dau hiéu tam
ly bat 6n dé can thiép, tri liéu kip thoi.

- Néu dugc mot s6 dau hiéu dién hinh cua tré tu ky hoic ting
dong giam cha y.

- Lién hé ké tén dugc mot sé dau hiéu dién hinh cua tré tu ky
hoac tang dong giam cha y va cac giai phap phong ngura.

- Lya chon duoc nhitng co sé tham kham, can thiép, tri liéu
néu phat hién tré ¢ dau hiéu ty ky hoic ting dong, giam chi

Vs

y.

1.2. Tré r6i loan tri tué,
01 loan hoc tap & tré em

- Nhan dién duoc cac dau hiéu cuaa su ri loan tri tué thé nhe
hoac nhitng rdi loan hoc tap & tré em dé c6 cach cham soc va
rng xtr pht hop trong cudc sdng.

- X4c dinh dugc nhitng co so diéu tri phi hop d6i vai tré.

- Lién hé ké tén mot sd dau hiéu cua sy rdi loan tri tué , roi
loan hoc tap & tré em va cach cham soc.

- Lya chon duge co sd gido duc phi hop dé hd trg tré trong
qua trinh sbng.

2. Cac van de roi loan cam xuc
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2.1. Stresst va tram cam

- Néu duoc dau hiéu cua Stress, su tram cam & ban than hodc
nguoi than.

- Trinh bay dugc cac biéu hién va mirc d6 cua Stress, su trim
cam.

- Néu dugc nguyén nhan va tac hai nguy hiém cta Stress, su
tram cam d6i v&i ban than va xa hoi néu khong dugc tu van
va chira tri kip thoi.

- Ké tén duoc cac ddi tuong co nguy co roi vao Stress, su trAm
cam.

- Néu cac giai phap tu van tam 1y va hd tro diéu trj va tri liéu
vé Stress va tram cam.

- Biét cach lya chon, diéu chinh cac hoat dong trong cude séng
dé lay lai su can bang. Cung hd trg nguoi than vuot qua kho
khan tam ly dang gap phai.

- Lua chon duoc cc co s tham kham, diéu tri hodc hd tro
phu hop vaéi tinh trang tam 1y.

2.2. Roi loan cang thang
sau sang chan tam ly

- Néu duoc khai niém rdi loan cing thang sau sang chan tam
1y.

- Nhan biét duoc doi tuong cé nguy co bi rdi loan ciang thang
sau sang chan.
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- Nhan dién duoc cac triéu ching rdi loan cing thang sau sang
chan tam ly.

- Néu cac bién phap hd trg tm 1y phi hop (so ctitu) vai nhiing
ngudi gap sang chan tam ly.

- Thye hanh lién hé dugc cac biéu hién va muic d6 cua rdi loan
cing thang sau sang chan va cac giai phap phong chong céc
rdi loan cang thang.

- Biét cach tu can bang cudc sdng néu ban than gap phai sang
chan tam ly.

- Gidi thiéu duogc cac co so can thiép, tri lieu tdm ly phu hop
dé hd tro nguoi than,

3. Cac van deé roi loan
kiém soat hanh vi

- Néu duoc khai niém rdi loan kiém soat hanh vi. Cac biéu
hién cua viéc rdi loan kiém soét hanh vi.

- Phan biét duoc sy rdi loan hanh vi do mat kiém soat tam ly
hay 12 do thiéu y thirc dao dirc ciia ngudi than.

- Néu dugc nguyén nhan, hau qua caa van dé réi loan kiém
soat hanh vi.

- Lién hé thyc té hau qua cac van dé vé rdi loai kiém soat hanh
vi tai dia phuong.

- C6 y thtrc dua nguoi than dén cac co so diéu tri cac chung
rdi loan kiém soat hanh vi.
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- Co thai d¢6 cam thong, chia sé voi nguoi bi rdi loan hanh vi.

4. Cac van deé cua
nguoi nghién chat,
nghién game

- Nhan dién duoc cac ddu hiéu cua nguoi nghién cac chat nhu:
ruou bia, thudc 14, ma tly va hau qua caa viéc nghién chat.

- Nhan dién duoc diu hiéu cia ngudi nghién game va hau qua.
- C6 thai @6 thién cam hon ddi v6i ngudi nghién chat, nghién
game dé hd tro dua ho dén cac co s cai nghién.

- Xay dyng dugc moi truong tm 1y an toan dé nguoi nghién
chat, nghién game sau cai nghién hoa nhap cong dong, duy tri
két qua.

- Lién hé duoc thuc té thyc trang vé cac van dé nghién cac
chat va nghién game tai dia phuong va cac giai phap phong
ngua.

- T6 chtrc tu van duoc phong ngira nguoi nghién chat, nghiém
game trong cong dong.

5. Cac vin dé caa
nguwoi co hanh vi ty gay
ton thwong, tw tir

- Néu duoc nhimg nguy co ty gy ton thuong hoac tu t ¢
nguoi than.

- Nhan dién sém duoc nhitng dau hiéu tu gy ton thuong hoic
tu tu.

- Panh gia dugc mac do hanh vi tu gay ton thuong hoic tu ta.
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- Lién hé duoc thuc té thuc trang vé cac van dé ctia nguoi co
hanh vi tu gay ton thuong, tu tir tai dia phuong va cac giai
phap phong ngtra.

- Biét cach xay dung khong gian tdm 1y an toan cho ngudi than
khi ho c6 nguy co tu gay ton thuong hoac tu ti.

- Thuc hién duge tu van so ciu tam |y cho nhiing ngudi co
hanh vi ty gy tén thuong hoic tu tu.

- Lya chon dugc co s tu van tam 1y dé can thiéu, trj liéu kip
thoi.

III. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Theoi lwgng

Tong thoi luong ciia chuong trinh 14 180 tiét (60 budi, méi budi 3 tiét). Trong do, phan 1. Gido duc k¥ nang séng: 90 tiét
va phan IL. Tu van tam ly: 90 tiét, sb tiét ly thuyét: 101 tiét, thuc hanh: 79 tiét. M&i noi dung du kién tir 3 dén 12 tiét theo yéu
cau vé mirc do cua tiing ndi dung cu thé. Bé to chire thuc hién, cac dia phuong can clr VA0 Y&u cau nguoi hoc va doi ngil gido
vién, bao céo vién co thé lya chon t6 chuc giang day toan bo linh vuc gido duc ki ning séng va tu van tam Iy, hoic chi to chic
giang day phan I. Gido dyc k¥ nang séng hoic phan II. Tu van tam ly cho phi hop nhung phai dam bao day hét cac noi dung
cua timg linh vuc (90 tiét) dam bao ding cac yéu cau can dat va thoi luong da duoc quy dinh tai chuong trinh. Hang nam, cac
co s& gido duc phai xay dung ké hoach té chire day hoc linh vuc gido duc ki ning sdng va tu van tam ly téi thiéu 1a 30 tiét tro
Ién.

- B4i voi linh vyc gido duc ki nang sdng: Viéc thuc hanh cac ki ning sdng tiy theo hoan canh thuc té cua dia phuong
va ddi tugng ngudi hoc dé trién khai ¢ hiéu qua. Cu thé: Véi ddi tugng thanh thiéu nién ¢ thanh phé, d6 thi ndi dung gido duc
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k¥ ning sdng tap trung vao cac van dé lién quan dén céc k¥ ning dé phong tranh cac té nan xa hoi, tro choi dién tir, bao luc hay
té nan ma tdy, cd bac, kha nang (ng xur than thién, kha ning lam viéc theo nhoém, kha ning hoat dong xa hoi. Vi dbi ngudi
hoc 14 thanh nién viing dan toc, miéu ndi, viing ndng thon, noi dung gido duc ky ning song tap trung vao k¥ ning giao tiép va
hop tac, k¥ nang dam phan va thuong luong giup ngudi hoc tu tin, chi dong néi 1én y kién ctia minh dé phat huy kha nang thich
rng nhanh véi cudc song.

2. Hwéng din té chirc day hoc

a) Phwong phdp day hoc

- Trong qué trinh day k¥ ning sdng, khuyén khich gido vién, b4o céo vién sir dung phuong phap day hoc cling tham gia
ctia nguoi hoc, to chic tot cac phuong phéap day hoc nhu ké chuyén, phan tich, xir Ly tinh hudng, choi tro choi, dong tiéu pham.
Str dung nhiéu phuong phap va ky thuat day hoc tich cuc nhu: phuong phap néu guong, dong vai, tro choi. Chinh viéc théng
qua viéc st dung cac phuong phap, ki thuat day hoc tich cuc do, giap nguoi hoc ¢o co hoi thuc hanh, trai nghiém nhitng ky
nang séng can thiét, phi hop.

- Tuy theo muc dich, ndi dung cu thé, co thé lua chon cac phuong phép trai nghiém: thyc hanh, déng vai, thao luan nhom,
thue hanh giai quyét tinh hudng, hoi dap, tro choi giup ngudi hoc ¢6 tam trang thoai mai, coi ma, hao hing dé dé tiép thu hon.

b) Hinh thaic té chirc day hec

- Pa dang c4c hinh thirc to chie nhu: TH chire céc budi néi chuyén chuyén dé, sinh hoat cu lac b, dién dan lién quan
dén céc noi dung vé ky ning sdng va tu van tam ly. Long ghép céc hoat dong giéo duc ki niang sbéng, tu van tdm Ly vao céc
budi sinh hoat cua cong dong cu dan. Thiét 1ap kénh thong tin, cung cap tai liéu, thuong xuyén trao doi vé dién bién tam 1y va
cac van dé can tu van, hd trg trong cong déng. T chirc cac nhém tu van, tham van riéng, tu van nhom, truc tiép tai nha, tu van
tryc tuyén qua mang xa hoi, dién thoai va cac phuong tién thong tin truyén thong cho ngudi dan trong cong dong.

¢) Pdnh gid két qud hec tap
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- Viéc danh gia két qua hoc tap ciia ngudi hoc phai can cr vao yéu cau can dat quy dinh trong chuong trinh nham déng
vién khuyén khich ngudi hoc huéng toi didu chinh thai do va hanh vi trong cudc séng cho phil hop véi cac chuan muc cua xa
hoi.

- Panh gia két qua hoc tap khdng chi kiém tra viéc ghi nhg kién thirc, ma chu yéu nham danh gia viéc van dung kién thtc
d4 hoc vao trong thuc té doi séng.

- Sau khi hoc xong mét cha dé, giéo vién, béo céo vién c6 thé s dung céc hinh thirc danh gia bang phiéu trac nghiém,
bai thu hoach hoic ké hoach hanh dong, danh gia bang qua sat thai ¢ va hanh vi cua ngudi hoc, két qua thuc té cac hanh vi
g xtr ciia ngudi hoc khi tham gia vao cac méi quan hé cua ban than, gia dinh va cong dong.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thirc dat va chua dat. Xép loai dat néu ngudi hoc thuc hién dugc 50% yéu cau can
dat cua chu dé.

3. Piéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

- Gi4o Vién, bao cao vién: 1a nguoi c6 trinh d6 chuyén mén phu hop véi chia dé, tét nghiép cao dang tré 18n, c6 kinh
nghiém trong céc hoat dong gido duc cong dong, 1a cac chuyén gia tam Iy, gido vién.

- Co s vat chat: C6 phong hoc, phong chitc nang ¢ di anh sang, dam bao cac yéu cau vé gido duc k¥ ning séng. Tuy
quy md 16p hoc ma bd tri phong hoc cho phu hop.

- Thiét bi day hoc phai bao dam an toan, phu hop véi ndi dung day hoc, hoat dong va tim 1y ltra tudi ngudi hoc gom:
May tinh, may chiéu, cac chuong trinh truyén thanh, truyén hinh; cac budi da ngoai; cac tinh hudng thuc té.
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CHUONG TRINH GIAO DUC HUONG NGHIEP VA KHOI NGHIEP

I. MUC TIEU

Chuong trinh Gido duc hudng nghi¢p va khoi nghiép 1a mét linh vuc gido duc cua Chuong trinh Gido duc dap ung yéu
cau ctia ngudi hoc cip nhat, bo sung kién thirc can thiét vé hudng nghiép va khoi nghiép; giup ngudi hoc phat trién ning luc
nhan thire ban than, nhan thic nghé nghiép dé chon duoc nghé hoic linh vyc khai nghiép phu hop, dap tmg duoc nhu cau cia
x3 hoi, gop phan vao viéc phan ludng va sir dung hop Iy ngudn lao dong, thiic day phat trién kinh té — xd hoi bén viing.

1. Nang luc

- Néu dugc tam quan trong cua gido duc huéng nghiép va gido duc khai nghiép ddi vai viéc lua chon nghé nghiép cua
ban than, gia dinh va sy phét trién cia xa hoi; xay dung va phat trién cac nang lyc hudng nghiép, khoi nghiép can thiét cho viéc
dinh hudng nghé nghiép ding dan, trén co s d6 lwa chon dugc nghé nghiép twong lai cho ban than hoac xay dung va thuc hién
duoc ké hoach khoi nghiép.

- Cha me caa nguoi hoc sir dung nhiing kién thire da hoc dé tu van, hd tro con em minh lya chon nghé nghiép tuong lai
hodc khuyén khich, hd trg dé nguoi hoc tu tin lya chon linh vie khai nghiép phi hop véi nang luc, so trudng caa ca nhan, dong
thoi ph hop véi nhu cau st dung lao déng cta xa hoi.

- Van dung duoc cac kién thuc vé huéng nghiép va khai nghiép dé lya chon duoc nghé nghiép phil hop va xay dung y
tuong khai nghiép thanh cdng, gop phan phéat trién kinh té gia dinh, qué huong.

2. Pham chat

- Chu dong, tu tin trong viéc lua chon con duong hoc tap, lam viéc phu hop va c6 y chi, khat vong khai nghiép lam giau
cho ban than, gia dinh va xa hoi.

- C4 y thtrc ttng dung tién bd khoa hoc k¥ thuat va cong nghé vao hoat dong san xuét, kinh doanh dé gp phan ting thu
nhap cho ban than, gia dinh va gbp phan bao vé méi truong vi sy phat trién bén viing.

- Dam nghi, dam lam, tu tin vé ban than, vé kha nang c6 thé phat trién kinh té, tang thu nhap cho ban than va gia dinh.
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I1. NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT
1. Noi dung khai quét

Chi d&/Ngi dung

Thoi lwong (So tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

Phan thi nhat. GIAO DUC HUONG NGHIEP

90 tiét (48 Iy thuyét; 42 thuc hanh)

CHU PE 1. MQT SO VAN PE CHUNG VE HUONG NGHIEP VA GIAO
DUC HUONG NGHIEP

12 tiét (9 ly thuyét, 3 thwc hanh)

1. Khai quét chung vé huéng nghiép va giéo duc hudng nghiép: Khai niém, tam
quan trong, muc dich, ¥ nghia ctia huéng nghiép, gido duc hudng nghiép, tu van
huéng nghiép

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

2. Céc nang luc hudng nghiép can cé caa hoc sinh

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

3. Cach thire/con duong gido duc hudng nghiép

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

CHU PE 2. MOT SO LY THUYET HUONG NGHIEP

18 tiét (12 ly thuyét, 6 thwc hanh)

4. Quy trinh huéng nghiép

3 tiét ( 2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

5. Nhom ly thuyét ca nhan va dic diém nghé: Ly thuyét cdy nghé nghiép; Ly
thuyét mat ma Holland

6 tiét (4 ly thuyét, 2 thuc hanh)

6. Nhom ly thuyét phat trién: Ly thuyét phét trién nghé nghiép theo céc giai doan
cua cudc doi

3 tiét ( 2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

7. Nhém ly thuyét hoc tap tir xa hoi: Ly thuyét ngau nhién cé ké hoach, Ly thuyét
vi tri diéu khién

3 tiét ( 2 ly thuyét, 1 thuc hanh)
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Chu dé&/Ni dung

Thoi lwong (So tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

8. Nhom céc Iy thuyét xuat hién gan day: Ly thuyét hé théng, Ly thuyét md hinh
lap ké hoach nghé nghiép

3 tiét ( 2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

CHU PE 3. XAY DUNG VA PHAT TRIEN NANG LUC HUONG NGHIEP

45 tiét (21 ly thuyét, 24 thuc hanh)

9. Xay dyng va phat trién ning luc nhan thic ban than

15 tiét (6 ly thuyét, 9 thuc hanh)

10. Xay dung va phat trién nang lyc nhan thac nghé nghiép

18 tiét (9 ly thuyét, 9 thuc hanh)

11. Xay dung va phét trién nang lyc xay dung, thuc hién ké hoach nghé nghiép

12 tiét (6 ly thuyét, 6 thuc hanh)

CHU PE 4. CHA ME TU VAN, HO TRQ CON PINH HUONG NGHE
NGHIEP

15 tiét (6 ly thuyét, 9 thwc hanh)

12. Vai trd cia cha me trong viéc dinh hudng nghé nghiép cho con

3 tiét (2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

13. Nhitng kién thuc, ki niang cha me can c6 dé tu van, hd trg con dinh huéng
nghé nghiép

6 tiét (2 ly thuyét, 4 thuc hanh)

14. Cha me tu van, hd tro con dinh huéng nghé nghiép

6 tiét (2 ly thuyét, 4 thuc hanh)

Phan thi hai. GIAO DUC KHOI NGHIEP

90 tiét (39 Iy thuyét, 51 thuc hanh)

CHU PE 5. NHUNG VAN PE CHUNG VE KHOI NGHIEP

15 tiét (6 ly thuyét, 9 thuc hanh)

1. Khéai niém khai nghiép, giao duc khoi nghiép;

3 tiét ( 2 ly thuyét, 1 thuc hanh)

2. Muyc dich, vai tro, ddi tueong cua khoi nghiép

3 tiét (1 ly thuyét, 2 thuc hanh)

3. Cac linh vuc khai nghiép

5 tiét ( 2 ly thuyét, 3 thuc hanh)
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Chu dé&/Ni dung

Thoi lwong (So tiét)
(Ly thuyét, thuc hanh)

4. Céc yéu tb can thiét dé khoi nghiép thanh cong

4 tiét (1 ly thuyét, 3 thuc hanh)

CHU PE 6. XAY DUNG VA PHAT TRIEN NANG LUC KHOI NGHIEP

75 tiét (33 Iy thuyét, 42 thuc hanh)

5. Cac giai doan khai nghiép

12 tiét ( 6 ly thuyét, 6 thuc hanh)

6. Panh gia y tuéng khai nghiép

21 tiét (9 ly thuyét, 12 thuc hanh)

7. Thuc hién y tuong khoi nghiép:Nghién ctu thi truong, 1ap ké hoach marketing,
xay dung ké hoach khoi nghiép

21 tiét (9 ly thuyét, 12 thuc hanh)

8. Quan tri khai nghiép: Ngudn von khai nghiép, quan tri tai chinh, quan tri nhan
Su

21 tiét (9 ly thuyét, 12 thuc hanh)

Tong so tiét

180 tiét ( 87 Iy thuyét, 93 thuc hanh)

2. Ni dung va yéu ciu can dat

Chuong trinh Gido duc huéng nghiép va khoi nghiép gom 2 phan va 6 cha dé, mdi chu dé c6 ndi dung va yéu cau can

dat vé pham chat va nang lyc nhu sau:

Chi dé/néi dung Yéu ciu can dat

Ghi chu

Phan thi nhat. GIAO DUC HUONG NGHIEP

CHU PE 1. NHUNG VAN PE CHUNG VE HUONG NGHIEP VA GIAO DUC HUONG NGHIEP
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

1. Khai quat chung
vé hwéng nghiép va
giao duc hwéng
nghiép

- Néu dugc mot sb khai niém: Hudng nghiép, gido duc hudng
nghiép, tu van dinh hudng nghé nghiép, phan ludng, nghé,

nghé nghiép.

- Trinh bay dugc muc dich, ¥ nghia, vai trd va tim quan trong
cua gi4o duc huéng nghiép, tu van dinh hudng nghé nghiép
d6i vai viéc lua chon nghé nghiép tuong lai ciia ngudi hoc .

- Lién hé dugc thuc trang vé hudng nghiép va giao duc hudng

nghiép tai dia phuong.

- Luat Giao duc nam 2019 c6 quy
dinh vé hudng nghiép va phan ludng.
- Chuong trinh Gido duc phé théng
2018 quy dinh vé gido duc hudng
nghiép.

- Theo UNESCO: “ Huéng nghiép la
mot qua trinh cung cap cho nguoi hoc
nhitng théng tin vé ban than,vé thi
treong lao dong va dinh hudng cho
nguoi hoc ¢6 cac quyét dinh dang doi
véi su lua chon nghé nghiép ™.

- Muc dich cua gido duc hudng
nghiép 1a hinh thanh kha nang ty chu
trong viéc lya chon nghé cua hoc sinh
trén co sO cua su phu hop gitra nang
lyc, hirng tha, sé thich ca nhan vai
nhu cau st dung lao dong trong cac
linh vuc cua xa hoi.

-Y nghia cua gido duc hudng nghiép:
Y nghia vé chinh tri, kinh té, xd hoi

va giao duc.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

2. Nang lwc hwéong
nghiép cua nguoi
hoc

- Néu va trinh bay duoc cac nang luc hudng nghiép nguoi hoc
can ¢ dé ra quyét dinh lya chon nghé nghiép vira phil hop voi
so thich, hing tht ca nhan, nang luc ban than, vira phu hop
véi nhu cu lao dong caa xa hoi.

- Thuc hanh van dung duoc hiéu biét vé cac ning luc hudng
nghiép vao viéc rén luyén dé hinh thanh, phat trién nang luc
nhan thic ban than, niang luc nhan thic nghé nghiép, ning luc
xay dung va thyc hién ké hoach nghé nghiép.

3. Céach thwc/con
dwong giao duc
hwéng nghiép

- Ké duoc tén cac con duong gido duc hudng nghiép.

- Trinh bay dugc vai tro, ndi dung va cach thurc thuc hién ting
con duong giao duc hudng nghiép cho ngudi hoc.

- Thuc hanh van dung duoc hiéu biét vé cac con dudng hudng
nghiép vao viéc rén luyén nhitng nang luc, pham chat can thiét
theo yéu cau cia dinh hudng nghé nghiép tuong lai.

- Co y thirc chu dong, tich cuc tham gia vao hoat dong cua cac
con duong giao duc hudng nghiép.

Giao duc hudng nghiép theo céc con
duong chu yéu sau:

- Huéng nghiép qua hoat dong day
hoc cdc mon vian hoa.

- Hudng nghiép qua cac hoat dong
trai nghiém tham quan, budi noi
chuyén.

- Huong nghiép qua cac hoat dong lao
ddng san xut.

CHU PE 2. MOT SO

LY THUYET HUONG NGHIEP

4. Quy trinh hwéng
nghiép

- Trinh bay dugc ndi dung co ban, v nghia, cach thuc thuc
hién quy trinh hudng nghiép.

- Van dung duoc nhitng hiéu biét vé quy trinh huéng nghiép
vao viéc xay dung va phat trién nhan thac ban than, xay dung

- Quy trinh huéng nghiép goém 3
budc:

+ Bude 1. Tim hiéu ban than dé danh
gid dugc so thich, kha nang, ca tinh,
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

va phat trién nhan thicc nghé nghiép, xay dung va phat trién
nang lyc 1ap, thuc hién ké hoach nghé nghiép.

- Thuc hanh dugc viéc xay dung cac ning luc nghé nghiép va
ké hoach nghé nghiép cua ban than.

gia tri nghé nghiép cia ban than,
thanh tich hoc tap cia ban than.

+ Budc 2. Tim hiéu nghé nghiép dé
c6 duoc nhitng thong tin vé nghé
nghi¢p, thi truong tuyén dung, thi
truong lao dong, nganh nghé dao tao,
noi dao tao, nganh nghé muén chon.
+ Budce 3. Xac dinh phuong an chon
nghé va lap ké hoach nghé nghiép cho
ban than.

5. Nhém Iy thuyét ca
nhin va dic diém
nghé: Ly thuyét cay

nghé nghiép; Ly
thuyét mat ma
Holland

- Trinh bay dugc ndi dung co ban, y nghia, cach thuc ap dung
Ly thuyét cdy nghé nghiép, Ly thuyét mat mad Holland vao
viéc nhan thirc cua ban than vé chon nghé va su phi hop nghé.
- Van dung dugc nhitng hiéu biét vé Ly thuyét cay nghé
nghiép, Ly thuyét mat ma Holland dé nhan thic ban than va
xac dinh méi tuong quan gitta cac dic diém cua ban than véi
dic diém nghé dé chon nghé phu hop.

- Thyc hanh trai nghiém Ly thuyét nghé nghiép va Ly thuyét
mat ma Hollan dé chon nghé phi hop véi diac diém cua ban
than.

- Ly thuyét cay nghé nghiép duoc lap
ra dé giai thich vai trd quan trong cua
mbi quan hé chat ché giita so thich,
kha ning, ca tinh va gia tri nghé
nghiép cua mot nguoi voi kha nang
tuyén dung dbi véi ho sau khi tét
nghiép chuong trinh dao tao.

- Ly thuyét mat ma Holland (Holland
codes) duoc phat trién boi nha tam ly
hoc John Holland (1919-2008) nguoi
My. Pay la Iy thuyét thuc té nhat
duoc str dung nhiéu nhét trén thé gidi.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

Noi dung co ban Ly thuyét mat ma
Holland dua ra mot s6 luan diém: Néu
mot nguoi chon duge cong viec phu
hop voi tinh cach cia ho thi ho s& dé
dang phat trién va thanh cong trong
nghé nghiép.

6. Nhom ly thuyét
phat trién: Ly thuyét
phat trién nghé nghiép
theo céc giai doan cua
cudc doi

- Trinh bay dugc n6i dung co ban, y nghia, cach thirc ap dung
Ly thuyét phat trién nghé nghiép theo cac giai doan cua cudc
doi vao giao duc hudng nghiép.

- Thuc hanh duoc viéc van dung va lién hé nhitng hiéu biét
vé Ly thuyét phat trién nghé nghiép theo cac giai doan cua
cudc doi vao viéc tim hiéu vai tro cia nghé nghiép va su tuong
tac gitra vai trd cua nghé nghiép véi céc vai tro khac trong
cudc sdng cua ban than;

- C6 kha nang thich tng v&i nhitng tac dong tir moi trudng doi
véi viéc lya chon va quyét dinh nghé nghiép.

- Ly thuyét Phat trién nghé nghiép
theo giai dugc nghién ciu va xay
dung bai Donald E. Super. Ly thuyét
nay nhin hanh trinh nghé nghiép song
hanh vé6i hanh trinh séng cua con
nguoi theo 5 giai doan: Giai doan
phat trién (tir O - 14 tu6i); Giai doan
kham pha ( tir 15 dén 24 tubi); Giai
doan thiét lap (tir 25 dén 44 tudi);
Giai doan duy tri (tr 45- 64 tudi);
Giai doan giam sGt (tir 65 tudi tro
Ién). Trong d6, & moi giai doan cudc
do1 c6 mdt vai tro ri€ng, nhi€ém vu
riéng trong nghé nghiép va trong cudc
séng. Ung v6i mdi vai tro, nghé
nghiép c6 ching phat trién twong tng.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

7. Nhom ly thuyét
hoc tap tir xa hoi: Ly
thuyét ngau nhién c6
ké hoach, Ly thuyét vi
tri diéu khién

- Trinh bay dugc ndi dung co ban, y nghia, cach thirc ap dung
Ly thuyét ngau nhién cé ké hoach, Ly thuyét vi tri diéu khién
vao gido duc hudng nghiép.

- Thue hanh van dung dugc nhitng hiéu biét vé Ly thuyét ngau
nhién c6 ké hoach, Ly thuyét vi tri diéu khién dé tim hiéu cac
yéu té anh huong téi quyét dinh nghé nghiép cua ban than;

- Chu dong, tu tin tham gia cac hoat dong, rén luyén dé tao ra
nhitng “tiém nang” cho hoat dong nghé nghiép tuong lai.

8. Nhém céac Iy
thuyét xuat hién gan
day: Ly thuyét hé
théng, Ly thuyét mo
hinh 1ap ké hoach
nghé nghiép

- Trinh bay dugc ndi dung co ban, y nghia, cach thuc ap dung
Ly thuyét hé théng, Ly thuyét mé hinh lap ké hoach nghé
nghiép vao gido duc hudng nghiép.

- Thuc hanh van dung dugc nhitng hiéu biét vé Ly thuyét hé
théng, Ly thuyét md hinh lap ké hoach nghé nghiép dé tim
hiéu c4c yéu té anh huoéng téi dinh hudng, quyét dinh nghé
nghiép ciia ban than va cac bude di can thiét dé dén dugc voi
nghé ban than yéu thich, mudn chon

CHU PE 3. XAY DUNG VA PHAT TRIEN NANG LUC HUONG NGHIEP

9. Xay dwng va phat
trién ning luc nhan
tharc ban than

- Trinh bay va giai thich dugc co s& khoa hoc cua viéc xay
dung, phat trién nang luc nhan thic ban than.

- Trinh bay dugc muc dich, y nghia va cach thic xac dinh so
thich, nang lyc, ca tinh, gi tri nghé nghiép cta ban than.

Ning lwc nhan thirc ban than gom:
- Ning luc 1. Xay dung duoc kién
thire vé ban than trong bén linh vyc:
so thich, kha nang, cé tinh, gia tri
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Xac dinh duogc so thich, kha nang/nang luc, tinh cach, gid tri
nghé nghiép caa ban than.

- Trinh bay dugc vai trd, tim quan trong cia c4c k¥ ning thiét
yéu.

- Xac dinh dugc nhiing ki nang thiét yéu ban than da rén luyén
duoc va nhiing ky nang thiét yéu con thiéu, can rén luyeén.

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach rén luyén nhiing k¥
nang thiét yéu con thiéu, can rén luyén.

- Trinh bay dugc c4c yéu té anh huong dén dinh hudng nghé
nghiép cua ban than. Banh gia dugc nhitng thuan loi, kho khan
cuaa ban than, hoan canh gia dinh va xa hoi trong viéc chon
nghé tuong lai.

- Tu danh gia dugc nhitng diém manh, diém han ché caa ban
than dé c6 dinh hudng hoc tap, rén luyén dap @ng muc tiéu
nghé nghiép caa ban than.

- Thuc hanh xac dinh dwoc mong mudn, muc tiéu cua hoat
dong nghé nghiép tuong lai cho ban than.

- Ty tin vao ban than trong viéc dinh hudng nghé nghiép
tuong lai.

nghé nghiép va dang kién thuc nay
cho viéc huéng nghiép subt doi.

- Ning luc 2. Tim hiéu duoc hoan
canh cua minh trong béi canh gia
dinh, cong dong, Viét Nam, thé gioi
va duing kién thtic ndy cho viéc huéng
nghiép sudt doi.

- Ning lwc 3. Xac nhan dugc mong
muén, uéc mo, hy vong, muc tiéu doi
minh va dung kién thac nay cho viéc
hudng nghiép sudt doi.

10. Xay dung va phat
trién ning luc nhan
thirc nghé nghiép

- Néu duoc co so khoa hoc cua viéc chon nghé phu hop.
- Trinh bay duoc muc dich, ¥ nghia, noi dung tim hiéu nghé.

Ning luc nhan thirc nghé nghigp
gom:
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu duoc xu hudng phat trién nghé nghiép trong xa hoi hién
dai.

- Néu duogc nhitng nghé ban than yéu thich, quan tam.

- Xac dinh duoc nhitng thdng tin can tim kiém, thu thap khi
tim hiéu nghé.

- Trinh bay duoc céch tim kiém, thu thap nhitng théng tin can
thiét vé nghe.

- Gié6i thidu duogc nhitng hoat dong dic trung, trang thiét bi,
dung cu lao dong co ban, yéu cau vé pham chat, nang luc va
an toan lao dong ctiia nghé ban than quan tam.

- Xac dinh duoc nhitng nganh nghé phu hop, ban than cé thé
lya chon trén co s¢ d6i chiéu nhitng thdng tin vé nghé da tim
hiéu, thu thap duoc voi nhitng dic diém lién quan dén hoat
dong nghé nghiép cuaa ban than.

- Néu dugc cach tim hiéu nhimg thong tin co ban vé thi truong
lao dong va nhu cau cua thi truong lao dong ¢ dia phuong,
trong nudc, quoc té.

- Néu duoc nhiing thong tin can thu thap va cach thu thap
théng tin vé co so dao tao cac nghé ma ban than yéu thich,
quan tam.

- Gi6i thiéu duoc nhitng thong tin co ban vé mot co so dao tao
nghé sau chuyén tham quan, trai nghiém tai co s dao tao do.

- Niing lc 4. Xay dyng kién thirc vé
cac nganh hoc, cac truong dai hoc,
cao ding, trung cap nghé, truong
nghé va dung kién thirc nay cho quyét
dinh chon nganh hoc, trueong hoc sau
khi hoc xong 16p 9, 16p 12.

- Ning luc 5. Xay dung kién thtc vé
nghé, cic co quan, coéng ty, doanh
nghiép trong va ngoai nudc, va dung
kién thiic nay cho quyét dinh chon
nghé va noi 1am viéc trong tuong lai.
- Ning luc 6. Panh gia dugc vai tro
cuaa thong tin va st dung dugcthdng
tin thu thap dugc ddi véi viéc quyét
dinh nghé nghiép (chon nganh hoc,
trueong hoc, loai cong viéc va noi lam
viéc) cua minh,
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Sir dung duoc nhitng thong tin co ban vé nghé nghiép, vé
thi trudng lao ddng va cac co s& dao tao nghé dé ra quyét dinh
chon nganh hoc, chon co s& dao tao nghé.

- Biét cach thuc hién duoc viée dang ki tuyén sinh vao céc co
s& dao tao nghé hodc tham gia lao dong tai dia phuong.

- Chu dong, tich cuc tham gia cac hoat dong trai nghiém dé
tim hiéu, kham phé thé giéi nghé nghiép.

11. Xay dwng va phat
trién ning luc lap va
thuc hién ké hoach
nghé nghiép

- Néu duoc co sd khoa hoc caa viéc 1ap ké hoach nghé nghiép.
- Thuc hanh st dung duoc kién thirc vé ban than, vé nghé
nghiép dé xac dinh muyc tiéu nghé nghiép cuaa ban than.

- Xac dinh duoc van dé can diéu chinh, b6 sung va biét cach
diéu chinh, bd sung muc tiéu nghé nghiép cho phu hop véi so
thich, nang lyc cta ban than, yéu cau vé pham chat, ning luc
ctia nguoi lao dong trong xa hoi hién dai, nhu cau lao dong
ctia x4 hoi va yéu cau tuyén sinh ctia co s dao tao nghé nghiép
ban than mudn chon.

- Xac dinh va tich cuc tham gia cac hoat dong ngoai khoa,
hoat dong phuc vu cong ddng ban than dé tang thém nhan thac
ban than, nhan thac nghé nghiép va co hoi nghé nghiép.

- Néu va thyc hién dugc viéc tham van y kién cua thay c6 giéo,
cha me, nguoi than dé ra quyét dinh nghé nghiép cho ban than.

Niing luc 1ap va thuc hién ké hoach
nghé nghiép gom:

- Ning luc 7. Xac dinh muc tiéu nghé
nghiép.

- Nang luc 8. Hoat dong ngoai khéa
va tham gia phuc vu cong dong dé tao
thém co hoi nghé nghiép.

- Ning luc 9. Lap ké hoach va ting
budc thuc hién ké hoach nghé nghiép.
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Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Ra dugc quyét dinh chon nghé, chon nganh hoc, chon co s&
dao tao nghé va 1am hd so tuyén sinh theo quyét dinh caa ban
than.

- Lap duoc ké hoach nghé nghiép cho ban than va timg budc
thue hién ké hoach dé dat dugc muc tiéu nghé nghiép.

- Chu dong, tu tin xay dung ké hoach nghé nghiép va thuc
hién ké hoach nghé nghiép cua ban than.

CHUPDE 4. CHAME

TU VAN, HO TRQ CON PINH HUONG NGHE NGHIEP

12. Vai tro caa cha
me trong viéc dinh
hwéng nghé nghiép
cho con

- Néu duoc vai tro cia cha me trong viéc dinh huéng nghé
nghiép cho con.

- Néu dugc mot s6 quan niém cua cha me trong viéc dinh
huéng nghé nghiép cho con.

- Lién hé dugc thuc té viéc dinh hudng nghé nghiép caa ban
than cha me cho con.

13. Nhiing kién thiic,
k¥ niang cha me can
cé dé tw van, hd tro
con dinh hwéng nghé
nghiép

- Néu duoc noi dung co ban va y nghia cia mot s6 Ly thuyét
hudng nghiép ma cha me can duoc trang bi dé st dung vao
viéc tu van, hd tro con dinh hudng nghé nghiép.

- Trinh bay dugc mot s6 k§ nang tu van hudng nghiép cha me
can co dé tu van, hd trg con dinh hudng nghé nghiép.

- Cha me van dung dugc nhiing kién thuc, ki ning trén vao
viéc tu van, hd tro con dinh hudng nghé nghiép.
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Yéu ciu can dat

Ghi chu

14. Cha me tw van,
hé trg con dinh
hwéng nghé nghiép

- Trinh bay dwgc muc dich va cach thirc cha me tu van, hd tro
con nhan thirc ban than va phat trién cac ki nang thiét yéu.

- Trinh bay dugc muc dich va cach thirc cha me tu van, hd tro
con tim hiéu, trai nghiém, kham phé nganh hoc, nghé nghiép
tuong lai, thi truong lao dong va co s dao tao nghé.

- Trinh bay dugc myc dich va cach thirc cha me tu van, hd tro
con xay dung va thuc hién ké hoach nghé nghiép.

- Lién hé thuc té vé sir dung duoc nhitng kién thuc trén vao
viéc tu van, hd trg con chon hudng di va nghé nghiép phi
hop.

- Cha me ty tin, chu dong trong viéc tu van, hd tro con dinh
huéng nghé nghiép.

Phan thit hai. GIAO DUC KHOI NGHIEP

CHU PE 5. NHUNG VAN PE CHUNG VE GIAO DUC KHOI NGHIEP

1. Khai niém Khéi
nghiép, giao duc
khéi nghiép

- Trinh bay dugc khai niém khai nghiép, khai nghiép sang tao,
gido duc khaoi nghiép.

- Phén biét dugc khai niém khaoi nghiép vai Startup.

- Néu duoc su khac nhau gitra khai nghiép va giao duc khoi
nghiép.

- Phan tich duoc vai trd cua gido duc khai nghiép ddi véi ca
nhan va cong dong.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Lién hé dugc thuc té vé tinh hinh khoi nghiép hién nay ¢ dia
phuong.

2. Muc dich, vai tro,
ddi twong caa khéi
nghiép

- Néu dugc muc dich caa khoi nghiép.

- Trinh bay duogc vai trd caa khai nghiép déi vai ban than, gia
dinh va xa hoi.

- Néu duogc nhitng ddi tugng cé thé tham gia khai nghiép.

- Lién hé voi ban than va gia dinh c6 thé tham gia khéi nghiép.

3. Nhirng linh vuc
khéi nghiép

- Ké tén duoc nhimg linh vuc cd thé khai nghiép hién nay.

- Mb ta dugc nhitng nganh, nghé cé thé khai nghiép, kinh
doanh trong cac linh vuc: san xuat ndng nghiép, cac dich vu
tu van, linh vuc gido duc, du lich, dich vu 1am dep, linh vuc
tai chinh, ngan hang.

- Thyuc hanh lya chon dugc linh vuc khoi nghiép, kinh doanh
phU hop véi kha ning cua ban than, diéu kién kinh té cua gia
dinh va dac thu cia dia phuong.

4. Céc yéu to6 can
thiét dé khai nghiép
thanh cong

- Trinh bay duoc c4c yéu té can co dé khai nghiép thanh cong.
- Trinh bay va phan tich duoc cac budc quan trong dé khoi
nghiép thanh cong (hinh thanh y twdng khoi nghiép, sach lugc
kinh doanh, 1ap ké hoach kinh doanh, gop vén, sap xép nhan
su, thiét 1ap co ciu).

- Phan tich dugc cac tinh céch, t6 chat va ning luc can ¢ cua
nguoi khoi nghiép.

- Céc yéu to dé khoi nghiép thanh
cong: Khat vong lam giau chinh
dang; nang lyc va tu duy sang tao;
vén kinh doanh; kién thic nén tang vé
linh vyc khéi nghiép.




213

Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- CO 'y thuc tim toi, nghién ciru va hoan thién cac k§ nang can
thiét cho ban than dé tham gia khai nghiép thanh cong.

- Nang luc quan Ly tai chinh, nghién
ctu thi truong, xay dung ké hoach
chién luoc.

CHU PE 6. XAY DUNG VA PHAT TRIEN NANG LUC KHOI NGHIEP

5. Cac giai doan khéi
nghiép

- Néu duogc cac giai doan khai nghiép.

- Trinh bay dugc khai niém, muc dich, y nghia, vai tro cua giai
doan hinh thanh va danh gia y tudéng khai nghiép.

- Trinh bay duoc khai niém, muc dich, y nghia, néi dung ctaa
giai doan thuc hién y tuéng khoi nghiép

- Trinh bay duoc khai niém, muc dich, y nghia, ndi dung cua
giai doan quan tri khaoi nghiép

- Néu va phan tich duoc mbi quan hé cua ba giai doan khoi
nghiép.

- Cac giai doan khoi nghiép gom:
hinh thanh y tuong khoi nghiép va
xay dung ké hoach khai nghiép; thuc
hien y tuong va ké hoach khai
nghiép; quan tri khai nghiép.

6. Panh gia y twéng
khéi nghiép

- Néu duogc dic diém cua y tuong khoi nghiép.

- Trinh bay dugc cac diéu kién, cach thic dé hinh thanh va dé
xuat y tuong khai nghiép.

- Trinh bay dugc quy trinh danh gia y tuong khoi nghiép theo
c4c tiéu chi (hiéu biét vé nganh, nghé kinh doanh, kinh nghiém
trong linh vuc kinh doanh, k§ nang cta nguoi khoi nghiép,
kha nang tham nhap thi truong, tinh doc dao cia y tudong).

- Tinh kha thi caa y tuong, yéu to thi
truong, co hoi trong san xuat, kinh
doanh.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Thuc hanh van dung duoc cac kién thic vé ¥ tuong khoi
nghiép dé dé xuat va xay dung dugc mot y tuong khai nghiép
phU hop véi ¢ thich, ning luc caa ban than va diéu kién thuc
té; danh gia duoc ¥ tuong khoi nghiép cua ban than theo céc
ti€u chi danh gia.

- C6 y chi khét vong va tinh than khoi nghiép.

- Tin twéng vao ban than khi xay dung y tuong khai nghiép
dé thuc hién.

7. Thuc hién y twéng
khéi nghiép: Nghién
cwu thi trwong, lap
ké hoach marketing,
xay dwng ké hoach
khéi nghiép

- Néu duoc nhiing cong viéc can thuc hién dé trién khai duoc
y tudng khaéi nghiép.

- Trinh bay duoc khai niém thi truong, nghién ctru thi treong
va vai trd cua thi truong dbi vai nén kinh té.

- Néu duoc nhitng yéu cau va su can thiét ciia viéc nghién ctu
thi truong d6i voi cac doanh nghiép.

- Trinh bay duogc cac phuong phap nghién ctru thi treong hiéu
qua.

- Trinh bay duogc quy trinh nghién cuau thi truong (xac dinh
muc tiéu, thu thap thong tin, phan tich va danh gia dir liéu, xac
dinh khéach hang tiém ning, phan tich ddi thu canh tranh, dy
doan thi trudng trong tuong lai va tong hop két qua).

- Néu duogc khai niém, muc dich, vai tro, chic nang cua
marketing d6i véi doanh nghiép va ngudi tiéu dung.

- Phuong phap nghién ctru thi truong
gém: Quan sat hanh vi khach hang,
phong van truc tiép khach hang, khao
sét tryc tuyén khéach hang.
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Chi dé/ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu duoc vai tro, ndi dung, quy trinh xay dung ké hoach
marketing.

- Trinh bay dugc muc dich, ¥ nghia, tam quan trong cua viéc
lap ké hoach khai nghiép.

- M ta dugc cac noi dung chinh caa ban ké hoach khai nghiép
- Néu dugc quy trinh xay dung ké hoach khai nghiép c6 tinh
kha thi.

- Thuc hanh van dung duoc céc kién thirc vé thyc hién y tuong
khoi nghiép dé xay dung va thuc hién mot ké hoach khoi
nghiép phu hop véi nang luc cia ban than va diéu kién thuc
té.

- Thuc hanh rén luyén dé hinh thanh duoc cac niang luc nghién
ctru thi truong, xay dung va thuc hién ké hoach marketing, ké
hoach khoi nghiép; pham chét trach nhiém trong viéc thuc
hién y tuong khoi nghiép.

- Ty tin, chu dong trong viéc thuc hién y tuong khai nghiép.
Co0 khét vong thanh céng trong viéc thuc hién y tuong khoi
nghiép.

- Noi dung chinh cua ké hoach gom:
Muc tiéu khaoi nghiép, phéan tich thi
truong, ké hoach makerting, ké hoach
san xuét kinh doanh, ké hoach phét
trién doanh nghiép, nhém dong sang
lap, nhitng rui ro co ban, ké hoach tai
chinh.

8. Quan tri khéi
nghiép: Ngudn vén
khéi nghié€p, quan
tri tai chinh, quan tri
nhan sy

- Néu duoc vai tro cua vdn va céc loai von can thiét dé khoi
nghiép (von dau tu, von luu dong).

- Trinh bay dugc cach huy dong va nhiing bién phép st dung
ngudn von cho khai nghiép hiéu qua.
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Chi dé/néi dung Yéu ciu can dat Ghi chd
- Néu duoc céc k¥ nang quan ly tai chinh, quan ly nhan sy dé
khaoi nghiép thanh cong.

- Néu dugc muc tiéu, vai trd, cac nguyén tic, noi dung, cac
bién phap quan ly tai chinh dat hiéu qua.

- N&u dugc vai tro, dic diém, cac linh vuc, cac bién phap quan
Iy nhan su hiéu qua trong qua trinh khaoi nghiép.

- Néu duoc nhitng kho khan, rui ro trong viéc quan ly tai
chinh, quan ly nhan su trong qua trinh khaéi nghiép.

- Trinh bay duoc vai tro, cach thuc gisi thiéu san pham, béan
hang trén nén tang cong nghé so.

- Thuc hanh van dung duoc cac kién thac vé quan tri khoi
nghiép vao qua trinh khéi nghiép cua ban than.

- C6 y thuc rén luyén, hinh thanh va phat trién nang lwc quan
ly tai chinh, quan Iy nhan su, gigi thiéu va quang béa san pham
khai nghiép.

- CO6 tinh than dam nghi, dam lam, chi dong, sang tao trong
qua trinh khoi nghiép.

I1I. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Theoi lwong

- Tong thoi lwgng cua linh vuc gido duc hudng nghiép va khoi nghiép 1a 180 tiét (60 budi, mdi budi 3 tiét). Trong do,
phan “I. Gido duc hudng nghiép” bao gdm 4 chu dé dugc thuc hién vai thoi lugng 12 90 tiét (48 tiét ly thuyét, va 42 tiét thuc
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hanh, tham quan, trai nghiém) va phan “II. Giao duc khoi nghiép” bao gdm 2 chu dé dugc thyuc hién voi thoi Twong 90 tiét (39
tiét ly thuyét, va 51 tiét thuc hanh, tham quan, trai nghiém. Chuong trinh khong quy dinh sé tiét va s budi trong tuan, thang va
nam.

- Can ctr vao nhu cau va ddi teong nguoi hoc va doi ngii gido vién, bao cao vién, cac dia phuong co thé té chuc day toan
bo noi dung cta chuong trinh, hoac day tirng ndi dung Phan . Gido duc hudng nghiép hoac Phan 1. Gido duc khai nghiép cho
phl hop nhung phai dam bao day du cac noi dung cua ting linh vue, dam bao ding cic yéu cau can dat va thoi luong da dugc
quy dinh trong chwong trinh. Hang nim, cac co sd gido duc phai xay dung ké hoach t6 chirc day hoc linh vuc giéo duc hudng
nghiép va gi4o duc khoi nghiép téi thicu 1a 30 tiét trg 1én.

- Tuy diéu kién thuc té cua dia phuong va d6i twong ngudi hoc, cac co sé gido duc trién khai viéc thuc hién cac noi dung
gido duc huéng nghiép va khai nghiép sao cho phi hop va hiéu qua. Cu thé 1a;

+ Ddi véi ndi dung phan 1. Gido duc hudng nghiép: cd thé té chicc day cho nguoi hoc dang theo hoc tai cac co s gido
duc thuong xuyén, co sd gido duc phd thdng va cha me hoc vién dé gilp cac em co kién thuc va ki nang lva chon dugc nghé
nghiép trong twong lai phit hop voi ning luc, sé thich, diéu kién kinh té cia gia dinh.

+ Dbi véi noi dung phan 11. Gido duc khai nghiép ¢ thé té chie cho dbi tuong thanh nién tai cac co sé giéo duc thuong
xuyén dé giup ngudi hoc cd kién thirc, ki nang dé tu tin khang dinh ban than, co thé tu khoi nghiép dé phat trién kinh té, mang
lai thu nhap cho gia dinh, nguoi than tai cong dong, gép phan phat trién dat nudc.

2. Huwéng din té chirc day hoc

2.1. Phwong phdp va hinh thirc té chirc day hoc

a) Poi véi ndi dung gido duc hwéng nghiép

- Phuong phép gi4o duc hudng nghiép theo hudng tao méi trudng hoc tap than thién va nhiing tinh hudng c6 van dé dé
khuyén khich nguoi hoc tich cuc tham gia vao cac hoat dong hoc tap, tu phat hién nang lyc, s¢ trudng, nguyén vong cua ban
than. Khuyén khich cac giéo vién, bao céo vién sir dung cac phuong phap day hoc két hop hai hoa giira Ly thuyét va thyuc hanh,
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t6 chirc cho ngudi hoc dugc tham gia trai nghiém cac nghé nghiép trude khi dua ra lya chon nghé phu hop véi ning luc, so
thich cua ban than, diéu kién kinh té cua gia dinh va nhu cau dao tao ngudn nhan luc cua dia phuong.

- Pa dang hoa cac hinh thtc t6 chitc hudng nghiép nham khoi goi duoc sé thich, tinh cach va tao htng thu cho ngudi
hoc nhu: Té chire sinh hoat cau lac bo nghé nghiép vai cac chu dé nhu: “Chon nghé cho tuong lai”, “Hoc nghé —Viéc lam va
1ap nghiép”...; T6 chirc tim hiéu hoat dong nghé nghiép cia mot s6 nghé phd bién & trudng day nghé hodc co so san xuat; Trién
lam gidi thi€u cac san phém do nguoi hoc lam ra va céc dién hinh vé hoc nghé, hanh nghé gioi; T chirc cudc thi tim hiéu vé
thé gio1 nghé nghi¢p va tu van nghé nghié¢p thong qua cac tiét hoc, chuong trinh huéng nghiép; phéi hop véi cac truong dé to
chtrc cac ngay hoi tu van huong nghiép, nguoi hoc dugc tiép can voi cac thong tin tir cdc doanh nghiép, nha may dé co thé lua
chon nghé nghiép pht hop véi ban than, gia dinh va nhu cau ngudn nhan luc cia dja phuong.

b) Poi véi néi dung gido duc khsi nghiép

- Gido vién, bao cao vién str dung cac phuong phap day hoc ciing tham gia, to chirc cho nguoi hoc theo cau trdc cac noi
dung cua chuong trinh. Ngoai viéc t6 chuc day Ly thuyét, gido vién can két hop véi trai nghiém kinh doanh duéi cac hinh thic
nhu: Céu lac bo doanh nhan, 1am bai tap 16n vé khai nghiép. Khuyén khich va hd tro ngudi hoc 14p ra cac hoat dong kinh doanh
nho, vira stc dé thuc hién cac y tuang khai nghiép kinh doanh tir don gian dén cac hoat dong phuc tap hon nhur san xuét va tiép
thi mot san pham/dich vu hoic gia céng san xuat cac san pham quan &o thé thao, thiép ming. ..

- Céc ¥ tuong khai nghiép kinh doanh do ngudi hoc ty dé xuat. Nguoi hoc sé tu t6 chire, ding ki va hoat dong, 1ap ra cac
tai khoan dé I(c két thuc giai doan hach toan, kiém toan, ngudi hoc ty quyét dinh vé viéc phan chia I3i va lgi ich tir kinh doanh.
Dén cudi giai doan hach toan, cé thé giai thé doanh nghiép hoac ban c6 phan va cir ra mot nhdm chi dao mai.

- Pa dang céc hinh thtc t6 chire gido duc khai nghiép: thanh 1ap Cau lac bo khai nghiép, kinh doanh dé t chac tham quan
cac cong ty, moi bao céo vién vé cac cha dé can quan tam, thao luan trao do6i vé cac y tusng khoi nghiép. Ngudi hoc 1a nguoi
t6 chac va van hanh hoat dong cua cau lac bo; gido vién, bao céo vién dong vai trd ngudi hudng dan. Cau lac bo nay hang thang
t6 chue sinh hoat cac chuyén dé ban vé mot van dé cu thé: Vi du: ban vé xay dung y tuong khai nghiép; cach thiee dé huy dong
vén dé khoi nghiép; van dé phan tich thi truong va khach hang dé xay dung ké hoach kinh doanh, cau lac bo c6 thé moi cac
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doanh nhan, nhitng nguoi thanh dat vé kinh doanh dén trao d6i vé qué trinh khai nghiép, nhitng thanh cong va bai hoc kinh
doanh khé khin, that bai ciia minh cho ngudi hoc.

- T6 chuc cudc thi vé ¥ tuong khoi nghiép kinh doanh hoac hoat dong 1ong ghép véi tro choi kinh doanh dé to chirc cudce
thi.

2.2. Pdnh gid két qud hoc tap

- Viéc danh gia két qua hoc tap caa ngudi hoc dbi véi cac chu dé cua linh vuc gido duc hudng nghiép va khai nghiép
phai can cir vao yéu cau can dat quy dinh trong chuong trinh nham dong vién khuyén khich nguoi hoc, gitp ngudi hoc diéu
chinh céch hoc, bd sung kién thirc; gitp gido vién, bao cdo vién thay d6i cach giang day, hudng dan.

- Viéc danh gia két qua hoc tap cua nguoi hoc 1a danh gia nang luc van dung kién thuc da hoc dé giai quyét nhitng van
dé thuc té cudc séng va viée thay doi thai o, hanh vi cua nguoi hoc. Két hop nhiéu phwong phap, hinh thirc danh gia nhu lam
bai tric nghiém, quan sat, 1am san pham thuc hanh, thuc hién dy &n tim hiéu nghé, thuc hanh xay dung y tuéng va ké hoach
khai nghiép cua ban than va cac du an khai nghiép.

- Sau khi hoc xong toan bo phan 1. Gido duc hudng nghiép, gio vién, b4o c4o vién co thé kiém tra, danh gia nguoi hoc
bang phiéu trac nghiém hoac bai thuc hanh xay dung duoc mot ké hoach lya chon nghé nghiép phi hop véi nang luc, trinh do
ban than, gia dinh va xa hoi.

- Sau khi hoc xong toan bé phan 1. Gido duc khoi nghiép, gido vién, bao céo vién co thé kiém tra, danh gia nguoi hoc
bai thue hanh xay dung ¥ tuong va ké hoach khai nghiép hoic xay dung mot du an khai nghiép phu hop va dam bao tinh kha
thi trong thuc té.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thirc dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thuc hién duoc 50% yéu cau can
dat ciia chu dé theo cac phan.

3. Piéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

- Gi4o vién, b4o c4o vién: 1a gido vién, chuyén gia co trinh do dai hoc, c6 hiéu biét va ching chi bdi dudng chuy@n mén

vé gido duc hudng nghiép, gido duc khai nghiép va cé kinh nghiém trong cac hoat dong tuyén truyén, giao duc cong dong.
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- Co s6 vat chat: Bam bao cho viéc té chirc cac hoat dong hudng nghiép va khoi nghiép. Tuy vao quy md va hinh thic
t6 chirc cac hoat dong gido duc dé dam bao bd tri phong hoc cho phi hop véi ndi dung cua cha dé va quy md cua Iop hoc. C6
thé t6 chic tai cac trudng hoc, hoic to chic tai cac hoi truong ciia phudng/xa, nha van hoa, cac md hinh khai nghiép theo céc
linh vuc khéi nghiép cua dia phuong.

- Thiét bi day hoc: May tinh, may chiéu, tivi, video, cac bai giang phuc vu cho viéc day hoc.

- Tai liéu: Bao gém nhiing tai liéu trong linh vuc hudéng nghiép, khoi nghiép da duoc bién soan va phé duyét; cac md
hinh kinh doanh; cac cau chuyén va tim guong tiéu biéu vé khai nghiép thanh cong.
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LINH VUC GIAO DUC CHUYEN POI SO TRONG CONG PONG

I. MUC TIEU

Chuong trinh Giao duc chuyén ddi sé trong cong dong la mot linh vic caa Chuong trinh Gido duc dap tng yéu cau cua
ngudi hoc nham bo sung kién thire, ki nang co ban vé tng dung céng nghé théng tin va chuyén d6i sb thich nghi vai cong viéc,
cudc sdng mai trong xa hoi sb; khai thac cac dich vu s dé hd tro cong cudc chuyén doi sb Quéc gia thanh cong.

1. Nang luc

- Cung cap cho nguoi hoc kién thic va ki niang co ban, thiét thuc vé tng dung cdng nghé thong tin va thich nghi véi
cong viéc, cudc sdbng mai trong xa hoi sé.

- Hinh thanh va phat trién cho ngudi hoc ning luc vé ing dung cong nghé thong tin, chuyén ddi so dé phat trién ban than,
thich nghi v&i1 cong viée, cudc séng moi trong xa hoi s6: Hiéu biét va sir dung dugc cac dich vu sb; biét cach thu thap va tao
thong tin s6 cho c4 nhan; ty bao vé minh va bao mat thong tin, tai san s6 c4 nhan; tham gia dugc vao cong cude chuyén doi sb
Quéc gia. Qua d6, ngudi hoc cd kha nang thich ing va giai quyét co hidu qua cac yéu cau va thach thic cta san xuit trong co
ché thi trudng va hoi nhap; gop phan rén luyén, ciing ¢6 nang luc tu hoc, giao tiép, hop tac, giai quyét van dé va sang tao cho
ngudi hoc trong mdi truong so.

2. Pham chat
- CO'y thuc va thoi quen ang dung cdng nghé thong tin va thich nghi véi cong viéc, cudc sbng mai trong xa hoi s6, tham
gia chi dong, tich cuc vao cdng cudc chuyén doi sé6 Qudc gia. Co y thirc trach nhiém cua cong dan khi tham gia thi trudng sé.

- Dam nghi, dam lam, tu tin vé& ban than, vé kha ning ¢ng dung cdng nghé thdng tin va thich nghi vai cdng viéc, cudc
séng mai trong x& hoi s6 gilip phat trién kinh té, tang thu nhap cho ban than va gia dinh.

- CO y thirc tuyén truyén trong gia dinh va cong dong vé nhimg diéu da duogc hoc, dugc thao luan; co thai do phé phan doi
véi nhitng hanh vi vi pham phap luat trong méi trudng sb, biét cach bao vé théng tin dit liéu ca nhan va phat trién kinh té ; Biét
tranh va dau tranh véi cac biéu hién sai léch trén méi truong so.
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I1. NOI DUNG VA YEU CAU CAN PAT
1. Noi dung khai quét

Thoi lwong (S tiét)

Chu de/Noi dung (Ly thuyét, thwe hanh)
CHU PE 1. VAN PE CHUNG VE CHUYEN POI SO 30 tiét (30 ly thuyét)
1. Khéi niém vé chuyén doi s6, kinh té sb, chinh pha sé, xa hoi s6 6 tiét (6 1y thuyét)
2. Phan biét ung dung céng nghé thong tin va chuyén doi s6 9 tiét (9 1y thuyét)

3. Gidi thiéu chuyén d6i sb trong céc tru cot caa chuyén doi s Qudc gia: chinh

S 15 (15 1y thuyét
phu s6; kinh té so; xa hoi s6 (15 1y thuyet)

CHU PE 2. CHUYEN POI SO TRONG MOQT SO LINH VUC CO BAN 150 tiét (50 1y thuyét, 100 thwe hanh)

NQI DUNG 1. CHINH PHU SO 42 tiét (14 1y thuyét, 28 thuc hanh)
4. Chuyén dbi sé trong quan 1y dan cu 21 tiét (7 ly thuyét, 14 thuc hanh)
5. Chuyén d6i s6 dich vy hanh chinh céng 21 tiét (7 1y thuyét, 14 thyc hanh)
NOQI DUNG 2. XA HQI SO 54 tiét (18 Iy thuyét, 36 thwc hanh)
6. Chuyén doi s6 trong giao duc 18 tiét (6 1y thuyét, 12 thyuc hanh)
7. Chuyén d6i s6 trong tai chinh 18 tiét (6 ly thuyét, 12 thyc hanh)
8. Chuyén dbi sb trong y té 18 tiét (6 1y thuyét, 12 thyc hanh)
NOQI DUNG 3. KINH TE SO 54 tiét (18 ly thuyét, 36 thue hanh)

9. Chuyén dbi sb trong san xuat cdng nghiép 18 tiét (6 1y thuyét, 12 thyc hanh)
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10. Chuyén ddi s6 trong ndng, 1am, ngu nghiép 18 tiét (6 1y thuyét, 12 thyc hanh)

11. Chuyén d6i sé trong khoi nghiép, kinh doanh (thuong mai dién tir va tham 18 tiét (6 Iy thuyét, 12 thuc hanh)
gia mot sb san thuong mai dién tir)

CHU PE 3. AN NINH, AN TOAN TRONG XA HOQI SO 30 tiét (15 ly thuyét, 15 thue hanh)
12. Théng tin, tai san sé c& nhan 6 tiét (3 1y thuyét, 3 thyc hanh)
13. B4o vé thong tin, tai san s ca nhan 9 tiét (3 1y thuyét, 6 thuc hanh)

14. Luat qui dinh moi truong s6; phan biét thong tin dung sai, trach nhiém cac
nhan trong moi truong s6

TONG SO 210 tiét (95 ly thuyét, 115 thue hanh)

15 (9 1y thuyét, 6 thuc hanh)

2. Noi dung cu thé va yéu cau cén dat
Chuong trinh Giao duc chuyén d6i sé trong cong dong ¢ 3 chu dé. Mdi cha dé cé nhirng noi dung va yéu cau can dat vé
pham chat va nang lyc nhu sau:

Chi dé/Ndi dung Y&u ciu can dat Ghi chu
CHU DPE 1. NHUNG VAN PE CHUNG CHUYEN POl SO

1. Khai niém vé chuyén | - Néu duoc khai niém vé chuyén d6i sb, kinh té sb, chinh phu s,
doi s6, kinh té so, chinh | x& hoi sb.

phii 0, x& hdi $0, ¢dNg | - Trinh bay duoc tim quan trong cia viéc chuyén déi sb, loi ich
dan so va thach thurc caa chuyén ddi sb.

- Trinh bay dugc mot sé loi ich mang lai cho ngudi dan cua
Chinh pht s6, kinh té s, x& hoi s6. Ly duoc vi du minh hoa.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu duoc chuyén doi s6 trong mot sé nganh, linh vuc lién quan
dén doi sbng, phat trién kinh té, xa hoi.

2. Phan biét wng dung
cdbng nghé théng tin va
chuyén doi s6

- Stir dung duoc cc ing dung céng nghé thong tin khi ¢ hudng
dan dé cai thién quy trinh va hoat dong.

- Trinh bay duogc chuyén doi s6 khdng chi tap trung vao viéc s
dung c6ng nghé s ma con thay d6i sau rong vé cach t chic va
xa hoi hoat dong.

- Phan biét duoc su khac nhau co ban gitra tng dung cong nghé
thong tin va chuyén doi sé.

- Néu duoc nhitng chuan bi can thiét téi thiéu cho viéc chuyén
ddi sb va thuc hién dugc chuyén ddi s6 ca nhan.

- Thuc hanh duoc mot sé chuyén ddi sé c& nhan can thiét, chang
han nhu tao lap, kich hoat dugc muc 2 VnelD; thuc hanh “ Cai
dit sinh trac hoc” va trién khai phuong thirc xac thuc giao dich
bang sinh tric hoc trén mot s6 wng dung caa ngan hang, va mot
sb chuyén d6i sé ca nhan can thiét khac.

3. Giéi thiéu chuyén doi
sb trong cac tru cdt caa
chuyén do6i s6 Quoc gia:
chinh phi s6; kinh té so;
x& hoi sb

- Néu dugc nhiing noi dung chinh cua chuyén doi Quéc gia; cac
tiéu chi cua tirng tru cot trong chuyén doi so.

- Lién h¢ va trinh bay dugc thuc té mot s6 nganh, dia phuong da
chuyén d6i sé trén toan qudc.

- Trinh bay duoc chuyén d6i s6 hién nay trong mot s linh vuc
co ban (nhu chuyén doi s6 trong linh vuc gido duc; y té; tai chinh




225

Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

— ngan hang; ndng nghiép; giao théng van tai va kho van; nang
lwong; tai nguyén va méi trudng; san Xuat céng nghiép).

CHU PE 2. CHUYEN POI SO TRONG MQT SO LINH VUC CO BAN

NQI DUNG 1. CHINH PHU SO

1. Chuyén doi sé trong quan Iy dir liéu vé dan cw va dich vu cong

1.1. Ung dung dit liéu veé
dan cu

- Trinh bay dugc mét sb dich vu vé chuyén doi sb theo cac dé an
ctia Chinh pha (Dé an 06,) hién tai cua cac dia phuong nhu (ng
dung “Cong dan Thi d6 sd - iHanoi” ctia thanh phd Ha Noi, néu
duoc cac cach thuc tham gia.

- Thuc hanh lap va kich hoat dugc muc 2 cua ing dung dinh
danh dién tir VnelD.

- Thuc hanh tham gia vao mét sb dich vu theo cac dé an cua
Chinh pha vé chuyén ddi sé (Bé an 06) tai cac dia phuong nhu
iHanoi.

- VNelD: la mot ung dung
trén thiét bi di dong, do
Trung tam dir liéu qudc gia
vé dan cu cua Bo Cong an
phat trién nham muc dich
thay thé cho gidy to truyén
théng va cung cap cac tién
ich phuc vu cho cong dan sé,
chinh phu s6 va x& hoi sé.

1.2. Ung dung dinh danh
dién tur

- Néu dugc mot s6 ung dung co ban caa dinh danh dién tir.

- Thuc hanh va thém duoc mot sb thong tin can thiét vao tng
dung dinh danh dién tir VNelD.

- Thyc hanh tao duoc vi gidy to trén tng dung VnelD.

- Thuc hanh str dung thanh thao tng dung VNelD thay cho méot
s6 giay to theo quy dinh nhu khai thac dugc dinh danh dién tor
khi thyc hién cac dich vu cong nhu thay thé ho khau; kham chira
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

bénh; dang ky tam tra; tham gia giao thong duong hang khéng
(di may bay) cua ca nhan.

2. Chuyén d6i sé dich vu h

anh chinh cong

2.1. Gidi thiéu chinh
quyén sb cua  cap
xa/phuong/thi tran; cap
huyén/thi x&, thanh phd
tryc thugc tinh, thanh phd
trung wong

- Néu duoc mot sb ndi dung co ban cua chinh quyén sb cap
xa/phudng/thi tran; cap huyén (dich vu cdng truc tuyén muc 4).
- Thuc hanh duoc trong viéc thiét lap, cai dat, st dung thiét bi s6
thong dung (dién thoai, may tinh, cac thiét bj dién tir khac).

- Thyc hanh sir dung duoc mot sé ang dung két ndi, khai thac
dich vu cbng truc tuyén cua chinh quyén dia phuong dé giai
quyét cac thu tuc hanh chinh pho bién (hon nhan, gia dinh, dan
su).

2.1. Str dung céac dich vu
cong

- Néu duogc céc cach thirc dang ky Dich vy cdng truc tuyén

- Néu duoc mot sé dich vy cong noi bat trén cong Dich vu cong
tryc tuyén nhu cap dién mai, doi gidy phép lai xe; dang ky, cap
bién sb xe tai cac tinh; cap lai, doi, diéu chinh thdng tin trén s
bao hiém x& hoi, thé bao hiémy té, ...

- Thuc hanh ding ky, dang nhap va quan ly tai khoan trén cong
dich vu cdng qudc gia

- Thuc hanh tim kiém, tra ctu, khai thac dich vu cong truc tuyén

trén cong dich vu cdng truc tuyén qudc gia va dich vu cong & dia
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

phuong dé phuc vu cudc séng hang ngay trén may tinh hoic dién
thoai hoic cac thiét bi dién ti khac.

NOI DUNG 2. XA HOI SO

1. Chuyén déi sé trong gido duc

1.1. Ngudn hoc liéu mo

- Néu duoc khai niém vé hoc liéu ma, kho hoc liéu ma, hoc tap
truc tuyén.

- Néu dugc mot sé cach tim kiém hoc liéu mé phuc vu nhu cau
hoc tap cua ban than.

- Thyc hanh tim kiém va khai thac dugc mot s6 hoc liéu mé phuc
vu nhu cau hoc tap, phat trién caa ban than (kho hoc liéu mé hoc
tap trén truyén hinh, kho hoc liéu mé caa cac co so gido duc
trong nudc, qUOC té).

1.2. Hoc tap truc tuyén,
cong dong truc tuyén

- Trinh bay duogc khai niém caa cong dong truc tuyén (cong dong
40). Néu dugc mot so vi du vé: trang mang xa hoi, dién dan, hoi
thao truc tuyén, trd chuyén va tro choi dién tu.

- Néu dugc mot sé cach dang tai va chia sé thong tin 1én mang
Internet nhu thong qua blog, podcast, hinh anh, am thanh, video.
- Trinh bay dugc mot s6 cach tim kiém mot sé khda hoc truc
tuyén (dé nhan chiing chi; dé nhan van bang) phuc vu nhu cau
hoc tap, phét trién caa ban than.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Sir dung duoc mot sé chirc ning co ban ctia mang xa hoi dé
giao luu va chia sé thong tin.

- Trinh bay duogc vi du cu thé vé hau qua caa viéc st dung thdng
tin vao muc dich sai trai.

- Trinh bay dugc mot sé tac dong tiéu cuc caa cdng nghé toi doi
séng con ngudi nhu: anh hudng dén sic khoe tam ly khi lé thuoc
vao c4c thiét bi dién t, rai ro bi danh cap thdng tin, ltra dao truc
tuyén, ...

- Néu dugc mot sb cach bao vé ban than khi tham gia vao cac
hoat dong truc tuyén, cong dong truc tuyén.

- Thyc hanh tham gia mot s6 khoa hoc truc tuyén vé hoc tap cac
k¥ ning phuc vu cdng viéc, cudc séng, phét trién ban than (quan
ly thoi gian, tién do hoc tap, giao tiép truc tuyén, ty nghién cau,
tuong tac véi gido vién va ban hoc, 1ap ké hoach, phét trién ban
than).

1.3. Tham gia vao hé sinh
thai hoc tap sudt doi; danh
gia théng tin mot cach
khach quan, danh gia chét
lugng thong tin

- Trinh bay mot sé nén tang truc tuyén dé chia sé kién thuc, kinh
nghiém ca nhan, hop truc tuyén, hoc tap truc tuyén.

- Trinh bay duoc tam quan trong trong viéc danh gia thong tin.
- Nhan biét duoc cac yéu to dam bao tinh tin cay cua thong tin.
- Nhan biét dugc sy phil hop cta thong tin d6i véi timg dbi tuong
khac nhau.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu duoc mot s6 vi du truy cap khéng hop 1& vao cac nguon
théng tin va kénh théng tin.

- Trinh bay dugc tac hai cua bénh nghién Internet, tir d6 co y
thare phong tranh.

- Thyc hanh sir dung duoc mot sé nén tang truc tuyén dé chia sé
kién thie, kinh nghiém ca nhan, hop truc tuyén, hoc tap truc
tuyén.

- Thuc hanh khai thac, st dung noi dung hoc tap trén nén tang
truc tuyén da dugc cong bé.

- Thuc hanh viét bai, 1am bai trén hoc liéu dién tir. Céng b cac
noi dung da duoc kiém duyét.

2. Chuyén d6i so trong linh vuc tai chinh

2.1. Céac dich vu tai chinh
sb tai chinh

- Trinh bay dugc khai niém ngan hang truc tuyén (ngan hang sé),
vi dién tir néu duoc mot sé vi dién tar théng dung hién nay.

- Biét thyc hanh, khai théac, st dung duoc:

+ Ngan hang truc tuyén (ngan hang sd).

+ Vi dién tu.

+ Thanh toan di dong.

+ Bao hiém tryc tuyén.

- Thuc hanh ren luyén cac k¥ nang stir dung ngan hang truc
tuyén va khai thac cac ung dung caa ngan hang truc tuyén.
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Chi d&/Néi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

2.2. Thuc hién m¢o tai
khoan, thanh toan trén
mang

Biét va thuc hién dugc cac ky ning trong viéc mé tai khoan,
thanh todn mua hang truc tuyén, gom:

- Tao tai khoan va théng tin ca nhan.

- Chon loai tai khoan.

- Chon ngén hang.

- Tao Pon diang ky, mua hang, thanh toan truc tuyén.
- Két ndi ngan hang.

- Bao vé tai khoan.

- Kiém tra giao dich.

- Lya chon phuong thirc thanh toan an toan.

- Theo d@i giao dich va két thic giao dich.

2.3. Pau tu tai chinh truc
tuyén

Biét cach sir dung tién trong viéc dau tu tai chinh truc tuyén,
gom:

- Biét cach chon lya ngan hang.

- Thyc hién dang ky tai khoan truc tuyén.

- Thuc hién duoc chuyén va nhan tién qua moéi truong mang
internet.

- Biét c4ch thanh toan khéng dung tién mat (thoat khoi viéc gitr
va tiéu tién mat). Biét cach tao va sir dung ma QRCode (cua tai
khoan ngan hang ca nhan) dé thuc hién cac giao dich khéng dung
tién mat.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Biét vay tiéu ding (sir dung thé tin dung).
- Biét cach guri va tat toan tiét kiém tryuc tuyén.

- Biét va hiéu dugc mot s6 kénh dau tu tai chinh co ban.

3. Chuyén déi sb trong y té

3.1. Ho so y té dién tur

- Biét vé hd so y té (y ba, cac két qua xét nghiém, chup chiéu)
truc tuyén.

- Thyc hién duoc thao tac mo ho so 'y té ca nhan dé xem két qua
kham va diéu tri bénh.

3.2. Y tétrxa

- Néu duoc mot s6 dich vy y té tir xa hién nay trong cong dong
va dich vy y té tir xa cua cac bénh vién.

- Thyc hién duoc twong tac vai Bac si dé tu van suc khoe.

- Thuc hién duoc viéc ding ky kham bénh truc tuyén qua cac
g dung y té truc tuyén.

- Biét cach khai thac cac thong tin vé y té trén cac tng dung dé
cap nhat duoc cac giai phap phong va chdng céac bénh thong
thuong, gitr gin va bao vé stc khoe cua ban than, gia dinh va
cong dong.

3.3. Thiét bi y té thong
minh

- Néu dugc mot sb thiét bi y té théng minh dé theo ddi va cham
soc strc khoe (Thiét bi do, canh béo).
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Thuc hién duoc két ndi thiét bi thdng minh véi nhau va voi
trung tdm y té gia dinh d& h tro, tu vin vé nhiing van dé vé sirc
khoe cua ban than, gia dinh va cong dong.

NQI DUNG 3. KINH TE SO

1. Chuyén doi sé trong san xuat cong nghiép

1.1. Gigi thiéu san xuét
cong nghiép trong thoi dai
s6/ cong nghiép sb

- Néu duoc khai niém chuyén d6i s6 xan suat; trinh bay dugc xu
huéng chuyén ddi sé trong linh virc san xuat trén toan cau.

- Trinh bay duoc hién trang vé chuyén d6i s san xuat cong
nghiép tai Viét Nam.

1.2. Chuyén d6i sb6 san
Xuat

- Trinh bay duoc khai niém chuyén doi s san xuat.

- Trinh bay dwoc mét sé loi ich caa viéc truy xuat ngudn géc san
pham bang céng nghé sé (nguon gdc, thdng tin trong chudi tir
khau xan xuat, ché bién, phan phéi déu duoc theo dai, giam sat,
ghi nhan trén nén tang céng nghé, khong thé chinh sta, 1am gia
mao).

- Giai thich dugc tai sao doanh nghiép can tbi da hoa gia tri nho
chuyén déi s, bao gébm (st dung tai nguyén va téi wu héa qua
trinh; sir dung tai san, nang cao niang xuét lao dong; quan ly hang
tén kho; cai tién chat luong; khop cung va cau; giam thoi gian
dua ra thi truong; dich vu va hau mai).
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Trinh bay dugc chién luoc chuyén doi s6 cua mot doanh nghiép
gom 3 giai doan (tao quan hé gan giii v4i nha cung cap va khéch
hang; gia ting hiéu Xuat van hanh ty than; gia ting tinh canh
tranh caia san pham) qua mot 6 vi du thyc té ap dung tir quéc té
(Samsung, Cosmos, CTCP BIG CNC Viét Nam).

- Néu dugc mét sé giai phap céng nghé trong tdm ap dung
chuyén d6i s6 theo 19 trinh &p dung trong mé hinh san xuat, kinh
doanh, nha may théng minh.

- Thuc hanh duoc viéc truy xuat ngudn goc san pham bang cong
nghé s (ngudn gbc xuat xa, thong tin, nhan hiéu, chat luong san
pham).

2. Chuyén déi s6 trong néng, 1am, ngw nghiép / Nong nghiép sé

2.1. Loi ich caa chuyén
ddi sb trong linh vuc trong
nong, lam, ngu nghiép/
Nong nghiép sé

- Néu dugc mot sd loi ich ciia chuyén d6i s6 trong linh vuc trong
nong, lam, ngu nghiép;

- Trinh bay dwoc mot sé loi ich cua viéc truy xuat nguon géc san
pham bang céng nghé sé (nguon gdc, thdng tin trong chudi tir
khau xan xuat, ché bién, phan phéi déu duoc theo dai, giam sat,
ghi nhan trén nén tang céng nghé, khong thé chinh sta, 1am gia
mao).

- Trinh bay duogc xu huéng chuyén ddi sb, xu huéng cdng nghé
trong linh vuc trong nong, 1am, ngu nghiép toan cau va cap nhat
duoc hién trang chuyén doi so trong linh vuc nay tai Viét nam.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Néu dugc dugc mot sb tng dung caa chuyén ddi s6 trong linh
vuc trong nong, 1am, ngu nghiép: Ung dung UAV cho bao vé
ring; ang dung dinh vi dé minh bach trong khai thac thay hai
san.

- Thuc hanh duoc viéc truy xuit ngudn géc san pham bang cong
nghé s (ngudn gbc xuat xa, thong tin, nhan hiéu, chat luong san
pham, ...).

2.2. Lo trinh chuyén d6i s6
danh cho doanh nghiép
trong linh vuc trong néng,
lam, ngu nghiép.

- Néu duoc 16 trinh chuyén ddi sé khuyén nghi danh cho doanh
nghiép trong linh vuc trong ndng, 1am, ngu nghiép.

- Trinh bay dugc mot s6 giai phap chuyén doi s6 dé taing cuong
lien két trong chudi gia tri; cung cap thong tin va hd tro két noi
nguoi ban/ngudi mua.

- Néu duoc mot s6 quy dinh phap 1y lién quan dén chuyén doi s6
cuaa doanh nghiép trong linh vuc trong ndng, 1am, ngu nghiép.

- Thuc hanh duoc viéc truy xuat ngudn goc san pham bang cong
nghé s (ngudn gbc xuat xa, thong tin, nhan hiéu, chat luong san
pham, ...).

3. Chuyén ddi so trong khéi nghiép, kinh doanh

3.1. San thuong mai di¢n ta
va thanh toan sb

- Trinh bay duoc khai niém thuong mai dién tur; san thuong mai
dién tr; néu duoc cac dac trung cua thuong mai di¢n tu.
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Chi d&/Néi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Phén biét duoc su khac nhau cia thwong mai dién tir va thuong
mai truyén théng;

- Néu dugc tim quan trong, loi ich cua san thuong mai dién tor
d6i voi nguoi dan (voi vai tro 1a ngudi mua, ngudi ban). Néu
duoc mot sé vi du minh hoa thuc té (chang han phat trién san
pham OCOP théng qua thwong mai dién tu).

- Néu dugc mot sé san thuong mai dién ta phd bién hién nay tai
Viét Nam.

- Biét duoc cach ban hang trén san thuong mai dién ti hiéu qua;
mot s6 kinh nghiém ban hang trén céc trang thuong mai dién tir
hiéu qua nhat.

- Biét nhan xét, danh gia duoc diém manh, diém yéu cua mot
ctra hang tryc tuyén trén thuong mai dién tu.

- Thuc hanh duoc viéc tao tai khoan dé thyc hién ban hang truc
tuyén trén mot sé san thuong mai dién tir hién nay ¢ Viét Nam.

3.2. Thanh toan s

- Trinh bay dugc khai niém thanh toén s, loi ich ctua thanh toan
$6.

- Ké tén dugc mot s6 phuong thire thanh toan sé théng dung hién
nay.

- Thuc hanh va sir dung duoc mot s6 dich vu va tién ich trong
thanh toan s6 nhu Mobile banking v&i cac tng dung cai dat trén
cac thiét bi thdng minh thanh toan biang ma Qrcode; lién két véi

- Thanh toan sé la thanh
toan khong dung tién mit,
duogc tién hanh théng qua
cac cong cu thanh toan
dién tir nhu: Thé, tai khoan
ngan hang, dién thoai
thong minh c6 cai dat (ng
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Chi d&/Néi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

cac vi dién tor (Momo, ZaloPay, ViettelPay, Mobile Money) dé
thanh toan truc tuyén va céac dich vu ngan hang khac khéng can
gidy to.

- CO 'y thirc thuong xuyén st dung thanh toan sé. Tich cuc van
dong nguoi than trong gia dinh va cong dong tham gia st dung
thanh toan sé.

dung cua ngan hang ma tai
khoan, vi dién tu.

- Lgi ich cua thanh toan sé:
giao dich tién lgi, nhanh
chong, an toan, bao mat
tranh rui ro cua giao dich
tién mat, dé dang quan ly chi
tiéu, thanh toan linh hoat.

3.3. Thuong hiéu; Thiét ké,
xay dung cac website ban
hang

- Néu duoc khai niém vé thuong hiéu.

- Trinh bay dugc mét sé loi ich cua viéc xay dung hinh anh,
quang ba thuong hiéu trén khdng gian mang/ thdng qua nén tang
s6 (chang han gidi thiéu san pham, san vat cua dia phuwong, phat
trién du lich sé di véi khach du lich, doanh nghiép du lich, co
quan quan ly; bao ton, phat huy gia tri van hoa dia phuong nho
cong nghé sb).

- Néu duoc cac yéu té co ban dé thiét ké, xay dung cac website
ban hang truc tuyén.

- Trinh bay duoc nhitng mot s6 luu ¥ khi trinh bay san pham ban
hang trén website ban hang truc tuyén.

- Lya chon duoc va dat hang nha thiét ké website ban hang truc
tuyén tai Viét Nam.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

3.4. Gi6i thiéu san pham
trén mot so nén tang cong
nghé truc tuyén khac

- Trinh bay duoc nhiing thuan loi khi ban hang trén nén tang
cdng nghé truc tuyén khac va mot sé kinh nghiém ban hang truc
tuyén.

- Tao va trién khai dugc nhitng hinh thic ban hang trén nén tang
cdng nghé truc tuyén khac.

- Thuc hanh giéi thiéu duoc san pham trén nén tang cdng nghé
truc tuyén hién nay.

CHU PE 3. AN NINH, AN TOAN TRONG XA HOQI SO

1. Thong tin, tai san s6 ca
nhan

- Néu duoc cac dic diém cua thong tin so.

- Néu duoc khai niém vé Tri tué nhan tao (Al).

- Trinh bay dugc mot s6 loi ich thuc tién cua tri tué nhan tao
trong hd trg khai thac va si dung di liéu, tim kiém théng tin; y
nghia cua tri tué nhan tao trong mot kich ban nhat dinh.

- Néu dugc mot s6 han ché cua tri tué nhan tao va tiém nang phat
trién trong tuong lai.

- Trinh bay duoc tam quan trong cua viéc biét khai thac cac
ngudn thong tin dang tin cdy, néu dugc vi du minh hoa.

- Néu duoc khai niém vé thdng tin ca nhan trong mdi truong so.
- Thuc hanh tao dugc théng tin s6 ca nhan trong mai trudng so.
- Trinh bay duogc khéi niém vé tai san sd/tai san ao va ké tén mot
vai tai san sb hién nay nhu tai liéu, hinh anh, video, &m thanh,

Pic diém thong tin so: da
dang, dugc thu thap ngay
cang nhanh va cang nhiéu,
duogc luu trir voi1 dung lugng
khong 16 boi nhiéu té chirc
va C4 nhan, c6 tinh ban
quyén, c6 do tin cay rat khac
nhau, c6 cac cong cu tim
kiém, chuyén doi, truyén va
xt ly hiéu qua.
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

sach dién tir, phan mém, tro choi dién tar, @ng dung dién thoai di
dong, cac loai tién dién tir, ching chi sb, thé théng minh, hop
ddng théng minh, tai san sé trén Blockchain va nhiéu loai khac.

2. Tim kiém, xir ly va trao
d6i théng tin; phan loai
thong tin

- Hiéu duoc thuat ngir cong cu tim kiém va ké tén mot sé cong
cu tim kiém pho bién.

- Thuc hanh duoc tim kiém thong tin dya theo tir khéa hoic cum
tir khda. Sir dung duoc mot sé ¢éng cu Al trong tim kiém thong
tin. Thuc hanh tim kiém théng tin hiéu qua.

- Thuc hanh duoc tim kiém théng tin trén bach khoa toan thu
hoac tir dién truc tuyén.

- Panh gia duoc loi ich cua thong tin tim dwoc trong giai quyét
van dé, néu duoc vi du minh hoa.

- Biét phan loai kénh tim kiém théng tin, cdng cu Al trong tim
kiém thong tin phi hop cho cac muc dich str dung thdng tin
khac nhau.

3. Bao vé thong tin, tai san
sb ca nhan. Bao mat dix liéu
- An toan trong moi truong
s6

- Biét duoc cach bao mat cac thdng tin va tai san c& nhan. Biét
duoc cach bao vé thdng tin c& nhan va tai san s6 (mat khau, cac
budc xac thuc théng tin).

- Néu dugc mot sb thii doan lira dao trén khdng gian mang, cach
phong, tranh.

- Biét dugc cach xir ly khi bi bat nat, Itra dao trén khong gian
mang (nho nguoi khac gitp d&, tu van khi can thiét).
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Chu d&/Ndi dung

Yéu ciu can dat

Ghi chu

- Nhan biét duoc va bao dam duoc cac san pham sé do ban than
tao ra thé hién dugc dung chuian muc dao dirc, tinh vin hoa va
khong vi pham phap luat.

4. Luat, ban quyén, qui
dinh trong méi truong sb;
phan biét thong tin dung
sai, trach nhiém cac nhan
trong moi truong sb

- Néu duoc vé quyén va nghia vu cdng dan khi tham gia khdng
gian mang va sir dung cac ing dung mang xa hoi.

- Néu duogc dinh nghia vé ban quyén va s hitu tri tug.

- Nhan biét va phan biét dugc ngudn géc thong tin dé phan biét
ding/ sai.

- Nhan biét duoc mét s6 hanh vi vi pham phap luat khi st dung
va phat tan théng tin trén méi truong sb theo quy dinh caa phap
luat (Luat Cong nghé thong tin, Luat An ninh mang, ...).

- Trinh bay duoc mot sb quy tic van hoa ang Xir trén moi truong
mang.

- Nhan biét va giai thich dugc mét s6 biéu hién vi pham dao duc
va phép luat trong mdi truong s6, biéu hién thiéu van hoa khi str
dung c6ng nghé k¥ thuat s6, chang han nhu thu 4m, quay phim,
chup anh khi khong duoc phép, dung c4c san pham vin hoa vi
pham ban quyén, ...

- Néu duoc cach bao vé ban than khi tham gia cac cong dong
truc tuyén: sir dung cai dat bao mat thich hop, han ché cong khai
thdng tin ca nhan, nhan riéng tu khi phu hop, tat théng tin vi tri,
chan/bao cio ngudi dung khong quen biét.
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Chu d&/Ndi dung Yéu cau can dat Ghi chd
- Biét céch t6 cao va dau tranh véi cac sai pham trén khong gian
mang.

- Biét cach tao ra cac vin hoa tng xur khi giao tiép trén mang:
Théng tin ngan gon, chinh xac, dung chinh ta, tiéu dé rd rang,
khong lam 16 thdng tin ca nhan, khdng phét tan noi dung khéng
phu hop.

III. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Theoi lwong

- Tong thoi lugng ciia chuong trinh 14 210 tiét (70 budi, mdi budi 3 tiét), trong do, 95 tiét ly thuyét va 115 tiét thuc hanh.
Thoi lugng cho mdi noi dung cua chii dé tir 6 dén 21 tiét. Mdi budi hoc khdng qué 3 tiét.

- Chu dé 1 va cha dé 3 1a nhitng noi dung gido duc bat budc. Cha dé 2 ¢6 thé tu chon khi xay dung duoc nhiéu noi dung
tuong duong thay doi dé phi hop véi hoan canh ting dia phuong va trinh d6 nguoi hoc dé dat duoc hiéu qua tét nhat. Nhung
thoi luong caa ting chi dé sé khong thay doi.

- Thyc hién huéng dan ngudi hoc chii dé 2, myc 1 (Chuyén dbi s6 trong giéo duc) trude dé sau d6 nguoi hoc ¢6 kha ning
tu hoc thdng qua tai liéu, hoc liéu dién tir va cac irng dung phuc vu cho dao tao tir xa (MOOCs, LMS cua cac co so gido duc).

- Tuy thudc vao dbi tuong ngudi hoc, cac dia phuong lya chon nhirng noi dung hoc tap cu thé khac nhau cho phu hop.

2. Huwéng dan to chirc day hoc

a) Phwong phdp va hinh thirc t6 chirc day hoc

Trong qué trinh té chirc giang day, gido vién, béo co vién t6 chic huéng dan cho ngudi hoc thuc hanh thanh thao céc ky
nang sd co ban: ky ning thiét 1ap va cai dit sir dung céc thiét bi s6 (dién thoai, may tinh); k¥ niang quan ly va tim kiém céc
théng tin trén cac trang mang x& hoi; k§ nang sir dung cac tng dung va dich vu cdng truc tuyén; k ning dam bao an toan théng
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tin c4 nhan trén mdi trudng mang. Dé sir dung thanh thao cac ky niang nay, gido vién, béo cdo vién phai st dung két hop phurong
phap day hoc giai quyét vain dé: day ly thuyét két hop véi quan sat va thuc hanh truc tiép trén céc thiét bi dién ta nhu dién thoal,
may tinh. Ngoai ra, cd thé to chic tuyén truyén gido duc vé bao dam an toan théng tin ca nhan, tranh viéc lira dao trén moi
truong s bang hinh thirc qua dai phat thanh xa, dai truyén hinh dia phuong vé linh vuc nay.

Gido vién ung dung chuyén doi sb, thdng qua cac trang mang xa hoi zalo, facebook dé dua cac thong tin va hudng dan
ngudi dan trong cong dong thuc hién duoc cai va sir dung wng dung sé trong cac giao dich ngan hang, l1am cac dich vu truc
tuyén cong.

b) Ddnh gid két qud hec tdp

Viéc danh gia két qua hoc tap ctua nguoi hoc ddi véi cac noi dung cua gido duc chuyén doi s6 phai can cir VA0 yéu cau can
dat quy dinh trong chuong trinh nham gilp ngudi hoc st dung thanh thao cac ki ning sdng trong viéc thuc hién cac giao dich
dién tr trén méi truong sb.

- Panh gia két qua hoc tap ngudi hoc dya trén viéc quan sat str dung cac ki ning thuc hanh trén céc thiét bi dién tu, viéc
van dung nhirng kién thirc da hoc da gitip nguoi hoc thay d6i hanh vi, c6 nang luc s6, biét khai thac cac théng tin phuc vu cho
viéc hoc tap va mua sam truc tuyén, tng dung ngan hanh va thanh toan dién ti.

- Hinh thitc danh gia: Quan sat truc tiép viéc sir dung céc thiét bi dién ta, thuc hanh viéc ung dung cac phan mém trén
cong thdng tin dich vu cong truc tuyén qudc gia nhu dang ky gidy khai sinh, gidy ding ky két hon; ung dung chuyén tién trong
ngan hang.

- Bai kiém tra duoc danh gia theo hinh thirc dat va chua dat. Xép loai dat néu nguoi hoc thuc hién duoc 50% yéu cau can
dat ctia chu dé theo cac phan.

3. Piéu kién dam bao thuc hién chwong trinh

- Gido vién/bao céo vién: 1a nguoi cé trinh d6 chuy&n mén phd hop vai cac ndi dung, cha dé vé chuyén doi s, tot nghiép
tir trinh do cao dang tré 18n, ¢ kinh nghiém trong céc hoat dong tuyén truyén, gido duc cong dong.
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- Tan dung d6i ngii gido vién cd chuyén mdn vé cdng nghé thdng tin nhiéu kinh nghiém dé té chirc san xuat xuat c4c tai
liéu, hoc liéu dién tir nham théng nhat chuong trinh vé noi dung.
- Khuyén khich cac co sé giéo duc, cac doanh nghiép dé tao moi trudng, tng dung dé phuc vu cho ngudi hoc cong cu,
mdi trudng hoc tap va khao thi truc tuyén.
- Co s vat chat: Khuyén khich hoc tap truc tuyén c6 hudng dan, co twong tac thong qua hoc liéu, ung dung trén mdi
truong dién tr.
- C6 thé to chie 16p hoc truc tiép trong hoi trudng, tai cac md hinh, trung tdm sao cho phu hop véi ndi dung cua chi dé va
guy mo6 cua Iép hoc.
- Thiét bi day hoc: Mang két ndi, may tinh, dién thoai thdng minh, may tinh bang, may chiéu, cac phan mém... va tai liéu
lién quan dén chuyén doi s6.
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