UBND HUYEN BINH SON CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
PHONG GIAO DUC VA PAO TAO Déc 1ap -Tu do -Hanh phuc

S6:1188  /PGDDT Binh Son, ngay 30 thang 9 ndam 2022
VIV huéng dan trién khai thyc hién
nhiém vu gido duc thé chét, hoat dong
thé thao va y té truong hoc
nam hoc 2022-2023

Kinh gui:
- Céac truong Tiéu hoc;
- C4c truong Tiéu hoc va Trung hoc co s¢;
- Céac truong Trung hoc co so.

Thuc hién Hudng dan sé 867/HD-SGDPT ngay 13/9/2022 ctia So Gido
duc va Pao tao Quang Ngai vé viée huéng dan trién khai thuc hién nhiém vu
gido duc thé chat, hoat dong thé thao va y té truong hoc nim hoc 2022-2023,
Phong Gido duc va Dao tao huyén Binh Son hudng dan thuc nhiém vu gido duc
thé chit, hoat dong thé thao va y té truong hoc nam hoc 2022-2023 nhu sau:

A. NHIEM VU CHUNG

1. Tiép tuc ting cudng, thuc hién cac bién phap phong ngtra va tng pho véi
tac dong ti€u cuc cua dai dich Covid-19 va cac dich bénh khac trong truong hoc;
xay dung mdi trudng trudng hoc an toan, phong chéng tai nan thuong tich, bao vé
va nang cao suc khde cua tré em, hoc sinh. Trién khai thuc hién hiéu qua Chuong
trinh Strc khoé hoc duong giai doan 2021-2025, Chuong trinh y té truong hoc
trong cac co cd gido duc mam non, pho thong gin vai y té co sd giai doan 2021-
2025.

2. Nang cao chit lugng cong tac gido duc thé chit, hoat dong thé thao
(GDTC, HPTT) trong chuong trinh moén hoc va hoat dong gido duc; tlep tuc
thue hién cic nhiém vy, giai phap dé hoan thanh cac chi tiéu cua cac dé an,
chuong trinh, ké hoach lién quan dén cong tic GDTC, HPTT va y té truong
hoc.

3. Tang cuong cac hoat dong van dong, tu cham soc suc khoe thong qua
nhiéu hinh thirc da dang, phui hop véi tinh hinh dich bénh va trang thai binh
thuong moi nham nang cao suc khoe, thé chat cta tré em, hoc sinh; hoan thién
va st dung hi¢u qua hé théng co s dir liéu vé suc khoe cua tré em, hoc sinh,
cong tic GDTC, HDTT va y té trudng hoc.

4. Duy tri kiém tra, danh gia viéc thuc hién cong tac GDTC, HDTT vay té
truong hoc; cong tac dam bao an toan trudng hoc, phong chdng tai nan thuong
tich, dudi nudce trong cac co so gido duc.

B. NHIEM VU CU THE
I. CONG TAC GIAO DUC THE CHAT, HOAT PONG THE THAO



1. Tiép tuc trién khai thuc hlen Quyét dinh sb 1076/QD -TTg ngay
17/6/2016 cua Thu tuéng Chinh phu vé viéc phé duyét Dé an téng thé phat trién
gido duc thé chat va thé thao truong hoc giai doan 2016-2020, dinh hudéng dén
nam 2025; Thong tu sd 48/2020/TT-BGDDT ngay 31/12/2020 ctia Bo truong
Bo GDPT quy dinh vé hoat dong thé thao trong nha truong; Quyét dinh sd
53/2008/QD-BGDDT ngay 18/9/2008 cua Bo truong Bo GDDT vé viée kiém
tra, danh gia, Xép loai thé luc HSSV.

2. T chuc thuc hién hiéu qua chuong trinh mén hoc Gido duc thé chat, bd
tri thoi gian hop 1y, khoa hoc gdp phan ning cao chét luong gid hoc; d6i méi
phuong phap, hinh thirc day hoc va cach danh gia tao hing thu, yéu thich mén
hoc, khong gay ap luc cho hoc sinh; ting cuong cong tac xa hdi hoa, huy dong
sy tham gia cta cac td chie, ¢4 nhan, cac chuong trinh, dy &n nham phat trién
cong tac gido duc thé chat va hoat dong thé thao truong hoc.

3. T6 chtrc cac hoat dong thé thao gén lién véi ndi dung mon hoc GDTC,
da dang hoa céac hinh thirc van dong, khuyén khich hoc sinh tich cyc, chu dong
tham gia rén luyén stc khoe, phat trién thé chat; duy tri viéc tap luyén thé duc
budi sang, thé duc giira 810, day cac bai tap phat trién k¥ ning tu vé, k¥ ning an
toan... cho hoc sinh; mdi co so gido duc pho thong thanh 1ap it nhat 01 cau lac
bd thé thao, mdi hoc sinh tham gia it nhat 01 cau lac bo; duy tri nén nép, nang
cao hiéu qua va mo rong khong gian hoat dong cua cau lac by the thao trong céc
co s0 gido duc; tang cuong t6 chirc cac giai thi dau the thao cip truong, cum
truong, cap toan nganh cho hoc sinh, thanh I1ap doi tuyén thé thao tham gia cac
giai thi dau thé thao cac cap.

4. Tham gia cac hoat dong tap huan, bdi dudng nang cao ning lyc, trinh
do chuyén mon nghi¢p vu, phuong phap day va hoc cho doi ngii gido vién, giang
vién gido duc thé chat trong cac co so gido duc.

5. Tang cuong Ung dung cong ngh¢ thong tin va chuyén doi sé trong do6i
m&i day hoc va trién khai cong tic GDTC, HDTT; cap nhat co so dit lidu vé siic
khoe tré em, hoc sinh; cap nhat hién trang co sé vat chét phuc vu cho cong tac
GDTC va hoat dong thé thao truong hoc vao co sd dit liéu nganh; xay dung va
khai thac hiéu qua kho hoc liéu sb trong hoat dong day hoc cta gido vién, hoat
dong van dong cua hoc sinh.

6. Ra soat va st dung c6 hi€u qua co s¢ vat chét, san bii, trang thiét bi
danh cho GDTC, HDTT trong céc co sd gido duc; xay dung ké hoach phdi hop
vO1 co quan quan ly vé thé thao tai dia phuong trong viéc hod tro sir dung cac
cong trinh thé thao trén dia ban cho hoc sinh duoc tap luyén, thi dau.

7. Cac giai to chirc cap huyén trong nam hoc 2022-2023: Cau 16ng, Bong
da, Bong chuyén, Boi, Pién kinh, C& vua (s€ cod ké hoach cu thé guri sau).

8. Tham gia cac giai do S& GDDT t6 chirc: S& thong bao sau khi co ké
hoach cu thé cua S6 GDDT.

II. CONG TAC Y TE TRUONG HQC

1. Phong, chéng dich COVID-19 va cac dich bénh khéc trong truong hoc



a) Tiép tuc chi dao thuc hién K& hoach téng thé cua nganh Gido duc thich
ung voi tinh hinh dich COVID-19 bao dam td chire day va hoc an toan, chat
luong. T chirc thuc hién nghiém tic cac quy dinh ctia co quan c6 thim quyén
va hudng dan cia nganh Y té vé cong tac phong chong dich COVID-19. Khdng
chu quan, loi 16ng; chu dong nidm chic tinh hinh, du bao dich COVID-19 c6 thé
dién bién phuc tap dé xay dung ké hoach, phuong 4n phdi hop dam bao an toan
stc khoe cho tré em, hoc sinh, can bo, nha gido va san sang tmg pho voi tac
dong tiéu cuc cua dich d6i voi nganh Gido duc.

b) Tang cudng cong tac truyén thong, phdi hop chit ché voi nganh Y té dé
hoan thanh chi tiéu, ké hoach tiém chung phong dich COVID-19 cho tré em, hoc
sinh.

¢) Xay dung ké hoach va phdi hop v6i nganh Y té t6 chtic tuyén truyén,
huéng dan tré em, hoc sinh kién thtrc, k§ ning bao vé strc khoe ctia ban than,
phong chéng dich COVID-19, céc loai dich bénh khac nhu: Sét xuat huyét, Tay
chan miéng, S&1, Rubella, Cim A, Pau mua khi,...va cadc bénh khong lay nhiém
trong truong hoc.

d) Trién khai, st dung hi€u qua céc tai li¢u truyén thong nang cao nang
luc vé phong, chdng dich bénh va cong tac y té truong hoc ban hanh kém theo
Quyét dinh sé 543/QD-BGDDT ngay 23/02/2022 va Quyét dinh s6 3822/QD-
BGDDT ngay 23/11/2020 cua Bo GDDT. Tang cuong trach nhi€m cua cac co
so giao duc trong viéc chi dao, phdi hop chit ché véi co quan y té dia phuong to
chure thye hién, giam sat, kiém tra, theo ddi, phat hién som va xur ly kip thoi cac
truong hop mic bénh va c6 nguy co vé strc khoe trong trudng hoc.

2. Tiép tuc thyc hién cac quy dinh, hudéng din vé cong tac y té truong hoc

- Trién khai thyc hién Ké hoach s6 481/KH-SGDDT ngay 28/4/2022 theo
163/QD-UBND ngay 11/02/2022 ciia UBND tinh; Quyét dinh s6 255/Qb-
UBND ngay 02/3/2022 cua UBND tinh Quang Ngai ban hanh Chuong trinh y té
truong hoc trong cac co so gido duc mam non va phd thong gan voi y té co so
giai doan 2021-2025 theo Quyét dinh sé 945/QD-BGDDT ngay 06/4/2022 cua
B6 GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién Chuong trinh Y té truong hoc trong cac
co so gido duc mam non va phd thong gan voi y té co sé giai doan 2021- 2025;
Ké hoach sé 716/KH-BGDDT ngay 28/6/2022 cia Bo GDDT vé thong tin,
tuyén truyén Chuong trinh Strc khoe hoc duong giai doan 2021-2025.

- Tiép tuc thuc hién hiéu qua Quyét dinh sé 41/QD-TTg ngay 08/1/2019
ctia Thu twéng Chinh phtl vé viéc phé duyét Bé an Bao dam dinh dudng hop 1y
va ting cuong hoat dong thé lyc cho tré em, hoc sinh dé nang cao suc khoe, du
phong bénh ung thu, tim mach, dai thdo dudng, bénh phoi téc ngh&n man tinh va
hen phé quan giai doan 2018-2025. Cac So GDDT chi dao to chuc thuc hién thi
diém, nhan rong mo hinh Bira n hoc duong dam bao dinh dudng hop ly | két hop
tang cuong cac hoat dong van dong thé lyc phu hop véi diéu kién thuce tién o dia
phuong; trién khai, sir dung hiéu qua tai liéu Huong dan cong tac t chirc bita dn
hoc dudng két hop véi ting cuong hoat dong thé luc cho tré em, hoc sinh trong



cac co s& gido duc mam non va tiéu hoc ban hanh kém theo Quyét dinh sb
2195/Qb-BGDDT ngay 10/8/2022 cua B6 GDDT.

- Tiép tuc day manh cong tac y té trudng hoc dugc quy dinh tai Thong tu
lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDPT ngay 12/5/2016.

- Phéi hop chit ch& v6i co quan y té va cac co quan, don vi lién quan trién
khao cong tac gido duc strc khoe tm than cho hoc sinh; ting cudng phdi hop
v6i cac t6 churc, két ndi gitta nha truong va gia dinh hoc sinh trong hoat dong
tuyén truyén, gido duc, tu van va chiam soc sttc khoe tdm than cho hoc sinh.

- Phéi hop voi co quan Bao hiém X3 hoi tinh ting cudng huéng dan,
tuyén truyén thuc hién Bao hiém y té (BHYT) hoc sinh, bao dam quyén loi dugc
cham soc stc khoe ban dau cta hoc sinh trong truong hoc, phén dau dat ty 1¢
100% hoc sinh tham gia BHYT theo Huéng dan lién tich s6 3153/HDLT-
SGDDT-BHXH ngay 19/8/2022.

- Cac don vi phdi hop véi tram y té xa, phudng to chitc kham stc khoe
ban dau cho hoc sinh va cap nhat hién trang stic khoe hoc sinh vao co s¢ dir li€u
nganh theo nhing nodi dung huéng dan tai Coéng vin s6 1642/SGDPT-
CTTTCNTX ngay 22/9/2021.

III. PAM BAO AN TOAN TRUONG HOQC BAO VE, CHAM SOC TRE
EM

1. Tiép tuc ting cudng thuc hién cong tic bao dam an toan thuyc phim
trong cac co sd gido duc theo Chi thi s6 4316/CT-BGDPT ngay 12/10/2018 cua
Bo truong B GDDT; phdi hop chat ché gitra nha truong, gia dinh, chinh quyén
dia phuong trong viéc gido duc, hudng dan tré em, hoc sinh thyc hién cac quy
dinh vé an toan thuc pham.

2. Bao dam moi truong truong hoc xanh, sach, dep, an toan. Tang cuong
cong tac nudc sach va v€ sinh moi trudong trong trudong hoc, chu trong viée gitr
gin v¢ sinh ca nhan, v¢ sinh moi truong; xay dung, hudng dan sur dung va bao
quan cac cong trinh cap nudc va cong trinh vé sinh trong trudng hoc; bao dam
du nudc udng cho hoc sinh, nudce sinh hoat va diéu kién nha vé sinh trong
truong hoc.

3. Xay dung ké hoach va trién khai thyc hién Quyét dinh s6 2138/QD-
BGDDT ngay 03/8/2022 ban hanh Ké hoach gido duc sttc khoe tdm than cho tré
em, hoc sinh giai doan 2022-2025.

4. T6 chirc hiéu qua cac hoat dong gido duc, truyén thong vé dan sd, gido
duc gi6i tinh, sttc khoe sinh san; phong chong tac hai ctia thude 14 va do udng cd
con. Trién khai tai liéu huéng dan truyén thong vé phong ngira thude 14 méi cho
hoc sinh phd thong ban hanh theo Quyét dinh s6 1751/QD-BGDPT ngay
22/6/2022 cua Bo GDDT.

5. Phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nudc

. Trlén khai thuc hién Théng tu sb 45/2021/TT-BGDDT ngay 31/12/2021
quy dinh vé viéc xdy dung truong hoc an toan, phong, chdng tai nan thuong tich
trong co sO gido duc mam non; Quyét dinh sb 4458/QD-BGDDPT ngay



22/8/2007 quy dinh vé xdy dung trudng hoc an toan, phong, chong tai nan
thuong tich trong cac tru’c‘)'ng phd thﬁng

- Tang cudng t6 chirc tuyén truyén, gido duc nang cao nhén thic, trang bi
kién thire, k§ nang phong, chdng tai nan thuong tich, dudi nudc tré em, hoc sinh
trong nha trudong. Chi dao mo cac dot cao diém tuyén truyén, phat dong phong
trao hoc boi an toan, phong, chéng dudi nudc, dic biét trude khi hoc sinh nghi
hé. Chi dao thuc hién hiéu qua Tai liéu huéng dan gido duc phong tranh dudi
nuéc hoc sinh va cac tai liéu truyén thong ban hanh theo Quyét dinh sb
4704/Qb-BGDDT ngay 20/12/2022 cua B6 GDDT.

- Tiép tuc ting cudng tap huan, bdi dudng chuyén mon, nghiép vu vé
phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nude tré em, hoc sinh cho d6i ngii can
bd, gido vién, nhan vién y té trudng hoc; bdi dudng cap chu’ng chi day boi an
toan cho doi ngi gido vién gido duc thé chat trong cac co so giao duc; Pay manh
cong tac phdi hop lién nganh trong viéc trién khai, kiém so4t tinh hinh tai nan
thuong tich, dudi nudc ¢ tré em, hoc sinh.

6. Trién khai thuc hién Quyét dinh 1254/QD-BGDPT ngay 26/11/2021
ctia Bo GDDT ban hanh Ké hoach thuc hién “Chuong trinh hanh dong quéc gia
vi tré em giai doan 2021-2030 ctia nganh Gido duc” va céc tai liéu hudng dan
thuc hién quyén tré em trong céc co s gido duc.

C.TO CHUC THUC HIEN

1. Can ct Hudng dan nay, cac truong xay dung ké hoach trién khai cong
tac GDTC, HDTT va y té trudng hoc nam hoc 2022-2023; t6 chirc quan triét,
trién khai nhiém vy dén doi ngii can bo quan 1y, nha gido, nguoi hoc va cac don
vi lién quan dé thuc hién.

2. Ché d6 thong tin, béo céo

- Thuong xuyén cép nhat, khai thac thong tin lién quan dén cac vin ban
quy pham phép luét, van ban chi dao, tin bai vé cong tac GDTC, HPTT va y té
truong hoc trén Cong Thong tin dién tir cia Phong GDDT.

- Thuc hién nghiém tic viéc bdo céo két qua trién khai thuc hién cong tac
GDTC, HPTT va y té truong hoc nim hoc 2022-2023 trude ngay 20/5/2023;
béo cao dot xuat khi dugc yéu cau vé Phong GDPT dé kip thoi phédi hop xtr 1y

Trén day 1a huéng dan thuc hién nhiém vu gido duc thé chat, hoat dong thé
thao va y té truong hoc nam hoc 2022-2023, Phong Gido duc va Pao tao yéu cau
cac truong trién khai thuc hién./.

Noi nhn: KT. TRUONG PHONG
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